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༤༤༤༤ ཅོས 
ི ་བརྒདཚང་པའྲི་ནམ་ཐར་བཞུ་ ། 
།རྒྱའ། 








།༄༅། ༨ །མཞམ་མེད་དུས་གསུམ་སངས་རས་བདག་ཉིད་་་་ ད 
ཆེཊ་པེའི། ་ཡབ་ཡྱ་མཆས་དང་ཁན་ཁིང་བྲཀློག་ཏྲོས ༡7 ༡ 


གཞེཟ་ནུ་རོལ་ཆེད་མཛད་ཅིང་དདཔས་་ 











ཡི ་ ' མོས། ལཱལ་སྐུ་འཇ་ག་རྟན་བྱོན་ལ་ ཙུ 
འཚལ་ཨུདོ་ སུ སིི ་་ ལུ་གུ 
ཆེ ི་ོ བརོན་) བེས་ཏྟོག་གྲས 5 * 
ཇྔ་ཾས་བར་མཛང་། སྡེམ ས་མཆོབ ལུ + ཟབ ་ ༥ 
སྲེག་འདོར་ཚང་དཀའ་བ་དཔག་མེད་སྩད། ནམ་སྭ་བ་ལེག་ ག་ར 


4།ཧིང་རྐྱེན་སྣང་ྱཾ་ལ་ཡང་།ཐུག་བསྔལ་ སྐད་ཅེ་ག་མཾ་མཛད་ཐུགས་དམ་དང་པོ་ 
ཛད་། ཅརྭ་སང་བདི་བར་ཤར་ལ༣ ང་རྒྱལ་ཕ་ དྲག་མི་ ན་བན 
དམན་ འའ ཡང་འཛིན་། གཞན་ལ ཡོན་ཏྲན་བོད་ཅིང་དག་སྣང་ 
ཟེོ་གྲས། ངྲ་སྐཾམ། བཟང་ངན་འདིངེ་ གསམ་ ཁུར་ངུ་གས་ངམ་། ད 
དག 'སྣང་མཐར་ཚྱིན་རྒོང་ཚང་པ `+ ི་ོ ཚེག་པ་ཀོོའེ '་བྲག་ ས་སེའ་ 







ཧཾ། ༅། „ །འདུལ་བྱ་ལ། གྲུབ་མཐའ་༩ ་འཛིན་མེ་མ་ཛང་སཱ། རལ 

[ སང་། ཆེས་མཛད་ཀུན་ལ་མོས་ཤིང་སྙན་པ་ ཡུ ་ 

,ཌཾ ཁྱབ་མེས་གས་མ `ང།` ཁྱེད་ལ་* དམགས་མེད་བུགས་ 

ཝཾ ངང་ མ་ཆུངས་པ་ ལ་ཆེ ོལ་ལས་ ་ ཐམ 
སྦྲབ; སྨོན་ལམ་ཉེན་འཇྲེལ་ཟབ་མས་འབྲེལ་ཁང་དོན་དང་ལན་། ། 






6 སྙོན་དག་ཡོན་ཧན་རྗོགས་པར་མ ཛད་འ༡ ཐེག་པ་མ་ཐར་ཐུག་གསང་ 
ས་མེས་གུས་ལམ། ཐུགས་དམ་གཙོ་བྱོབ་མ་སྦབ་པ་མཛད་༽ རྱིན་ 
སུང་གང་ཤར་སྙང་སྲད་བླ་མ་འི་ངོ་བེ་ཤར་། སཱང་སྲཾད་བླ་མར་ཤར་བྱེད་ལ་ 
༨དངྲ་བགས་ ་དགེངས་འདྲེས་པས་བར་ཆད་ཀུན་ལས་གྲེལ། ཤེནྨ་ནབས་མ་ 
ལུས་ཞུགས་པས་རང་སེམས་ཆས་སྙང་རྟོགས། གད་གཙིག་འབྲལ་བ་ 






` ་ མེ ད་བསྭ་བ་མྭྷསུ་གསུ་མ་སཱམ། སྣང་བ་སྙ་གསུམ་ཞལ་ 
གཟིགས་ཁྱེད་ལ༣། ཡུས་ྱི་བདག་འཛིན་བལ་བས་ནད་གདོན་གུན་ 
ལས་གྲཾལ། ་ལོངས་སྩྱོད་བདག་ཏུ་མེ་འཇིན་དམགས་སུ་གང་འགྲོ་ 
མཇཛད་། གྲླབང་འཛན་ཀུན་ལས་གྲེལ་བས་ོས་སྩེར་མཐ་བ་ངག་ ` 


ཁེགས། གཉིས་ལྡན་དྲི་མེད་ལ། གནས་ཡུགས་ཕྱག་ཆེན་རྒྱུན་ཆད་ 


8 མེད་པའཾ་དང་ནས་སུ་ཐུན་བཙཾ་ཡི་དགེ་སྩེར་བདུན་པ་མཆོད་གཏོར་སྐྱེད་རིམས་ 
སེགས། ཁམས་མྱོང་སྕེ་ས་ཤང་རྟགས་དང་ཡན་ཏན་རྫོགྲས་ཕར་སྒོམ་ 
གྲབ་རྟགས་ཧྱེགས་མེད་ཐོན་པ་ད་མཛད་ལ།† བདེ་བའ་འབྲས་བ་ 
འདེད་ཅིང་སཱུག་བསལ་མ་འདོད་པར། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅདྲ་བ་མཐུན་ལང་ཉམ་ད་པགས་ཆས་ས། བདག་བའེ་ཡལ་བར་འདོར་ 


༡། ༤༠) , ་ཅིང་གཞན་བདེ་འབའ་ཞིག་སྦབ། ཁམ་མེང་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
༢ བེ་ར་ལ༧། ཡ་ལ ཡོངག་ 
༡༩ མངེན་གསུམ་སྙེང་བབ་སྲམས་རྲང་དམན་རིང་སྣག་བསྔཝ་ལྲེན་། ་ 
སུག་རྗེས་ཞས་སམས་ཅན་བདེ་ལགོང་པའི། ཅ་ག་ཡས་ 
རྒུན་ཆད་ལཿ། འཁེེང་བའྒྱ་ར་མཆོ་ཆན་ ས་པར་མ་གྱུར་བར 


ཐབ × ༧༢ 5 གཉེསྱ་ཀུས། ར་ 
འཕྲཾན་ལས་ནམས་བཞེབ ལ་མཛད་ 
ང་ས སུ་མདེད་ལ། ནས་ག ་ལ་ཧཱཾདུབ་སྐད་ པ་ཅག་ཅིདབྱོ། 
༦ བའི་དོན་དུ་ གས་གཉིས། འཁོང་བ་སྣེངས་ཀྱི་ བར། རླབས་ རུ 
ཉྱས་རྒན་ཆད་མེད་ པར་སེག་མཛད་ པ། ཕུན་ཚོགས ་དགོས་འདོད་རྫོགས། 











¬ ཆགས་ ཅུ ་་་ 


གྱཿ།  ། པར་སྣངོ་བར་མཛད་ལཿ གློརླ་གླེན་དགོས་ཤེང་ལེ་ལ་ 
ལྟ་བུ་ཡཾས།  མཐོནོ་ཏུན་ཆོག་ཤེས་བདུད་དད་ཐེག་དམན་ཇེད་ ༢ 
| བུང་བེ་འ་བཚུ་ཅ་ འངུ་ རྣམ་སཱ ལ་བཅོམ་ 


དས་སེ་ 
`སེམས་ 


12 སཱ་མཆོད་། ཐད་ཧད་བདུད་ ལས་གྲོལ་ཞང་ཞལ་བཀོད་ལུང་སྙན་ཐོབ། བདུད་ 
ཐུལ་རྱིར་མ་ིལཱཱཔ་ཁྱིད་ལར་ ༤ ྲ 
རྣམས་ས། ཐེ *།ད་ཆ་བ་ཿ་ (ཀུ ང་ཡ རྒྱགས་ལསྲེགས་པ། 
གཞན་སྩང་སཱག་ལྣིབ་སྩངས་ཕྱར་དཀའ་ཁ་དཔག་མེད་ ྷ། སྤི་བ་གཏཾས་ 
མ།ཁའ་ཝཱར་ངག་པ་ཁྱིད་ལ༠* སྤོ་འདོགས་ཕྱེགས༽ ང་ལྤེད་ཕྱིར་ ཛཾ་ལན་ 


།ཏཱ་རང་ཧྲེན གནས་ཆེན་རྟེན་དང་ བ་ཐོབ་བསམ་བྱ 'གྱས་མ་ 
པོ 3 ་ >: ་ + ` ཐོབ། དཀའ་ 
སྩད་ཏམུ་༅ན་ཁྱུལགྲུ།ཁྱའ་ལྤ*༡ ÷  ཏུདའུ རུ་ཀླུ་གདོན་ཆུ་འཕུལུ་ལ་སོགས། 
པ་ མདསྐས་སུ་ཡིབ་ སི ལླ་་ 
@ཾ འདས་མ 'ལུས་ཐླ་མའཾ་སྤུལ་ བདྲ་ཤན། གཿ བདས་ཤལ ་གྲབ་ཐྲེད 









4 


རྱལ་པེ།ཁྱིད་ལན གནས་ཆོགཙ་རེར་ དཀའ་སྱད་སྔག་ལྟབ་དག་རྟགས་དང་། 
ཅུ ས་བང་མཚན་མ་ཐས་ཅད་ངོན་དང་ ལྡན་། བདེ་མཆག་ཡབ་ 
ཟེབ་ལྷཚོསས་མ་ལུ ་ལུས་ སྨ ལྭ་གརས་གའོར་གདུམ་ལུག་གེ 


གཟིགས།་༥ ཙིབརར་ལེ་བྱེའུ་བ ཞུགས་ཤིང་ བ་པ་སྭ ཉིང་པེར་མཛང་ ། 








མདོན་ཤེས་ ་ཇཱ་འབུ་ལ་ མོད་འྱ་གུཏགས་ྱ མད་སཱོན་། ༤: 'སུ་ྭ 





ཅྱ །པའིཚུལ་བཉུགས་འཁྲོ་དོན་གསུབཙམ་སྐབས། རྩོང་མེད་ 
།ངོས་གྲགས་རྒོད་ཚང་བ་ ལཿ ཐུགས་རྗེས་ ས་སྟེངས་འགྲོ་ལསགྲས། 
གནསྣ་ནམསུ། ཡ་ཡ ད་ཆ ! མཾ 
@ ནོར་ཟས་གསུམ་བརྔདྲ་ིང་སནྲ་གོལ་ལམ་ལ་འགོད་། འབྲེལ་ཚད་དནོ་དད་ 
གའ ཡུ 














ས་གསུམ སུམ་མ་ལུས་མྱའྱེན་ཅད་ ལ་སྒྱར་ལྷ་ཚེགས་སྙེན ཱ ན་ 
ཏིས་ིདགས་ཞག་ བོ ་ལ- ལལ པ་མཛདྷ་ཅིང་འདུ་ལོང་ 
གཡེང་བ་ལྤོང་། = འཧ།་ཀ་སཌ་འཅུ་ཨ་ 








མ་ངག་ མཿ ལ་སད ཡཿ སཱནོ་ སྣ་ཚོགས་ཐབས 





༄༅༅། „ )ཀྱ་འདུལ ོ་ ་ ལཆའ།` བྣསད། ཉམ་མེད་དུས། 


གསུམ་སངས་རྒྱས་བདག་ 
ཤིང་འྲབི་ཀློག་ཐེམ་སྔམ་ 
ཀྲ ཐ་ ཙིད་ཧསྟ་ས༔ 


མའ མབ་ཡུམ་ཆོས་ དང་ལན་ 


ས་པ་ན། རཇྡེ་དུས་གསམ་སངས་ 
ཆང་བ ཅསལྲ་ནི། སུས སམས་ཅན་ 


སཱང་བོ་དང་སྟར་ནས། ་ཁུ་བའ་་་་ སུ་ཆེ་བའི་ཡེན 











ཏུན་ནི། དེ་ཡང་དབུསྱཀ་ཝི་བགཏུ ལ་ཆཾང་དུ་འཁྲུངས། ཡབ་སྙེན་པོ" 
རྒྱད་ཤན་ཏུ་ འབྱོངས་པ་ཅག་ཡད རེ། ཆོས་པ་གང་བས་ཧང་ ལྷ ག་བའི་ 





ཆམ་ཐར་མང་པེ་ཐོད་གསུང་།  ཡུམ་ཟུགྲ་མེ་དཔལ་རུནུ་བྱ་བཱ་ཆགས། 
སེམས་ཆུང་ལ་ཕན་སེམས་ཚེབ་ཅིག་ཡད་གསུང་། དེ་གཏས་ཏ 


¦. 


ཉ༄༅། 





„ ,།སྲས་སུ་ཨྩ་འཁྲུབས་ཏེ། མཚན་མགོན་པེ་ངཔའལ་ཀྱ་ 
ཁུ ཡན། ་དྲ་ཡབ་མུང་ཆེཡ བཡ་ཁྲེག་སྲ་བས་ཏེ། ཡིའུ་ཏན་ 
མབོ་པ་ལྭ་སཱ་པ་ལུང་ངལ་ངུས་བ་དཔནོ་ཏན་པ་པབ། ནམ་ལྕ་པའ་ 
སཱོབ་དཔེན་ཇོ་རེའུ་འང་། འཛེང་དྲུ་སབ་དཔེན་བྱང་པ་ངང་། 

སུམ་ལ་ཀློག་ཤན་ཏུ་མཁས་པར་སྲབས་གསུང་། ཆོས་གསན 


ྭ ྦ པད འལ 

20 བ་ལྭ་ཀ་ཧྲ སྤེབ་བབེན་ཁྱེད་གང་པ་ལ་སཱན་རེམས། ཀཾ སྤོབ་ད་པོན་ཡུ་ 
འོ་ལ་སྒྱོད་འཇུག་ ད སྲེབ་ད་པན་སཱེང་ལ་འབུམ་། སྣོབ་དཔེན་ཞང་ལ་ 
འབིལྷ་རུང་གསན་གསུང་། གཞོན་ནུ་རོལ་ཅིདྲ་མཛད་ཅང་དྲད་པས་ 
བྱེགས་ཡདམེས་ ཅེས་པར པ་འསྣ་གུ་དང་ག་གར་ལ་དགེས་པ། 
སྙུ'ལྟ་བས་མཛེས་ཡིང་ཡཾང་དུ་འོང་བ རྒན་གཞོན་མེང་པ་ཡད་ 


ཐབ 
མར 


ཅི 


ཿ 





༄༅། „ །འདྲཾག་ཆྲང་ བརོལ་མ་འར་ ། པག་ 
ཤ་མཛང་པས་པགྲུ་ཤི་ ༣༣༩ ད་དད་ 
པའི་ཤན་ཏུ་ཆེ་སེ་ཟྲིས་པའི་དུས་སུ་ལཱ་ས་ལན་གྲས་མ་གཟིགས་པས་ 
དད་ དབནཨུཨ་ི་ བིས སནས་པ 'ཕེག་ ངེང ང་བནུས་ཚང་མཛད་གཞན་ 
རྣམས་སུ་ཞེར་ལ གོས་པ་དངེསྲ་གུབ་ཞུ་ཡ་ འདུག་ལྟེ་། ངས་ཆེས་ 


22 རང་འོང་བའ་དངྲོས། ཤཿ ཞུས༔ པས་ང་ལ་དེ་ འདེ་ཁ་ལནྱ་ང་ གསུང་། འབྲད 
ཧྭ་ལ་བང་ལེལ་རྩེ་ པ ¡ ཆི 
བྲེར་བ་དང་བ་འོ་། རར རླ ཅུ ཐེབ ཞངས་མགོ 
གིས་ཉེས་པར་མཛདད། ་ སདྱ་དྱ་ཏནྱ་གིས་ཆོས་ ཧོ 
ཅེས་པས་ཆང་གལ་ཅིག་ཏུ་། བཅྭདྱཾས་འྭཾཐཱ་མཁན་ཚཅིག་བཱ། 





༄༠། 3, །གྱརར་སྡད་རྭ་ལུ ལུང་གཾས་ ་ཆོས་རྗེ་རས་ པ་ལ། ཤེ ཆེ་འདི་ 
,¿., བྩ་གཏས་ ༩ ངག་ཡང་། གགས་དད་པ་ཅན་ཡེདན་རེ་རུ་ 

ཱ གཤེགས། འ ཆེས་ལ་གཤེགས་ཟེར་བ་ངེས་ སདྭ་ཀྱི་ཆྐྱེན་བྱས ་ནས་ 
བྱང་ཆུབ་སམ  སྭའཔའ་ཅག་ཏུ་ངུ་ཆོས་འཕགས་ཨི་གདུང ས་པ་ལཱ་ 
: བུའི་དད་ ང 'སྕེས་གསུང་། དེར་ཡ་བ་ལ་ཆས་ལ་འགྲོ་གསུངས་པས་ 


༧ མ་ཅིག་བེན་ཆོས་རུ་རྒྱ་བྱ་བ་ཡཾན་གསུང་ནས། དགའ་བཞན་ 
བཏུང་ནསུ་ཧིན། དེའི་ད མོ ངཔ་བན་རི་། རམ་མ།ཁངའ་ལ་ བསེ 
གྱི་སྲས། ཅིག་བཙུཿ ས་ནྣས་སེང་ ས་ིས་ཆེས་འང་ཟེ། ཟེར་ ཤུ 
ན་རེ་། ལིག ཀྲི ཡུ་ན་ མེ་ཏོག་གིས་ གྲེས་ ཆེན་བ 
བཞུགས་པ ༥. ངང་བུདམེད་མང་པེན བྲེས་ ར་ 


༄༅། „ །འདུག་པ་རྲེ་ཟེར་སྟེ། རྨེ་ལམ་རྟ 


གས་ཅྱན་དུ་བྱང་གསུང་། 


མཾ པ་ར ་སམ་ཐུབ་ལ་ ་བརོ་། ཅེས་པས། དེ་འང་ 
ཞལ་ཆས། ཆོད ཤུ་བའི་ཅུས་ སུ་ཞང་། སུར ་ཆེས་ 
ངས་པ ཁེ དགའན་ལེ་ལོར་སད་པའྲིས་མེད་ཉམ་པ་བྱས་ཞས་ 


མ་བཔྱ་ཆུ་ཆོལ།་བབས་བཀྲེས་པ་ཟས་ 


བལལྟ་བུ་བྱས་ཅ། བླ་མ 


༠ མ་ཤྱེན་པར་ཆེས་རང་སྤེབ་པ་ཀབྱས་གསུང་། ངས་ཁ་རྩང་སཱན་པལི་ 
རོ ༨༢༨༠ ་ 
བདེམ་བདྲེ་དྲི་རུུ་རེ་ཡེད་པ་བྱས་པས་། ཆེོས་ཉེ་ ཁྲི་རེ་ ཆིག 
་ས་མང་དང་བཅས་པ་ཁདྱ་ཀྱི་བྱོན་། ངས་ཆོས་བདང་རིི་ 

ལྟ་བུ་འད་བརྗད་དུ་འཕངས་སམ་ཞཾས་བསམ་པ་དང་སྐེམ་པ་ 





ཞབས་ཁོག་སུམ་གྱི་ཐྲགས་དགོདུ་རཱོ་གྲྭ་ པར་མཛད་། ལསས་ཡོལ་འུ།། ༢ཅེས་བས། 
ཨ། །རྱན་མ་ཆད་པས་དྭ་ལ་ཁངར་ཆོས་ལ་ དད ་ 
༨༦ ཆེས། གི་ག ད་ཏྟོར་ལེས བྱུ 





28།རྔས་:ལསོབ ས་པ་གྲང་ལ་འང་ཆགས་ལྭ་སྣ་ད་ཅཾག་ཀྱང་མ་སྩེ་ས་ 
བང་གིས་ཟས་གོསྭ་ཊི ཏུན་མ་སྐད་ཅིགྲ་ཀུང་བྱེད་མཱ་ གསུ 
ཧཱ ༦ ཇང སླི་བྲ་མ ཞ་འ། 
སེངན་ཅི་མ་རུང་། གྲོན ཞོབ་ལེགས་ པ་ཅིག་ཡེདྭ་ཀུང་ ལེ 
ཅོ 


མདྷིསཱ་ ལ་གསེལ་ན་ཅེ་མ་འང་ཏམ་པ་ལས། ཚེ ར་་ 


རཀ „ །ཁུ་ཟཁྐུ་ཀོ་གང་ཡཡཿ ཆུས་གྲུང ། ཐྲ་ན་ཁབ་ཅིག་༥ཡན་ 
ཆདྱ་ཀྲི་སྐད་ཆ་ ཅྱི་བྱང་ཡང་དྭ་ལ་རངྱ་བ་མའ་ ༣་ཕགས་སཱ་ཅི་ཐོངས་བྱས་ 
ཚཱ ལར་མེས་གུས་ 'ཉམས་ལེན་འཕུལ་དུ་ིན་པྱ་ཅིག་ཡཾན་གསུང་། 
° འབྲིང་ལུ་ ཡ་ས་ ངགཡས་ཤབས་ ུང་་་ 
སཱ། ཕང་སྩོད་ལམ་གང་གི ཀིས་ཀྱང་མི་ཅེས་པ་སྐད་ཅགྲ་ཀང་ 


3༠ བིད་མ་མུང་། བླཝ"འདས་ཉེས་པར་འདུག་སམ་པ་དེ་གོང་ནས་ 
སུབས་ནས་ཤཱག་གང་ལ་ཡང་རང་ཁྲོ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་བྱེད་མ་མྱིང་། 
ཙྱི་བ་ཆེ་ཆུང་ཅི་བྱེད་བ་ཐམས་ཅད་ལ་བཀའ་ཡུང་ཤུསྨ་ལས་བྱས་ 

།ང་ སྤི་དབས་ཀོག་རི། ཡཤ6།དྲས་ 
བདར་ ཧ་ ཁའ ནཔས་ཞོས 2 ཐང་གཆག 
ཐབཡབ་ ངང་ སུ་ལེན་པ་འདུངས་སུ་ཚེ་འདི་བསམ་པས་པར་ 


ཆད་སྐད་ཙག་ ཀྱང་བྱེད་མ་མྐྱེང་། བླ་མ་ཐམས་ 
ྷ་སཱཞ་ངས་ཅྱིབས་བཀ་ཡ་མེ་ཡོ་སུས་ཞུས་ 
ར་གས ་ ་ ་མ་མྱེང་ བ་དས་བྱིན 
ཐུ ལ་རྒྱན་ཆད་མེད་བ་ཡཱནེ་གསུང་། རེའི་ཤལ་ནས་དུསླ་འ་ 
ཤྭ 4 མ་ལ་བསཡས་ནས་ཆོས་མན་པ་ཛ ཇའ་ལ་མ་བསམ་པས།་ ཁཝིན་མཚན་ 


32 ས་འདསཔ་མ་ཚོར་། བཀས་སྡིམ་ཡད་ལ་མ་ཐེད་པས་ཁ ༠ 
ོག་མྱ་ཡིང་། ཤཱནྨ་ནབས་ལ་ངེས་ཤེས་སྩེས་པསུ་ལ་ལར་ 
ཅག་ཀང་མ་འས། ལར་ངས་མསོཀས་འདེལ། & 
དཱ་བྱ་ཚུག་རང་ཡ་གསུངས་སྟེ། བླ་མ་བརེེན་ཅང་མེས་གུས་ 
ཨ། ཏུ་གྱར་ བའོ ད དེ་ཡང་བུགས་དམ་བཅུ་གཏཾས་ལས། 


33 ༄༅༅། „ །འགོ་བ་ལ་སྐ་ད་ཁག་འང་བལསུགྱ ལྱ་གྲི་རམ་པ་ཅིག་ 

པེ་མིན།། ཤུས་བྭ་ བཞས་བཟུངས་ནས་ཞོས་སླ་བ་འསི་འགྱར་ཀྱང་ 
ཤུ ༈སུག་ཤྲས་ ལ་ནད་ཅིགྱ་ཁང་མ་ཨུཛད་པ་འཐུགས་དམ་མཛུད་གསུང་། 
¡ དུས་དེནས་བཟུབནས་ཆོས་རཾང་དཀའ་བ་སྐྱད་པ་ལ་བསམ་བྱེས 


34 ཁྱབ་སྟེ། གང་ལ་པང་སྩག་སྔལ ་སྐད་གཙ་གྱང་མ་བྱུང་གསུང་། ཟླ 
པར་དུ་རཾ་ཁྲད་གནས་ཆེན་ནམས་སུཿ ཆེ་འདི་བོས་བཏང་ནས་སྩྱ་ཆེ་ 
གང་ཏུ་སྨྲུབ་པ་བྱས་པས་ལྟ་གོས་ྱེ་སྦྱོ་བ་ལ་མཾ་ཚེ་སྒྱ་ལ་ཏེ་སྲུག་སྭ་ལ་ 
ཟྲེང་བ་གཙོག་ཀྱང་མྱ་བང་། ཁྱེད་གཉིསྲ་ཀུབ་དམ་བཙུབ་འདི་ཆེ་བཟུངས་ 
ལག་ལེན་ལ།བཅག་མ་ཐེབས་ཀྱང་ཕན་པ་འོང་། ཨསྱ་ས་གསུང་།། 


རཧཱ། „ ཁི པེ་ལོ། : > ཞྭསན། 
བབས (ང་འཛིན ཅེས་པས་ཐུ་ ༡འམ་གཅེས ་པ་ཞི། 
¿„ ཡར་ལས་ས་ ུ་ "བྱ་བར་ཆེས་འཁོར་ཙཾག་ལ་ཤག། ལི 
¿ བཞུགས་པ་འི་སར་། གྲོགས་པེ་དཔལ་རྡོ་རྗི་སངས་རྱས་དང་ཆོས 
བཞམ་མཛད་པས། ངེར་ཆས་རྗེ་ཆལ་བས་ ཁོ་ཁྲེས་ཏེ། 


༡6 དྲ་བོད་དང་མ་འགྲོགས་ ཟེར་བའིདུས་སུ། ར་རེ ་ 'ལིཐུགས་དགོང་ 
ཟོར ས་ ཁེ་མ་ བདེན་མང་གྲགས་ ས་བེའོ་ཏིན་ འཐྲེལ་ཆུག་སཱམ་ཞས་ཕྱག་ 
ས་བརཟེད་ པར་གསོལ་སྟེ། དྲ་ཞས་ ཉེ་མ་རེ་ལ་ རྒྱ་གད་ 
བདུང་ཐག་རྩེ་བེདྲ་ཀང་ནོལ་རི། དེར་མ་ཟད་བཟང་ངན་ འབྲིང་གསུམ་ 
ཐམ་ས་ད་གཱ་བརོ འཁུར་འར་བའི་ཐུགས ་དམ་མཛད་གསུང་། དེ་ཡང་ 





༡) 
འདུག་པ་ལ། 


།བཟང་པ་ལ་མེསཾ་ཤུས་སྐྱེ་ད་། དན་པ་ལ་སྣང་རྗེ་སྐེ་བར 
ཉམ་ཅད་གོང་དུ་འདོན་པ་འདི་ད་ཀའ་བར་འདུག་གསུང་ 


ནད པ་དེ་ཡད་དམ་དྭཱ་སཱོམ་ནས། གདན་ 


ང་ལ་ མ། 


ཛུགས་སུ་ཁོང་བསྟལ། རྟེད་པ་ཆེ་བ་དང་ཟས་ཆེ་བ་ 


དང་ཞམ་བ་ཐམས་ཅད་ཁོང་ཞ་དངས། བསྟོད་པ་དང་སྙན་པ་ཐམས 
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ཅད་ཁོང་ལ་སྦྲགས་ནས་གོཡུལ་བླ་མ་ལས་ ཉམས་སུ་བླངས་པས་ 
དྭ་ལྟ་ཁྱ་དང་སྤྲང་པེ་བྱ་དང་རི་དགས་ལ་སོགས་པ་གང་སྣང་ཡང་དྲན་པས་ 
ཟུང་མཾ་དགོས་པར་ཡདེ་དམ་ཏུ་བཀྲོང་ངེ་བ་འདི་ཡད་གསུང་། ཐམས་ 
ཅདྭ་སྱ་བོར་འཁུར་བ་ལས་ཟབ་པ་མེད་། ངྭ་རྒྱལ་གྱི་ར་ངྷེངས་རྩ་ 
ཤས་ཆགས།་ པ་ཡན་གསུང་། བ་རྒྱལ་མ་ཆེགསན་ཡེན་ཏན་ལ་སྐྱེ་ས་ 


ཟ༡། ༄༅། „ །མེད་ཀྱི་ངས་ཆེས་ཐམས་ཅད་གེ་ཡུལ་ལས་མ་ལས་པར་གང་ 
དཀའ་ས་ལུག་ལུན་འ་བཏབ ་བ་པན་ གསུང་། དྲ་ཁྲེད་གསོལ་བ་འདེ་ 
° པ་ཚོ་ལ་སྩང་ཡེད་ལམ་རྱི་དཀའ་བ་ བས་གཏད ད་པ་ཡན་ 
ཤཱ གསུང་། འགར་ལས་ཀྱད་། ཟེ པངིདམན་ས་ བཟུངས་ལྭ་ཀགས་ 
ནས་ཐམས་ ཨལ ངྭ་རྒྱལ་རཾ་བོ་དགྱེལ ་བ་འད་། 






49 ཤུམ་ སེམས པན་པར་མི་དགོངས་འཆལ། ཅེས་གསུངས་ཏེ་ཐུགས་ 
དམ།གཏེས་པའོ། །ཐེག་པྨ་བེའྲ་བེ་བག་སོ་ས་འདུལ་བ་ལ། གྲུབ་ 
མཐའ་ཁ་འཛིན་མ་མཛད་གྲེ་སྙུར་སྣད་ཆེགས་སྲེང་། ཅེས་པས་ཐུགས་ 
དུམ་གསུམ་པ་ན། གནས་དེ་ལིད་ན་མཁན་ཕྱེ་བོ་རེཆ་ཤེས་ཟེར་བ། 
སྱེར་ཐེག་པ་ཆེན་བེ་ཐམས་ཅད་ལ་སྤན་སྒྲག་པ།  དགོས་གསང་སཱ་གས་ 





ཐུ 2 ངི །པ་ལ ་རྐྱེན་ཡང་སྒྲོག ག །ཕྱག་རྒྱ་པ་ལ་སྐོན་ 

པས། ཁང་གིས་ སྩོན་ལ་མ་ +: འོནྭ་ཀང་ཆས་ པ་ལ་ཆོས་ 

¡| ་ ང་བ་ཙིགྱ་ཅུང་ནཱ་མ་ ལེ་གས་སམ་ནས། ཆོས་པ ི་ 
° རྨ་བ་བར་གྩོན་ལ་མི་་ལཱ་ཞ་ སལལ སར ཝ་ ༥ རྲེ 
ཐུགས་ཞམ་ཝཛད་ ནས་བཟུང་སྡེ་ཆེས་ པ་ལ་རིགས་སུ། 


༢ འི 


༧ གཏོགས་པ་ཐམས་ཅང་དང་། ཆེས ཆོས་རེ་འཐོ་མགོནོ་ལ།ཁདམེད་པའི་ 

ས་གུས་ བྱས་བསལ་ བ་སཱན་པ་ རླུས ྲི ད་ 
ལ་ཕྱེགེས་ར་ ས་པ་ངང་ ཕིལ་གཉུ་འོད་ཉོང ངས་མའི = 

དེ་ནམས་ཡིན་ གསུང་མཆོག་ཏུ་ རར ཨེ་ཆོས'ལ་མེས་ ཅི | 





43 ༄༅། ེྨ་ །རྒྱ་མཆན་ ཡོད་བསུང་། འགུལ་ལས་ཀྱང་ཀུན་ ཀྲ 
ཁབྱ་བ་མ་རིན་པེཆེ། ཧོགས་རེས་མེད་པའི་མས་གྲུས་བྱས། 

་ ལྟ ཉྟེན་ བདུ་ཤ་ མེས་གུས་ཕུལ་དུ་ཕྱེན་པ་ ཡན་ 

%ཾ ཅེས་ པང་། ངཔང་ཆེས་ཐེག་པ་ སྣ་ཚེ་གསུ་གང་གསུ ཇསྱ་ཙཌ་ 

ལས་ད པ་རྣམས། བྲ་མའེ་གསུང་ག་སྤྲལ་པར་ 


ངུ 
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ཐ4 གོ གྲུབ་མཐའི་ཁ་འཛིན་ལོག་ལཱ་དག་ཅེས་པ། ངེས་མོས་གས་ 
ཕྱོགས་མེདངུ་མ་སྩེས་ནཱ་། སྣང་བཀགང་ལ་མ་དག་པ་དས་ལམ་ 
དེས་ལམ་གྱེས་གེགས་བྱེད་པ་ཡན་གསུང་ངལ་ན་ཆོས་རྗེདང་རྫ་ 
ཕར་ལ་ཁད་མེད་གསུང་། ཆོས་ལ་ཕྱེགས་རས་མ་། སངས་ 
ཧ་བ་ལ་ཡང་མ༡མ་པ་རཾས་མད་ དུ་འགོ་དགོས་པ་ཡ་། སྣང་བ་ 


4 ༄༅། །དག་པར་སྩངས་པ་འདེ་གལ་ཆེ་གསུང་། ངས་ང་ 
རྒྱལ་དང་ཆེ་ས་མུ་ཟྲུང་བར་དག་སྩང་གྱེགས་མེད་ངུ་སྦྱངས་ནས་ཟང་ངན་ 

2» འབྲང་གསུམ་ 'ཝེར་ཁུང་བའ་ལག་ལེན་ ་མ་ཆུགས་པར་བྱས་ 

¬ > ༨. རོ ཏི 

± ནས་སྲེབ་ཕེན་མཐོང་ཆང་ལ་ཆེས་འབྲིལ་ཤུས། མེས་ཀུས་བྱས། 

མཆན་ཉང་པ་ལྟ་རན་ཐོས་པ་ཡང་དགོས། བཀའ་གདམས་པ་ལཚར་ན་ 


46 པྲ་ཤཾ་བ་ཀྱང་དགོས། རྫོགས་ཆེན་པ་ལྟར་ན་ལྟ'དཀོངས་ཟབ་མ་ཡང་ 

དགོས། གསང་སཱགས་པ་ལྟར་ན་ལག་ལེན་དང་འབྲེལ་པ་ཡང་ 
དགོས། རྱ་ག་རྒྱ་བ་ ན་ཉམས་རྱོང་མེས་གྲས་ཀྱདྲ་དགོས། 

` ཅི 5' དྲག ཁའ 
མཆོག་ལུལ་དུ་ཕྱེན་བའི་མོས་གུས་འདེ། རྒྱད་པ་འད་ཡས་ཁྱད་ 
ཆོས་ཡན་ དི་ཡངོ་ནྲ་འམས་ཅང་འོང་བར་འདུག་གསང་། 
ཆོས་ཡིན། བདི་ཡེདན་ཐམས་ཅད་འོང་བར་འདུག་གསུང་། 


47 ༠) ¬ །ཐུགས' དམ་གསུམ་པལ་། དམགས་ མེདྲ་བགས་ 
༦ རྗེས བུ ༢ །ངང་མ་ཇརྡང་ བ་ལྱྕར། གནོད་སྩེལ་ལན་དུ་ བྱམས 

×» ཡུས་ ཕན ཆེན་བྲས་བྲས་ཆ ས་པས། ངེ་ཡང་ ང་བྲུགས་ངམ་བཞས་ 
ཁང ནི་ཁ་ཆེ་ཇ་ལན་དྣ་ ་ཤེན་པའི་རུར་ལམ་ལ་མཐའ་ཁེབ་ཅིག་ཏུ་ 

ཤ ཧཱི ་ཀྱཾ་རྔག་ =།` ལོང་བའ་ ཝྔ་ ལྷས་ ལ། སས གྲོ་རི་ཤེས་ལ་ཚུབས 


48 སཾ་བུང་གསུང་། ༦ ' ངུ་འདུག །ངྲེ་ནས་ཟག་པ་མང་ `བྲོ་བྱང་ 


ནས་བརྡུངས། མཚེན་ཆའི་ཆར་ ཕ་བནས་སཱག་ཡེ་ 
སྭ ཚགས་བས་པའིདསསུ། ། ཤཿའཛུབྱ་མ་ལྲེ་བྲས་ པས་ 
པཱག་མཾ་སྡང་བརབྱང་གསུང་། ི་དུས་སོུ་་ ་སངནས། 
ངང གཏུ་ ང་པ སྩེས་ལྟེ། ཀཝོད་པ་སྣོམ་ལས་ 


ཤ༡། ༅ཾ། „ །འབྲེལ་ཟབ་མ་བཤག ! སྙེན་ལམ་བཏབ། སཾ་བ་བས། 
དྲ་ཕུན་ཆང་གནོད་པ་ཉེད་ལྱ་བང་ན་ ལན་ཏུ་ཕན་བཏགས་པའ་ཐུགས། 
༠༤ ་ ༨ ༢ 7༢༩ ༣ ` ༨ ༢ འོ ༣ མེ ༤ 

/‡ དནམ། ངར་མ རྔད བཅུང་། བླ་མ་སྩཾ་བོར་སྣོམས ཡས སྒོམ་ཤུ་ 

2 ཡེགས་མེ་ཅག་ ཡང་པས་ཇག་པས་མ་མཐང་བར་འདུག་གསང་། 
དར་ན་བཟའ་ཐམས་ཅད་ཟངས་ཤུས་ནས། རན༼ར་ཧཱཾ་ཤན་ 





ཏ་རྭཾ་དཱ་ནྭ་ཀྱ་ཧཱན་ཧྲཾ་བས་ ཉཾཇེད་སྤང་པྱཾ་ཝཱ པྲོ་ཡན་ཅ་ ཅེ་ཡང་མེ་ད་ཅེས་འཕྲལ་ 
སྐང་བག ་རེ་ཤེས་པ་པ། ཧྱས་གསུ སུངད་མི་ ར་ཧྭ་ཐཱོ་ཏེ་སོན་ཡུདྷ་ཨ 

ཇེ་ཨའ་མ་སེན་ངེར་ ལྔགས་ཟེར་སྐད་དེ་ཁྱེད་ ་ཡན་གེསླ་ཁི་སེབ་ 
ནྭ་གསེར་ ཡད་པས་ཤུ་བ་ ཡནཱ་ཟེར་ནས་ སྔརྦ་གུས་པ་ལ་ ད་ 





གསུང་། ༦མ།ར་ཤང་ཆམ རི་འ ང་ཇ་ཀ་ ཡག་གེ་དཱ་མ་ ཆུ ཀ་རུ 


¿2 





༄༅། „ །ཅེས་གསུངས་པས། 1 ྩ་ 
འཆི གས་རེ་བུངས་བསོད་ཞམས་ཆ་བ་བ་ ཡན་གྲས ༡༦༤ 


ཆེས་རྗེ་༢༠་སྙད་ ་ དུག ` ` 


£ ་ ཟུང ལྕ ཧྱ པུས 


ལར ཤིན་གྲས་ དེར་གོང ༨་ ང་རེའྭ་སང་ རྨེར 
པའ 


ཤུན་གྱཾ' ཧྕེ་རགས་  མཡོགས། 


ང་པས་འབོ་༣ 
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ཕར་ཆག་བར་ཁྱེར་ནས་བསེད་སམས་ཀྱས་པས་། མཐའ་ 
༢༩ ༨༤ མད ངེ ±= ༣" ལེ 

ཁེབ་མན་བློ་ཕ་གས་ ཡུལ་སྐད་རགྲས་མ་ཅ གཀ་སཾང་ཇན་མེ ད་ 
དང་པ་ནི རྨ བསེང་ནམས་ཆི་སཾག་ལྭ་ྱེང་། བསད་ 








རྨས་ཞི་མ་ཁུགས། . .ཨྙ་ལ་ན་རྣམ ན་མེད་། ཏདུས་ 
དང་པ ང་བ་དྲགའི་མག་ཆས ་ཡ་མ་བཅོ་ བྱ་བུང་གསུང་། ངདེམང་ 






དྲིན ཤྱེ་མ་པི་གསུང་། ལར་ 


རར ་ག°གག་ 
ག་ཞ ཤིར་ཆར་བབས་ནས། ངྲཿཱ་ཅག་དཱ་འཁག་ཉལ། 

གླབ ོ་ 
གྲང་ལྤང་པ་བྱང་། ད་འཆི་སྟེ་འོང་ ངྭ་སཱས་ཙ་ནྭ་བཱ་མའ་སུ་ 


'བཀེས་སྐེམ་ན་ཚ་ རེན་ངན་ལསོར་ 


རྱབ་ཝྭད་ཀྱས་སྭསུཿ ཀ་ཀ 


༨༧༧ 


=; ཧཱ ལལ ་ ཏོ འ 
54 པ་འུདཆུབས དཀ ཀཀ ྩྩློོ་ , 


ཧུ་ཨསས་ཁྱསམགལས་རྒྱ་འགབྲས་ལ་ཡད་ 
མཆོག་ལ་བློ་སུར་སཱང་ཉིད་སཱང་རྫེལམ་ངུ་བླངས་པས་ལས་ངན་ 
ཚབས་བཅིེང་ཐམས་ཅང་ངག་པ་འདྲ་གསུང་། ངས་ཆེས་འད་གོ་ 


བ་ལ་ཆ་ལས་ པར་གང་དཀའ་བའ་རྱྱེན་ཐོག་ཏུ་ལག་ལེན་བྱས་པ་ 


$ ༄༅། ` །“ཡན་གསུང་། དོན་ལ་སམས་ཅན་གང་གནོད་ 
ཧཧྱེཏ་པ་དེ་ ལ་ཕན་བཅགས་པས།་ ཤག ཡེན་ཤེས་པར་འགྲོ་བ་ 
སཱ ཡིན་གསུང་། འགྱུར་ལ་གཙནྨ་གྱེས་གནོང་པ་སྩལ་བ་ལ། 

8 ཕན་ཤངོང་སྨེན་ལམ་འདེབས་པ་ཆ་། ༔འཁེས་མེ་ཆུ་ལ།་སྙད་ 
བ་མན་། དབང་མེད་བཟེང་ པར་མ་དགོངས་ཚལ་གསུང་། 





§༔ གུ་གྲམ། དམ་བཞེ་པའོ་། །ཐེག་པ་མཐར་ཐུག་གསང་སྙགས་ 
མས་གུས་ལམ། ཐུགས་དམ་གྲཙོ་བྱ་བ་མ་སབྲ་པ་མཛད་་ 
ཅེས་པ་ཇུགས་དམ་ལྗག། ཕོ་ཡ་ཨཝ་ཁབིཙི་མཚོའའ་བ། 
པ་རེར་ལོ་གསུམ་བཞུགས་པས་ འི་དུས་སུ་ངགེ་སྩོར་རྱ་གཙོ་བེ་ 

 བཱ་མ་སྩ་བ་པ་ངམ་བཅ ས་གསུང་དུས་དེ་ཙམ་ཆ་ཧན་སང་གང་ཤར 







༠ ཏྲ །ཅྭ་བ་མའཾ་གེ་ཆོད་། སྣང་སྲང་བླ་མར་ འཆར་བ་ 

4 བྲ་ཟུང་བརེད་ཙུ་ག་༈ ར་ར རང་རེ་ལ་ངིན་ཆེའི་ ༠།་སས་ཀྱེབ། 
ཀེ ་པ་ཅིག་ནུས་ཀྱང་མི་ ཕན་། ཆས་ལ་ཟགས་ རིས་མེད་ 
ཡ་ མས་ཨུས་སྩད་ངགོས། མངོར་ན་སངས་རྒྱ་བ་ལཊ་ 


58 ས་བ ཤདས་གཏས་ཙག་ཏུ ཏ་ འདྲེས་དགོས་པ་ཡན་ གསུང་། 
དེན་ས་ཆོས་ འདི་ལ་གེ་བ་བས་ལག་ལེན་དཀའ་བ་ ཡིན་ག ་། 
ངས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལག་ལེན་མ་ཚུགས་བྲ་རྲ་བྲས་པ་ཡན་ 
གསུང་ངོ་། དད ་ རྗེ་དང་ཐེགས་ཡད་འདྲེས་པ་པར 
ཆེད་ཀུས་ལས་གེལ། ཅས་དུ་ཐུགས་དམ་དྲུག་པ། འི 


ཏྱ 

ཤག ˆ མདུ་སྡུན ས་དེ་ཅེད་ ཧདུ་པར་ཆད་ཀུན་ ལས་གྲོའ།* ཞང་ 

སྙང་བ་ལ་ངབ་ཆོས་ཚྗེ་རེན་པེ་ཆེ་འདི་ཡང་དག་པ་ས།བྱ་འྲི་བང་ 

¿„, ཆབ སྤེམས་ དཔའ་ཙམ་ཅིག་ཡུཞ་སཱཔ་ ། སྐད་ཅ 'དང་ `= 
ལྕི་བང་། ད་ཉང་ཅིག་གྲ། ས་པ མ་དད་མར་རོད་ཟང་ ཡེན་། 
རྱནྭ་རཾ་བསྲ་ཀས་སེར་༥་ཁོས་སཱར་རོགས།ནྭ་བ བླ་མ་སངས རྒྱས་སྭ་མ་རེ་ རེ་ག 


ལམ 


® 


༠6༠ པའེ་དཔེ་གར་ཡད་དགེངས་ནས་དུས་དེ་ན་སྭ་ནམ་པ་ཟམ་འཅང་ ་བ། 
མ་སྙ་གསུམ་དང་མའབྲལ” བའིདམ་བཅས་པས། དེའསྐང་ཙ ྐ 
ཡ་སང་བ་འདི་ཐམས་ཅདྱ་བམ་འསུ་གསུམ་དུ་ལམ་ཤར་ནས་འགུར་ 
ཞེས་བ་མ་བདག་གས་མཚན་ལྡན་ མ་སྒྲབས། བླ་མ་ཆོས་སྙ་འ་ 

| ཞལ་ཡང་མཐེང་། སཱང་བ་བླ་མ་ཆོས་སྙར་ཐར། ཡམུུལ་བདེན་ 


6 ༨ ༤༽ རོ 
སས ༤༅་ ༣ མ་མ རྨ་ཕང་ ལོག་ལཱྟ་འག །ཅེས་པ་ལསགས་པ 


གསུང་། དུས་དེནས་ སྣང་སྲཾད་ ཐམས་ཅུད་སཱ་ ༥ ཤར་ཉམས་མྱོང་དང་ 
ཟླ འབྲལམ་གྱོང་གསུང་། ལུསཀ ཀྱ་བདག་ འཛིན་བྲལ་ བས་ནད་གདོན་ཀུན་ 


ོ ལས་གྲེལ། ཅེས་པ་ལྔ་ཐུགས་དས་བདུན་པ་ན། རཅཨ་མངས་ 
སྤེད་ཅ་ ༢་ཡར་བདག་ཏུ་མ་ འཛིན་ པའ་ཐུགས་ང །མཛད་དེ། 


62 དེ་པང་ལུ་ ཡས་ལ་བདག་ཏུ ཏུ་མ་འཇིན་ བ་བསམ རྩས མ་ི་ཁྱབ་ 
མདོར་ལཱ། ཁབ་ཏུ་འཛྱི་ཐུང་བྲ་ལ་ ལ་གཏན་ཀཱ་གཡན་ནམས་ ཤིད ནོ་། 
རིངས་ན་རཱན་པར་ ར་རོ །མ་རངས་ ་ན་ཅོས་ལ་ཟྲེ་བསྟེ་ལྟ་ འདྲེ་ལ་བིན་ 
བདག་འཛིན་བད་ང་ནས་སཱང་ ཇེ་སྒེམ་ པས་རེ་མ་ ཐེག་ཏུ་སཾ སས་ ས་གསུང་། 
ཙ་རི་ནས་ཤྱོན་ཙན་ཞབས་ལྭ ལག་པྱ་བུང་བས་ཤབས་སྣོང་པཅམ་ དུ་སེང 


༨༦ ` 
པཔ །ན་ཨཿཧྲཐོཛཱཱ་ཧྱཿ ལཿ 


རམ ལས་པ་ལ་དྭགྲུ་བང གྱ་ཁང་སེ 
ཅུསས ཡ་ག 

ཟར ཉ་ ༽ཆ།`༩།༽འ།ན་ཡཊ། ལེག་ 
བཏང་འ འཚིར་།ངྡ་བི། ༈ མཐངས་པས། 


༠།༽ ཐོག་ཏུ་ བགྲཾན་པེ་ཤེར་ 
དེ་ལ་རེ་སྔམས་བས་པས་དེ་ 


ཀླེང་སྭོལ་ཧུ་རྒྱ་ 09 སུན་ཏུ་ 


བྱེཾ་མཐུར་ལ་བ ངོ ་ 


ཞག་གསུམ་ནས ་སོས་ 


ཆ གསུང་། ཤིག་ན ་བང་ས་ལ་། ེ ར་ཁྲོད་ཏུ་ཆུ་གཏུང་མཛང་པས་ 
སཾས། མདོརནརི་ཁྲོད་གནས་ཆེན་ནམས་སུ་ལ་དང་ཟླ་བརྩ་རྒགས་ 
ཆད་པ་ལ་ཟད་པ་མེད་དེ་ཏིངང་འཛིན་སྒམ་ཕས་མེ་གྲེངས་གསྣུངས་། 
དེ་ལསྲགས་པ་ལུས་ལ་བདག་དུ་མ་བཟུང་བ་བསམ་རས་མཾ ཁྱབ་ 
གྲི ༡༣ འ་ལྱི་མངིག་ལ་ནས་ཆེས་ར་ མུ་པོ ཉྱན་གསུར་ ༤ 


ཡར ༤ཅྱ ༤༦༢ ༨ 
=< རཿ )གཏེངོ་ཆུས་ན་དེ་ཆས་བར་ཆད་ལ་མ་འཆོར་། ས་ནང 


། 


སངས་རྒྱས་རྣམསཀྱིཀྱང་ཆོས་ཕྱོགས་སུ་སྲེག་བཏང་བ་ལ་ཟད་པ་མེད་ཁེབས་ 


རེ ཀྱང་ཆེས་ །གས་སྲ་སྲེག་ ཟྲེས་ལན་མང་པོབཏང་བ་ ཡནྲ། 5འངང་ 
༢, སྩང་པའཾ་ ་བདད་མཐའ ་དགྲ་ཐུལ་ནས་པར་ཆད་མེད་ པའེ རྩན་ས་ཟིན་ 


ནས་གདབ་གསུང་། ལངོས་སྩད་ལ་བདག་ཧུ་ཨ་བཟང་བ་ན་། ཆོས་ 


66 གྲཾརཾ་ཆུགནས་ཀ་ཆའི་དངོས་བྲ་བེ་གང་རི་བ་ཆགས་བྱེད་མ་མྱོང་གསུང་ 
དགེ་སཱང་ལ་ཆོས་གོསྣ་ནམ་དང་མ་འྲ་བལ་བར་བཤད་པ་ ལ། བདག་ 
འཛིན་སྱེས་ན་ཆེས་གས་དང་མ་བལ་བས་ཅི་ལ་ཕན་གསུང་། ཐང་ 
ཤམ་མན་ཆེད་མ་ལྭ་ཟིན་ནས་ནོད་ཚང་ར་བཞུགས་ཏུས་ན་ནམ་ ཟའ་སེའུ་ 
གེག་པ་ཙག་ཆོས་མུག་ཏེན་ཁུགཅིག་མན་པ། ཕེང་ས་ཞལ་ཕེར་ 


$ །རུན་ཆད་སཱོང་དག་མཛད་གསུང་སྩྱར་ལེ་རེ་ལ་སྤེང་ཐག་ 
རེམཛད་གསུང་གཞན་རྱས་འབྲལ་དགོས་བག་ཅམ་སྣུབ་པ་ཀྱུང་ཀྱང་ནམ་ 

༩ རྩ ག་མ བག ` མ་ལ་བ" 

° ཧུག་པ་མེད་གསུང་མགུར་ལས་ཀྱང་།  དད་པ་ཅན་གྱི་ཡུལ་བའརྔས་ 
བླམ་བ་ཕྱོགས་དུ་གཏོངས་འདེ། སྣ་དྲིན་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ཡཉིན་། 


48 རྱ་ཚིས་མེད་པར་མཾ་གྒོམ་འཚལ། ཅེས་གསུང་། བཟུང་འཛིན་ཀུན་ 
ཀོག ཅེས་པས་རྗེའཾཞལ་ 
ས་སེམས་བྲབང་འཛིན་ཞེན་བ་དང་བཅས་པས་འཁེརུབ་ལས་ཐར་ 
མ` རེ ང་བརེཀའ བའགོ་ཞྲདས། ཁ་བསྭ་ནི་འཁོང་བརྱ་ 

ཁམ་པའི་ས་བན་བཟུང་འཛིན་དེ་སང་ནས་ལ་ཁ་ང་པ་སོང་། འཁེར་ 


།བར་ཁམ་པའ་རྩ་བ་དེ་ཅད་པར། ལྟང་ བ་དེ་ཉེགས་ནས་ 
་གསུང་། དླུ་ཡཾ་ ལྡན་དྲི་མ་མེད་ཅེས་པ་དག་ 
བ་གཡས་དྭག་ པོ ༡ ༡༣༣༡༣ཧཿ ་པཱ་གཉིས་དང་ 
།དི་མེད་ན གེང་གས་བཟུང་འཛིན་ཟྱིས་དེ་མས་མ་གྲེས་ 
”གནས་“ལུགས་ ཕྱག་ཆེན་ཕྱན་ཆད་མེད་པ་འཾངང་ ། ཅེས་ 


ཌ༠ ་བ་ ཐུགས་དམ་བརརྱད་པན་། ཁ་བདུན་པ་ བཞིར་མཛད་ 
བྭ་སེ། དེ་ཡང་ཏོག་པ་ ཁུ་ 9 བགྲ 
རྒྱཊ་། གཏོར་མ་ཆུ་གཏོར་། ་ ཀེའི་གཏོར་མྱ་ཆུ་ཅ་། 
ཤེ བདུན་པ་ཚའདབ་གདུ། 
ན་གསང 


ནག་པ་དང་ ཡོནོ་ཏན་རྫོགས་པ་ར་སྒམ་པ་དང་། 


གང་ས་ངང་ཅིས་ལས་འདས་པ་འདེབས་པ་འ་སགས་པ། 


དེ་བཤན་དགེ་སྩོང་མཾ་བཅུས་བཏང་མ་འྲགོབས། 


གྒ 


དེ 


ངཱ ། བྲཟང་ སགས་བས་ མ་གྱ་མིཁབ་པ་ ཡ་སཱེན་ པ་དཔག ༣ 
ཊུ་ཨེད་པ་དང་། བསྐེད་ཇགས་དཔ་གཙུ་མེད་པ་ ལ་ཐུན་ཤིར་ 


ལ་བ་ 


ཅི 
ས་ན་ལ་ 


༡2 གུབ་རྟགས་ཆེན་བཙག་ཡན་ཏེམས་མ་ཆོང་། དེ་ཅིས་ཏེ་རྟོག ཏྲ 
པ་ནམ་ -- - རོཧཀྱིདོ་མྱུ་མ། སྟ 
ཐེངྱ་རོ་ལ་བ་མཾ་དགོས་པ་ལགས་མདོ་གསུང་། ཐུཾགྲས་དམ་ 
བྱ་ཧད་བའོ། །བདེ་བུའི་བྲབས་བུ་འདེད་ཙིངི་སུག་སྣལ་ཨ་འདོད་ 
ཕང་། བདག་དང་སེམས་ཅན་ འྱ་སྟ་ལསྲཏཿ་ཐཧ 


པ་ལ ༢ ༤ ས་ཆ པ་ན 
བདག་གཞན་ཅམ་པར་སྒོམ་སྟེ ནྡ 
8 ˆ མབདད་པཞུམི། 
རསས 
ཅན་གྱ་བདེ་བ་འབའ་ཞི་གྭ་སྐ་བ་པ་ཡན་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ 


ཌ4 ཤྱ ཿད་པ་ཡན་གསང་། སཾ ་པའོ། ད 
ཧཱཾ་དའདིན་མདོ : ༦ ར་ 


གས་དམ་བ་ ག་རྗེ་བ 
ཐུ ་ བཅུ་བ་ནི་ ངོར་ བདུས 
ར་གག་འསས་ཏེརས་བདི། ལྟར་མཛད་། པཔ 





༡ ༄། །ི་སླེར་ ཤིག་ནད་ལ་ཆབ་གསོ་ལ་ནས་རྒྱགས་གྲོག 
པ་སྙོམས་ཆུང་ལ་ཊྱིན་པ་དང་། ཁྱང་དཀར་ཏུ་ཤིག་ནད་ལ་ཆབ་ 
× གསོལ་ནས གས་གྲོགས་བ“ ལ་ ་ བ་མཛ 

ཌཱ སརགས་གས་བ་ལྷ་ི་བ་རད། རོ 
ལ་ཟན་ཟིན་ ་པ་དང་། དེ་ལསགས་ཏེ་སུ་འནམ་ཟ་ཤུ་ས་ན་ 





༨ 
ཧཱ སྡི་རོར་དང་ཀ་ཆ་ཚེས་མེད་དུ་བཏང་བ་ 

༡༠། རྩ་དང རང་དབང་བཟི་ནར་དང་ཀུཆྭ་ཅིས་མེད་བཏ་བ 
ཙཱ རྙ ས་རན་གཞན་ཁྱིས་སླུག སལ་ཆེས་རྲེས་ཁུར་ ས་ 
་-£ 5 
ུ་ཛསེ་དྲརཤེས་ལ་ཁམས་འདུས་བྱུང་ ཤཿ དུས་རག་ཏུ་ཉམས་ 
སྩུག་སུལ་དེ་ང་ལ་ཞེག་ལ། 


༤ 


༡༡།༄༅༅། „ །དགའ་ཡལ་འེབ་ཙག་ཡདྲ་ཏུ་འདྲི་ཁྱང་ཁྱེར་ 
-ཟཤ། ༤ ༨ ༤༨ ¬ 

གྲེང་པ་ བཤེ” 
2, སོང་བ་དང་། བུང་གཱའ་ཡོན་བདག་མེ་ལཱ་མེ་སྒྲན་བུ་ཤེ་བའཾ་ 
% སྣུག་སུ་ལ་ལེཏུ་མ་བསངོ་པ་ཡ་ཆེས་རྗེལིསྙ་ཐང་བ་ཅམ་བྱིས་ 
4 མི་འཾ་སྲག་སྲལ་རང་སངས་དུ་སོང་བ་དང་ ། དུམ་མོ་ འདྲེན་ 


[ 


ཌ8 ། མྱི་བུ་ཅིག་བེ་ཤ་ིབའིདཱསྲས། རཇྗེལ་གསོལ་བ་བ། 
མས་བནནས་ལུགལལ་ལུག་སངས་པ་ལ་སགས་པ་ འྲ་མ་ 
༢༨༦ ད་ = 


ང་བ་སྙེས ལྭ་རྱ་འབྲས་ 
ཀག་ས ག་གམས་གྱུ ཁ་ཉྱེས། སློག་ཡ་གོདའ་ 





| ཁ ་' བའི་ཁེལ་པ་བྱེད་། བདེ་མུག་ཇེ་ 


བླན སཱོ་སཱམ་སཱང་རྗེ་མེར་ ཐུགས་དམ་བཅེ་པ་ 
ལེ 9 བྲ ྲི་ ངོས་ བོས་པར་མྱ་ཆུར་བར་ ཅེས་ 
£ འབུགས་དམེ་ ཆེ ལི འཁོར་བླ་ སངོས་ཀྱི་པར་དུ་བྲོ 


དོན་མཛད་པར་དམ བཅས་སྟེ། དེ་ཡང་རང་སྣང་དུ་ 


$0, མ་ཛང་པ་མཐར་སྭོན་ཟིན་པ་ཙིག་ཡན་པར་འདུག་ །གཞུན་སྣང། 
དུ་ཐུགས་རྫཾལ་རྒྱར་ཆང་མེད་དེ་། གཟུགས་སུ་གཉིས་ལི ུ 
སམས་ཅནྱྱ་བདོན་མཛད་པ་མངོན་གསུམ་དུ་གས་ལ་ལོ། །ཁྱེད་ 
རང་ཡང་དགེ་བ་གང་བས་ཀྱི་ཞུག་ལ་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེར་ཐེབ་། 
འྲགོ་དོན་ སྤོན ལམ་གི་ལག་ལེན་ཡཆི་གསུངས་པ་དང་། མགུར་ 


ཐུ།། ཅི , །ལས་ཀྱང་། ར་ཁགཞང་ - ± །་ 
ལྦ ༥པ། རྨུ་ ལེ ནཾ ༠༩༤༥ ་འཛིན་པ་༥ཿ ཧནུ་བ།སང་། 

ཀོ ཡང་དྲན་འཇིན་ འདུ་ཤེས་ཞྭ་ པ་ཡར་། བཁོར་བབྱྭཾ་ར་མ 

ཚོ གོངས ཀྱི་བཏ། ཆོལ ་མེད་བགྲེ་དོན་ ཤྱེང་པ་འེ་ཐུགས་རྗེ་ནམ་ 


82 མཁའཾ་ཀླེང་ཡངས་ཡན་གསུངསེ་  བཅཙུག་པའོ། ཁྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ལ་གྩོ་དུབ་སྐད་ཅིག་མེ་ད་པ་རུ།  ཅེས་པས། ཐུགས་ 
དམ་བྱཅ་གཅིས་པྱ་ན། རྱངཆུབྱ་ཏི་སེ་མས་ལ་ཐུགས་ 
མས་པ་མེད་པལྭི་སོ་ནས་དུས་ཆནེ་ཆད་མེ ད་པར་ཚོགས་གཏིས་ 
ལས་མ དེ་ཡངྱ་བང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་བེད་ན་སྩན་པ་ 






བ 
སྭ 
བརྲ་རི་ས། 
ངས་ཅི་ཡང་ 

༣ 

དྭ 

ཤད 

༧ 

ད་ 

མལ་ 


། 
་ཡན་གསུང་ 
བ་ 
ཞེ་ལོག་ལས་ྱང་ 

༄ཌ 

ཟེ 


། 
པ། 
ཁོ 
ཧཱ 
ར་ས 
ཆརབ། 
ཁུ ཞིང་ 
ངབ 
འ།༨ 
ི ས། 
རྒྱས 
སཿ 


ང་བ་ཅིག་ལ་ 
ར། 
ལཔའ་ 


དེ 
༥ 
ད་ནམས་ 
བས་ 

ངའི་ 

རེ་བགོ་མགེནོ་ 

ང་\༥ ༥ 

ཡཔད་གྲས 

བློ་ྒྱཏ ངས་ 


ཡ་ 
༤༽ན་ 
ན་ 
ཁབང་བ་ཡ། 

ཡ་ 

རྤ 

རྗེ་འབྲི 


84།བདུན་པ་ཕུལ་བ་ལས་ཀྱང་བ་ཡན་གསུང་། དལ་དེ་གཉིས་ཀའི་ 
ཀེ ལེན ཨཆུགས། ས་བུང་བ་མཆོ་བ པད ྱ་ཀང་མེད་པའ་ངང་ 
ནས་ཅི་ཡེདྲ་བམ་ས་ཅདྷ་ཐཱས་ལ། འབུལ་ ལཿ དབིད 
ཚོ་འང་ལྭ ལཱགྭ་ལེན་འདི་ རས་ཡའི་ ་པ་ཡན་ རྣླབས་ཆེན་ 
གསུམ དི ཞཾང་ གཿ མ་སངས་རྒྱས་ལ་ད ཐ་མ 


ྫ ཧཿིམཾ། „,„ _ །ཡུལ།  འཐས་བུ་བ་མ་སངས་རྒྱས་འབུང་ 
འབྲེལ་མེས་གུས་ཆེན་པའ་རང་། ཅེསྲ་ས་ཆ་འབབས་ཏོན་ 
ཅོ ÷ ལཱ 'བསམ་མོ །དེ་ །དེ་ལྟར་ཐུགས ་དམ་བྱུར་ག། ཀས རུ 
པ་ཆཐར་སེེནས། ད་གེོཆ་ཆེན་པས་བདད་ཀ ཀྱིཧཱ་ཨཐའ་དགུ། 
བར་མཛད་དོ། །གོ་ཆེན་པ་དགེས་ཤང་འལཔ་ ལྟ་བུའི་ 


86 པས། བྱང་ག སུམ་པ་གོ་ཆ་ན། དེ་ཡང་དགུང་ལ་བཅུ་དྭགུ་ 
ལ་ཆས་སྐོར་ཤུགས་ནས། སྩུབ་པ་མཐར་མ་ཐོན་པར་ལ། 
དུས་དེ་རིང་ལ། པཔ ` བདུ `གཅག་ 
ཡྱང་འབྲལ་མྱ ཡཛབས་ལེ་ འ་བདུད་བཅོམ་གསང་ཡོན་ཏན་ 
ཆེག་ཤེས་བཏུང་དང་ཐེག་དམན་དྲེད་པོའ་བདུད་། ཅེས་པས་ 


,ཌ་ ཆེས་ཅང་། སུ་ུ་ 


ཤེ ༄༅། །རྣམ་ བ་རལ 
མ་ཐྲེདཱ་ན་། ཤུན་མངཾས་ཀྱེ་ཡེཏྭ ཡོོོིུ་ 
ེ = 'ཤན་བུམ་པ་གང་བ་མྲ 
ན་གཞན་ཡོན་ཏན་སུ་ཆེ་ཟིར་བ་དང་ཏམ་ཡང་བོ་ཀམས་མ་ 
ས་གསུངས་པས། ན་ཞན་ ལ་ཆོག་ ཤེས་ཀྱི་བདུད་* ྦ 


68 བཅོམ་པའོ་། །འཀྱོ་རོན་ འཁོར་བ་དོང་ ་ལ་མ་སེང་ན་། 
སམས་ཅན་དཔག་ཏྱུ་མེད་ སྨེན་གྲོལ'ལ། བཀོངྱ་ཀང་ཐུགས་ 
དགེངས་ཀྱི་མཐབ་མ་ གས་པས་ཐེག་དམན་ཆེ་བདུད་བཅིམས་ 
ཟརུངས། དགེ་བ་ཀང་ཅམས།་ ཆམཐར་ ༦ཅང་གང་ བས།་ 


ར་བ་བ 


3༠། གུང ཕུང་པེ་ཉོན་མེངས་འཆེ་བདག 

° བདོུདྱ་བུ་བུ་རམས།འདུལ། ག་ས འོོ བེསོས་དྲུས་གོ།ཡ་ 

@ གསུམ་ཅམ་ཏོང་ནུས་ན་བུབ་ཐེབ་རེ་འོང་བར་འདུག་གསང་། ངྐ 
ཁེ་བཾས་ཆྲོས་ལྱིགིས་སུ་ཡུས་སྲེག་ལན་མང ་བཏང་། བར་ 
ཏུ་སྙེད་པའི་བདུད་ཐམས་ཅདྲ་བུལ་ནས་གདའོ་གསུང་། ཁོན་ 


༡0 མོངས་ པཱི ི་བཅུད་ ལ་བ བླ མེདྲ་སུག་གུ་མཐེ མཛེས་མ་ དཅུ་གསུམ་ གྱི 
ཉེས་ཀྱང་ འ ས་ སའོ 
ལ་མང་པེ་མང་གསུང་། ཞེ་སྣང་ས་བེན་སྲངས་ཚེརང་གྲེངས། 
བུང་བའེ་དྲག་འམ། དྲག་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱིསེམས་རང་དབང་མེདེ་ 

རཾ 


ཧྱ བ་གང་ཊྲུ་ཧས་པར་སཱན་ ¡ 


ང་རྒྱལ་དང་ཕ་ དྭགྩོགུ་བེན་ ྦ 


ཡེ ༄༅། !སདའ། ལར ། _ བཟང་ངན་ འབྲཾང་ གསུ་མ་ 
འཁུར་པང་ ལྭ་སཱབསྲ་སཱ སྐུ་སན་གཏྲ་མུག་ས ་བོན་སངས་པ་ཡང་ ། 

འགུར་ལས་ཏེད་དུ་ཐུམ་གོས་སངོ་བ་དང་། ༣༩༢མ་སྣང་བ་ ཀྐ 
བུན་འོ་ཤར་། ཕད་ཀྱི་བསད་ ང།གསུ་མ་པལ། རུང་ངེ་ 
ཤེས་པའ་གདེངས་དང་ལྡན་ ། དེ་སྩང་བ་ སྙིམོ་དུ་ དྲ་ཤང་བ་ཡེན་ 


༦. 
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འཆིབ སྣ 'གས་ བདུད་ཅེས་ བ་མང་། 
བདུདྱ་ཀི འགྲེས་ལཱར་ཤརང་ཉེས་ པ་དང་། 


མགུར་ལས། འཆེ་བདག་ 
བདེ་བསལ་མ་བུ་ཅིག་ 


ཏ་འཇྲེས། ཅེས་པ་ལསོགས་པ་རྒྱས་པར་སྡན་ཏེ། 
'ག་ཆ་ཆེན་པེ་བདུདྱ་ཀྱ་ཆ་ཁ་དག་ཐུལ་ བར་མཛང་དེ་། དེན་ 


ལ་མ་ཛར་པ མཐར་འདྲེན་ྱི་ གྱ་རྒྱས་བཤདང་ ༥ཡན་ པས། 


བཅོམ་ 





༣༨༥༢ ༨ ༨ རེ 
༤༦༤ ) འའ ། ལྡན་མཱལི་སང་གེ་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ + 
ཅེས་པས། བཅམས་པ་ན་བདུད་ཆོགས་དེ་ནམས་བཅོམས། 
ཝུན་པ་ན་མཁྱེན་པ་གཉིསྤ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ལན་། ཡེ་ཤེསྐ་ནི་ 
མ་ འི་སེང་གེ་སྟེ། སྔད་པ་ལས། དཔེརན་སང་གེ་རྡ་སལ 
ཟི ༢ / ༤༨ ༨ 
བརྟན་གནས་ངའ་ངགས་མང་པར་། རིདགས་ཕྲ་མེ་མང་སྲག་ 





°? 


༤ 





བྱེད་ཅང ་སྣ་ཚེགས་སྒོགས། མའི་སེད་གེ་ཤེས 'རབ་ལ་རོལ་རྱཿ ལ་ཕྱན་ 
ཞུ་ ༩༦ ལྨ་་ འཇག 
"བང་ས ཁེས་པ་ ཟུ རེ ཀ་ གས་ 
དམ་བྱ་གཏས་ གློ དང་བཅུ 


་པ་མཇང་པ་ 


སྲ་ 
 ་ ག་ཤི ནད 
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ཤལ ནི་ །ཆེན་སྒུབ་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་སུ་ ་ལ་ 
ྲ ཧུཾ ` པནོ་ ༢ ༤ ༠༤ ༣ རེ་ རེ 

„. མཛད་ཅང་དཀའ་བ་སྤོད་ཆུལ་དང་ཡེནོ་ཏྭན་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཆེ་བའཾ་ 

ཚ རྣམ་པར་ཐར་པ་རམས་སྙེན་ཏེ། _ དེ་ཡང་མཁརཆུའཾ་བྲག་ལ' 

_ ཞལ་བཀོས་ཤུང་སྙན་ཐོབ། ིསེའི་གངས་ལ་གཞོན་སྣང་སྒྲོབས 


༡ན།པ་ཙཛས། ༢ བནྲཧ་ུརྷཱ་ཝདོགཱོ་ཧཱཿས་རུང། ཉཿཁྭ་ 
ཆུང་རུང་བླ་མ་སྩ་གསུམ་འགྱབ། གནས་མཆོག་ཙ་རཾར་ཡའེ་དམ་ཞལ་ 


་ཡང་གཟིགས། _ རྒྱལ་གྱུཤཾ་རཾ་མངོནགེས་རྡུ་འཛྲུལ་ཐེབ། _ སྟེད་ 
འགྲོ་ལསོགས་འགྲོ་དེན་འཕྲེན་ལས་མཛད་། ༢ 








ཚུ „ །ཕུན་ཚེགས་རྟེན་འབྲེལ་སྤེགས་།  སེང་གེ་གླིང་ 


ན་ལས་སྲབས་ཆེན་མཛད་ གེམ་པང་ྲུ་བྲོས་བཏང་ 
རིམ་ལ འདའ་ཚུལ་སྟན། རཾ >» 
བརམ་ཐར་སྟོད་པ ལས་མ མུག ས་ས 


98 འདས་སེཚམས་ལྱེ བཀ་ ལུ་བག་མ། མཁར ཤེས་པ་ 
དཔལ་བདེ་མཆོག་འཁེར་ལའཾ་ཐང་ཁམས་ བ 
རར ་ བཞུང དང་མཁའ་འཛི་མད་ ཅྱཱ་ཝ་ ཐགས་ 


༡༡ །% །ཧཾང་པ་ལསེགོས་པའྱི་ཐུབ་ཆེན་དཔགཏུ་མེད་པ་ 
གས་ཤང། གྲུབ་ཏགས་དུམ་བསྟན་མང་། ལམ་ལྗོད་དཀའ་ 
ཚི གིང་འཇིགས་སུ་ནུང་བའེ་སྣ་གཱཱྱང་པར་ཅན་དེ་དུ་སྙེམས་པས་ཀུན་ 
ཱུ གཞེ་ལ་ལོན་མངདྣརྙོགས་པ་ག་ཆགས་ཡེད་པ་ཐམས་ཅད་རཱོངས་ 


|00 ནས་ཁགྱུ་ཟཆེན་པའོ་སྟེ ངས་སུ་ཤག་ཀྱང་། རེསྟིིཧོུཧཱཧཱཧཱགཱཾ 
ཁུགས་ཏེ་འཆོར། དེ་ཧིད་དང་ང་ཤིས་ཅ་ ་ན་སྦང་མཾ་དགེས་པར་རང་ 
སརྦ་ཐོལ། དྲེ་ལ་བུ་གཡང་ཟང་ངེ་བ་ཅིགྱ་བུང་སྟི། ཀོན་མེངས་ 
ཀྲ ་བྱས་བ་ཡཾའཾ་པར་འདུག་གསུང་། 






། ༠ 


འགས་ཀྱ་ཞ་ 


༨ 


།ཆགས་ཕཱང་མགོ་ནན་ཆུ་ཕྲལ་སྣ་ཚེགས་སེམས་སྲ 


ཅེས་བས་དེའ་ེན་མངས་རས་ ཤོག་ཐམས་ཅད་ངམ་ངམ། 


ཝེ་དེ་ཆགས་ལྣང་ཐམས་ཅད་མགེ་ནོན་བ་ཡན་གསུང་། 


ལ་ན་དེབདསས་༡མས་སྣང་ལ་ཐགས་པ་ཆེན་པ་ཏུ་གྲ་ཤོ་ 


གཟུགས་སྲུ་ལུནན་བར་ 


¦|02 འགེུར་བེདྱ་ཅདདངོས་ཨུ་ ལཱ་བ་ཤག་ འདུག །དར་ཅྲག་ནས།་ 
རྟང་ཨང་བེ་ཙག་ཏུ་སེང་ ང་ནས་སུན་ན་ ཕར་ར་རུག ཅང་འདུག་ 
ཡང་དེ་རྣམས་ བུད་མེར་མཛེས་མ་དུང་ཆས་ཚབྱཆུན་པ་ 
ད་དུ་ལོང་བ་སོང་འདུག དེེ་ཐམས་ཧང་རང་སེམ། བདེན་མེད 


དཆེས། པས། ཡང་བ་དང་ ཆགས་སྣང་གང་ཡང་མ། 


|03 །སྩྱེས་གསུང་། ཡང་དར་ཙཾག་ནསུ་གཟུགས་མ་ཛེས་པའ་ལགྲ.. 
ཟོ བཔ་ཅིག་གས་ལུ་འ།གཡ་འ་ཡུན་རིང་ ` ཀ་ ༡ རྒོད་ དྲོ 
„ ལས་འཇེགས་བ་མྭ་བྱང་གསུང་། ངྲ་མཁར་ཆུའྲ་དག་ལ་སྒེམ་ 
% | ཅན _ སྣང་གྲདཀྱི་ལྷ་འདྲེས་བཀའ་བཞན་སྐུབས། མཐུ་འུ 


མབ ཁ འཔང་བཟཁལ་ལྟའ། ང་རང་འདོད་སྲངས་པའི་ 

འྱོར་ཡན་གསུང་། 

། རྐ ༣ ཞུཉཛྙུདཱ་ཐུུཾ་ ལས་གྲེལ་ 
ཞན་ཞལ་བཀད་ ལླུང་འང་སན་ཐོབ། ས་པ |ེ 
ལསྤ་གོལ་བྭ་ནི་གངེ་ཤིས་བྱེ་ཚེས་ས།་ །ཞལ་བ གོཿལུང་སྙན་ 


|05/༄༅། » - །ནི་ བསྐོད་ཧྭམས་མཛད་ནས་དགུན་ལྲད་ 
;( ཌའཛུགཏྐ་སམས་བསྲ། ཞུབ་ཙགྲ་རི་ལྔམ་ན་མཁར་རཱའ་ 

£ སྒྲང་ཕ་གན།། _ རྗེ་འགྲོམ་གོན་ནམ་བཟའ་ཕེ་ཕུག་ལྩ་གཞེལ་བ 
.ཙཅག་གསོལ་རནས་འདུག །དེང་བདག་གས་སྩོད་མ་ ི་ཛཾ་ལཱར་གྱཾ། 
སབ་ ཀཧེར་ ཅིག་ ཀྱང་བྲ། དགོས་སྐམ་ ཐསམས་། ཀྱ 


|06, རྒ་གཤན་ཅཾག་ཀྱང་མེད་རི་ཁྲོད་ཅག་པེ་འགྲེམས། གཱོབ་ལྲར་ 
ངུ བཅག་ ཀྱང་མ་བྱེད་གསུང་། འབྲུག་ཏུ་ཨུ་འབུམ་ཙ་ག་ཀྱང་ 
ཧཿ ་པ་ལྷ་ཆུག་གསུང། །དུས་ བིས་རིད་མའིིང་བཅིག་ 
སླཉས་ལྟཨོ་ པལ ༦  དྭ་ཙིརཆདང་རང་ཤེས་་རི་ གངས་ཏི་སེ་ 
ལ་སྒེམ་འུ་རྱུག ཅེས་ཞལ་ཆོས་དང་ཡུང་བསྟར་ ཐེ་བ་ 


|07| ཙཾ༅ཊ' „  །=་པན་གསུང་། ཏི་སེར་བཞུད་ལ་བ་ལམ་ངང་ 
-ཤ གན་སྭནམས་སུ་ཤིག་ནད་ ལ་བྲའེབཆོ་འཕུལ་ མཚོ་ཧྕགས་ 
£ ༤༨ ༤ ཅང་་ དཀརང་པའབགརའ 
བཅད་ ་ཅེས་པས། ཙ་སར་གཤིགས་པའི་ཡར་ལ་མ་ཚོང་འདུས་ 
འགར་མར་དམ་པ་ཆ་ཡ་དང་མཇལ་ནས། ཉེདྲ་གབ་ཐེབ་ ཡན། 


|98 ནྭ་ཟིན་གྱེས་ཆོབས་གསུངས་ནས། ད་ཇི འོང་བར་འདུག་ 
གསུངས་ཏེ ལུ 
ཧུང་དེ་ལ་ཟེར་བར་འ་ གསུང་ 
གིང་ པས། རྩ ར་་ ཟ་བ 
ལས། བོ དེ་དགུན་ཁུང་ དཀར་དྲ་བཤུགས། དྭགན་ 








་་ 
ར་ཙམ རའ 
ལ་འ 

སཱོས་ 


འང་ བ་ཝོག་ 
` 
ནམ པ་ག 


. ||0 


ནྭ་རུར་རི་ལ་ལ་བ་ ལྟར་བྱང་། 


དེ་ལ་འཇིགས་ན་ཁམ་ས་འདྲ་ཚིང 








སྣེ།  དེཐམས་ཅད་རང་སེམས 
ང་བ་དང་བགྲ་ཆ་ ཅ༠་ པར་ ངག་ 


2 བ་ 


ཆ་ཆུང་ སུར་དང་འྲང་པ ལ་ ཐེག གནུར བ་ ༡ 


་ི་ི་བ་ 


` ` 





པས ༄༅། „ །དེ་ནས་སྦྱ་ད་ཡར་ལ་རྱོན་ཏེ། རབ རས་རས་ ་ 
རྔོང་ངུ་ཞག་ཤས་བཞུགས་པས་ ཤག་གས་སུ་ཡུས་ལྱ་ནང་ 
མིད་པ་རྭ་ཁབ་པ་ཤིན་ཏུ་ ག་པ་ཅག་བྱང་གསུང་། དྲའ་དུས་ 
༢༣ གྲི 2 ༽ ~¬ 
སུ་མ་ལམན་མ་མང་པ་ཚོགས་ནས་ཁོད་བསོད་པ་ཡན་ཟེར་ 
ཙྱན་འདུག་ །བསོད་ལུགས་འཇག་བེད་བྲས་པས་། 


བཾ 
ཡཿ 


12 མ་ཞག་པ་ཅེ་གཞན་རེ་ཤལ་དཔ་ཤངས་ཐམས་ཅད་སུབས་ཞས་འདི་ 

ཉ་དགྱས་ནད་བཅིན་ཞེར། དེ་ག འ་ 
ནས་ཕང་མ་ཐོནོ་པར། ད་འཆིབར་འདུག་པར་ངོའ་གདམ་ 
ག་རྦན་བར་བྱ་་་དགེས་སཱམ་ནས་ཕྱག་སྱ་ཆན་པེ་ལ་ལྷན་བཤག་ 
ས་མལ་སང་གྲསང་ཏེ། དེནས་དམ་པ་གཅང་དང་ཡེན་ 












ལྭ འ་ ` པྲི ` ལི = 
ཆེལ ཧཧ འཇུམ་ཏང གཉེས་སུབ་བུང་ནས། 
ཏ་སཾ་བྭ་བྲང་ལམ་ལྭ་ཤོན་པས་སརྲ་བ་ཤྲག་ནད་དེ་བཅས་ཀྱང་ 
རསྟྔང་ངཾཿ དེའི་ངུས་ནྐུ་ཙུཚནཾ་ (ཡང་འ 
ནོན་ཁ་དོགས་ནཱས་དྲངས། རྩསེ་གཞན་པས་བ་བ་ངང་ཁུར་ལ 
བ་ཐམ་ས་ཅད་ནི་ཁུར་བསྲ་བོ་སང་ཐམས།ཅད་ན་སཱད་ངྲུ་ཛངས། 









ཟ་ཟར་སང་ ་པ་རེ་བོར་བ་ 'ལ་རྡོས་བཏུག 
རུ ཤེས་པ་ ས་མནན་པ་ཧྷ།བེད་པ་ 
'བོ་རབ་མེ་རམས་ལ་རལ་དགས་ 
པ བླ་ཚུང་ལེ་ས། པ་ལ་ངར་བརྟགས་ཆླུང་བཟུ བཟུང་ནས་ཧྱོན་པས་ 


= =` ལོག ཡཏྱ་ 


བབ 


༦༦༦ 





ཅི ་ཕ་ཀར་ལུསྭ་སེབས་སེམས་སེབས་ཐམས་ 
ཅད་ཟད་ནས་ ༤ ཡ།།ཁད་རྲེ་བ བང་ས ༢ 
ཡཿ ག་པའི བར་ཤིག་ནད་ 
སབས་ཀི་ཤེས་པ་ཟ་ཟིར་སེངནས། ༢ ཡཟ་ 
འོངས་ངེ་རིང་འདིར་སླེ་བ་ཀྱི་བྲན་པ་མ་ཤྱང་སྟེ། དེ་ཐམས་ཅད 





16 སར་བྱ་ལས་དན་དུ་ཤེས་ ་པའྭ་སྟེབས་ཀྱི་གྲོགས་པོ་ལ་ཡུས་ _ ཆེ་ 


པ་ང་མ་ནསྐོམ། འདྲི་ལ་བུ་བུང་ ༩༦༡ འད  ་ 
་ མམ་ རྩེས་ ༢ ༢༠༤ ཟོ དཾ་ཁར་རུ 


བ་ 7 ་དུ་མར་ལ་མ། ད་ཚན འཐུར། ཤས རྨ །ཁམས་ 


།མ་ལོག་ །དབར་དེ་མཆོ་བ་པག་ཅམ་མ་དྲ་ཀྱང་ 


པ་7། ༄༅། „ 

ཟ ཏིང་ཇེ་འ འཛིན་གིས། ཁམས་སེས་ནས། ནས་དགེ་སཱང་འཕེལ་བར་ བྱང 
“ླ གསུང་། སྙཾནོ་ ནོ་སེར་ཁྲ་གོག་བེ་གཏིས་ ུ་རེངས་ བསར་ 
ཱུ མ་ཕམ་ 


4 སྭོམས་ལ་སྲོང་།  ངས་ཤག་ནདྱ་ཀི་མཆནས་ 
༧ ངུ་ཆུ་གཏུང་གན་སང་སཱམ་ཚཙན། ཅིག་ན་རེ་བདི་ངེདྱ་ཀི་ 





ཿགཕུག་པ་ཡའི་རྒྱན་སྡད་དུ་མ་འོང་། སྔོད་ན་ཁྱོད་རང་རིུཊ་ཟེར་ 
ས་འ ༨དེ་། ཟ་ང 


སྔངབ་། དེར་ཆབ་གསོལ་བ་ དང་། 


སྩ་ལུས་ཐསས་ཅང་ མ་པོ 
མས་ནས་ལྱན་་ བྱི་བ 





|[9 ༄༅། 
¬ 


༨ ༡ ༨ ༤༽ 
- །སཱབ་དཔབེནོ་སྐོམས་པས་བ་ཁར་ཅག་བུ་གསེོལ་ 


ཡམ་ཟེར་། བ་ཁུར་བཟའ་ཆ་ཡད་ན་དགའ་ཏེ་། ང་ལ 


༡༧ ཆུ་ལས་ཁླ་རྒྱ་མེད་སམ་ལ་ཅིགྱ་བདོ། ངེེརྦ་ཀྲོགས་པ་གཏིས་ 
རཿ དང་འྲ་ཕད་ བསོང་སོམས་གྱས་ཚར་མཁི་ཁུང་པ་ཐམས་ 
ཅང་ཁུར་བས། ཕག་ པ་ལ་འགེལ་བ་དང་ལྷག་ཐོམ་པ་རེ་བྱང་ 








༠༤༤༧ 


'།སུ་ཡུས་མ་སྲེང་བས་ཤན་ཏུ་དུབ་ཕརབྱང་གསུང་།  བསེད་སྙེམས་ 
ར་བ་དང་། ར་སག 
ལ་དུངམ་པ་མང་ཞང་བ་བས་བཏམ་ཅང་ནས ཱ 
བ་བཤར་ཆུ་བ་གང་གཙུན་ཆད་ལ་ཚོག་པ་ཐབ་ཕས། བླི 

ཐུགསཀྲ་སྲས་ཆེས། ཆེ་ རང ཟ་བ་ནོར་ རྱ་འབ ང་ཚ གྲ ཆེན་ ངོ 
༣ 


རཿ ༄༅། ་ བ་སེམས 
༦ 6 ་ ཉ་པས་ དི་བ་སོམས། དང 
ཤོ པས ཁོང་རང་གིས་ཡུག་ པ་ ཡང་ག ནད་སི་ཱ་ཡ་ ཡ་ང་ཐོང་ 
ཚི གསུང་ནས། ཁྲེམ་ངུ་གཏམ་ཏང་འེ་སྲར་བཟང་ངན་འབང་ 


༨ ༣ ༤༨ 
22 གཧུ་མ་ཙེ་བོར་འཁུར་ཅདཱ་དམན་ས་བཟུང་ནས་།ཁོ་པའ་འེག་ནས་ 
འཛུལ་བའ་ལ ༥ཡོ་ཡན་ལ་འྲད་གསུང་། བསེད་སྣོམས་ལ་ 
ཕྲེབ་བླའི་བྱརྨད་རྙེད་དགུན་ དེ་ཏེ་སེརྱ་བོནོ་དམ་པ་གཙང་ 
གིས་དང་ངུ་བཞུགས་ ངེད་འབུམ་དབ་ལ་དང་གཉིས་ཀྱ་ལྫོ 


ཌོ 






ཡུད་འཕེལ་བརྡ་བྲང། དགེ་བ་དངྱ་བྱ་བྱའི 


ཅ། །དུ་སྐད་པས། གནདྱ་ཀང་དྲག །དགེ་སྩོར་ 
བེམས 
སུང་ 


༨ ༤༽ རེ = 
སྩད་དང་བསྟེ་=ྔ བས་ཟིན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དེ་ནས་རཧྱང་གསུང 


ས་ཁ 


དགུན་སྨད་གྲེགས་པེ་གཉེས་རྒྱགས་ ༢ 


3 ཀོ ༣༥ ས་དེ་ཐོན་ 
དེནས་ཁྲེངྲ་གཏཾས་བསེང་སམོ་ ངས ྲ 
གཏུང་གན་སད་གསུང་ གངས ཟར 
ིརུ་གོས་མེད། ན་དུ་ཟས་མེད་པར་ཤིག་ནད་སུག་པ་དང 
རུང་ལེག་དྲག་ བ་ང་སེ། དབུགས་ཁ་ནས་མ་ཐེན་ 





25 ཤོུཅ། ༦ ` ཧེ ཀྱ་གེམ་ པ་མ་ཛྡེག་ང པར་ཁ་མདོག་ 

ཡཿ ཤཱི་ལ་ ཀས ་ ། 8  ་ 

ཡཱ མི་འདུག་གསུང་། ངེར་མངེན་པར་ ཤེས་པ ་དུས་གསུམ་ 
པོ འཛོ ! མགུར་ལས།  ངས་ཏིསེའ་གངས་ལ་བསྒོམ 
ཅྭ་ན། ཏུས་གསུམ་ཤེས ་བབི་དཀིལ་འཁེར་གསལ། ང་ལ་ 


|26 མངོནཱ་ཤེས་འདེད་ན་ ང་རང་འདོད་སྲངས་ 
ཤསབ ལ་ཤིག་དིད་ ཡནྱ་ཅད་ལ་ཨུན་ལེ་ཐྱར་ 
གནུམ་བྱང་། ,སྲངས་རྦག་པ་ལོ་བཅྡོ་བ ཡ་སངས་འེ 
༽ སུ་ལ་ཀྱང་ ྩ‡ ། ག་ག ༨༣༥. 
ར་དུམ་སེང་བར་ ལས་བན་མཐའ་དག་ཡོན་ཏན་གྱ། ཧེ་གྲོགས་སུ་ 


།༢༡། ཛཙ། ༨ །སངོ་ནས་བགོས་ཆེན་པའོན་པ་ཡུན་གསུང་། ༈ 
ཛྲ དགས་སྨྱད། ཅེས་ 
1 ན་ཏ སྟད་པ་ལས་སྐྲོ་ 





རྐ བབས་ 
ལིཞལ་ནས་ངས་ཇ་ཡོན་དྲ་ ་ ས་པའ་གནས་ཆེནྡ་རྣམས་ས་ 
ང་བག་ཆེནས་ ༢ ར་ ལྟ་རྱབ་ལ་སེག གས་པའ་དོན་སྦྲབ་ 








¡28 ཏུ་ཡང་མ་གྱིན་། རྐྱེན་གང་མཾིཾའདོད་པའིཐོག་ཏུ་ གས་ནས་སེམས 
ཿནྷ་སེཾཛཾབབཅུ་ག་ལླ་ཏྱིཊ།- ' གག་འཉདར་ཀཨ་༤ཀ་ 
བུས་པ་ཡན་གསུང་། གནས་ཆེར་ཆམས་དང་གུབ་ཐེབ་བསམ་ 
ཁྱབ་པ་གཟིགས། ཅཙེས་པས། དེའི་ལམ་ར་ 
ཆེན་སྤེ་ཏྭཔ་རྭ་བ་བ་ཡུལ་ཝི་ཤྷཱ་རཱ་བཞིའི་སཱ་འི་དྱ་ཏིལ་འཁར་ 






/ 


29 ཅས „ །བདབད་ཕག་ཆེན་བོ་ལ་འི་བཏེན་གསུམ་ཡེདོ་པ 
རྦ དཔ་འྷ་མཁའ་འགོ་ཟང་བིྱ་གི་འུ་བ་གཟིགས། ༧ ་ 
 ནས་བ་ཏི་ལྭ་ལིགྭ་བ་བན། གུབ་ཐེབ་ཁ་རག་བ་བ་ཟིམས་མལ་ 
4 ནས  གམ་པ་གང་མ་འཕགས་པ་ལོ་གསུས་བཅུ་བཞུགས་པ། 

དང་བཏེན་དགེ་སྤང་ཡན་པར་འདུགཅེ། ཕྱོས་འཁུལ་བ་ཤག་ 


130  ནས་དཀར་ པར་ཞུགས་ཀྱན་ འདུག ཁེང་ལ་ཆས་ འབྲེལ ཤུས 
པས་འབུལ་བ་དགེས་གསུང་། ངེད་སྤྲང་པ་ཡཾན་འབུལ་བ་ 
མེད་གུས་པས། བབུལ་བ་མེད་ན་གདམས་ངག་མི་སྟེར་གསུང་ 
དེར་ཡཾདྱ་ཉིས་ཡན་ལག་བདུན་པྱ་ཧས་པ་ཅིག་པུལ་བ་དང་། 

ས་བཤད་པས གོ་པར་འདགའ་སགས། གསུངས་ནས་གནང་དེ། 


ཟླ 


= 


@ 







ཟུ 


)ཅསྱ་ཀང་མངོན་ཤེས་མངའ་བར་འདུག་གསུང་ 


! » 
སཱ་ཚདན་དགེ་སོང ླང་ྒེས་ པྭ་ཚཱཾཅིག་བུ་འདེན་པ་ཅིག་འདུག་ བླ 


འང་ང ༽ 


སཱེ། དེ་ཡང་གུབ་ཐེབ་ཅིག་ཅུ་འདུག་ །དེ་ནས་ལར་ཧྱོན 


བ་ཐོབ་འབྲག:པ་ ་བྱ་བ་ :+ རཿ ཀྱང་མ ༨༦ 


|32 པ། དགུང་ལེ་རྒྱ་ བཅུ་ཅ་ ་བཞ་ ལན་པ་དེ་པར་ངུ་དྱཀྱིལ་ དཀྲུང་མ་ 
ཞག ཨ་འ །ཆེས་འབྲེལ ོར་འོ་ 







བ་ལ་བར་ཆང་མ་པོང་ མས་ས ཟས མྨ་་ 
. བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ འ་བ ་མཱ་ཆུགས་ 'བཅཆོས་ཉིད་ཡན་ 
གསུང་། དེནས་གར་ཤར་བིན་ནས་ར་བེ་གར་དྷ་ལའི་རྩེ་མར་ 








སང ་ མྨ་མུ་ཏྲཧྲ་ ཡོ 

སྭཡ། ཧོགས་བཞི་ན་དངོས་གྲུབ་གྱཆུ་དང་། ༼་ 

རཔ གྱིཾང་ཡེད ཡད་པ། གཟིགས་ ་གསུང་། དེ་གསུམ་ངབེ དགེ་བཤེས། འགར་ 

འགེ བལ་བུ དེ་ཛ་ལན་ ལནུ་ཛཱ་རང་འགྲ གྲེ་བ་ཡན 'བས་ " 
ཁྱིད་ཕྱན་པསཿ མ་འོང བ་ཡང་དཀེན་། 





ཀྱང་མིཤེས་།  ལུམ་ནྭ་ཤ་ 


སིདྱ་ཀྲི་བྲག་ མཿ 
མ་མ་ རེད ད 
÷ ་ ˆ རྩ 
ཅྱང་ཡང་ཤཾ་བཤད་ ཀྱི་ཐུབ་མ་ནམ་ཧྲས་པས། ད་ལ 


་མདུག' སེབོཅིག་ ཟེར་། 


དེར་ཁང་གལཙོ་བཅིག་བཏང་ 





ྣ 


35 ༄༅། ཿ །ནས་ཉིམ་བྱས་གཅིགནས་ཅ་བྱེ་ཆུལ་སར་སེབ། 
༢ སཱེ། ངྡེན་རྒྱལ་པོ་ཙ་ང་མ་བྱ་བ་ལ་བླེན་པེ་བདུན་སཱང་ཡངོ་ 
# པ་བླེན་ངུ་ང་རེ་ལ་དམག་བདུན་སྟོང་བཏུན་སཱངོ་ཡཾད་པ་འདུག་གསུང་ 
ཚ ནས་ལེམྲ་ཤོན་པས་ཛ་ལན་དྲ་རར་སེབ། ཛ་ལཚ་དྭ་རར་ཞེས་ 
བྱ་བ་དེ་ཕྱ་རང་བཞན་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་ཡང་པ། ་ཕོ་ཧྱེ་ས། 





|36 





བཐམས་ཅདྲ་དཔའ་བོ། །མོ་སྐྱེས་ཐམས་ཅདྭ་དཔའ་མེར་གནས་ 
པ། རི་དི་བྭ་གུང་པོ་ཆེ་༧ལ་བ་འདྲ་བའི་མཁལ་ཁྲངན་ 
་གཀྲ;ྲ་བ་བའི་གང་ལྱེར་སེང་མཚ་བདུན་ཡངོ་པ་། རི་དེའི་ 
སྣ་ལ་ཇ་མ་ཁཱཱབའཾཆུ་ག གཁང་ན། _ བུ་མེ་མང་ རྒྱན 
ཧུཿཚོགས་ཀྱིསེ་བརྒྱན་པ། ཕྱགན་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་ 





3ཌེ།༅༅༽ „ ས། གས་ན་ ལཱ་ཁང་ནང་ 
༡༢༠༦ ཤིབས ༣༤ ༣ ཧགས དེད་རིན་བཅྡོསོད་ར་ 
ཀྱདབྱག་པ་ གས་ནས འོང་དུ་མ་ས་ར་། རག་པ་ 
ལ བབ ལོ ཚམ་ཆོམ་མེད་པར་ ས་ཕུལནས ་ནང་དུ་ `ཕྱན་པས 


ཁྲ་མྲིདནས་རྡེཀམ་ཞུས་པར་འདུག་ །ནང་རུ་སཱེབ་པ “དང་། 









|3 


© 





ཅུ ། ་ནཏཏྭ་ཧི་ཤཱཀམི་ཏཊ་ཀི་ ཿམས་ཟེར། འདིར་ 
ད་གོ་སོཁའ་འ་ ཤོན་་བང་འ སུས 
*ཡ་ཆ་བ་ ཐུ ཧྲི་བྲ་མེ་ 

་ཆ་འགག་རརྒ་སོ་ཁད༦ད་ོ་ 








་ལྔ་མཆོད་ཅིང་བག་གིས། ལེན་ ངོ ག་གས་གར་སུར་། ཞབས་ི 


23 ར 


|3? ཧཾ „ །སྙིང་སྙབས་མཛད་། བཞནྲེ་ཧི་འཛུམ་མུལ་ 
༡ བའང དལ་ འཁར་བ བེ་ཇུག་པ་ཇོ་རྗེ་ཆེང་ཆེནུ་ 
མ མདོད སོ་ཤ ལྔ་མེས་མཆེད་པ་ གར ་་ ཡང་འདི་ཁ་ཡན་ 

བ་དང་། ཁ་ང་ ་འཤོར་མས། 
༡ ་མེང་༥ ནཾ ཨཱ པའི་ཉམས་ 


རིག་བ་དས་པ། ཡུས་བདེ་བ་། 





བའ ་ཡང་ བྱོན་ནས་ རེལ་གསུང་ 


ཤ་༔། ཁ་ », །ཕྱེད་ནས་རྱེས་སེང་གསུང་། ཁ་ཕེ་འི་དར་ 
༧ ཞྡཾད་སྒོམ་ཅ་ན ་འ ཀིལོ་མི་ ར་འབར་བམ་བར་། ༼བ་སེའིདུད་ 
ཤཱ ༠༢།ཏུ་འདཾད་ནུ་ ང་ཚོད་ངུ་གདང་སཱེ། སེམས་ཆོས་ཉིད་ 
ཇོ ལྭ་གིལ་བའྭིཿ ་གསུང་། ལར་ཀགྲེང་ཁྱེར་རེའཾ་ མདུན་ན་ 
༩ ¡མརདུར་ཁྲོད་ཆེན་པ་ལ་འདུག་པ་ལས། ཀུན་ལྷན་ས་ར' 


!42 | བྱ་བབྲམ་ཟེ་ལསོགས་པའ་རོ་རྩང་མ མ་སྒེམ་པ ཅིག་འཇུག་ 
འོག་ན་ཡཱ་ཀ་སུ་བྱ་བ་ཆུ་མག་ རྒྱ་ཆུ་ས་སྐོང་བ། ཆུམ་གཅིག་ 
ལ་ཆུ་མག་དགུ་འ་གྲུབ་པར་འདུག་ །རེ་མ་ཁབ་༥ འགྲོ་མའཾ 


ཏང་ཆུ་ བ་ཡན་གྲསང་། རེའི འག་ན་རང་བུར་བྱ་ བ་ས་ཆ་ 
རྨ འས་ =: ཀཿ ཡི་ལི་གདའ་ར་ རུ་ལྭི་ཟཱའི་གྲ་ཟགས་ 


།སྙན་ཡོད་པ། དེ་གཉིསྤ་ཀི་བར་དུ་རྡོཀ་པ་ལ་ 


ྲ འྲ་བ་ལ་རྡོརཕ་ག་མ་ར་གངཔ ཤོན་པ་བཞུགས་པ་འདུག། 
„4 དེལི་འོགན་མ་ཏྲེ་པ་ཁྲ་བ་བ་དང ལི་ཞི་ང་ ཏེཾས་འདུ་ 
རུ དེ་ཐམས་ཅད་དུ་ཞག་འགའ་རེ་ ; པྱ་གས་གསསོ་ # ༨ 


° དུ་ཤག་འགའ་ 


`བྱཤགས་གསུང་། ཁྱཧ་ཏྱུ་གླང་གུ་ར་དང་ཕ་ཀ་སུ་ 


!44 །གཏིས་སུ་ཞག་མང་ཏུ་བཞུགས་པས་བོགས་ཆེན་པེ་བྱང་གསུང་། 
དེ་ན་ཤ ཞིང་ཡྱེངོ་ དཀར་ ° ་གྩང་ པེ་ཆེའ་་གདོང་ཅན་ ཡང་རྔོལ་ རང་བྱོན་ 


ངུ་འདུག་གསུང་། དྲིལར་འུང དཾ ར་ལ་རརའ = འ 
པར་འདུག །དུས་གསུ་ ཤར. ངར 


བསྟན་ཐེབ་ཅེས་ པས། ཉིན་ཅེག་ སྒག་ཁོའོ་ཀྱི 


/ཤཧ། ༄༅། ག།སྙཆས་ལྱ་བེན་ནས་བུད་མེད་ཆ་ཚོག་གིས་ 
ཅཟྱུ་ཤུགས་སྐས་ཧུས་གྲང ཉ་ཧས་ཉིན་ཿགྲཾཐ་ཡ་ཁ་ཁུཏས 

ཤྷཾ། ཀྱང་\ དེ་ནས་མར་ལོགཞས་ཕ་གརུ་གཟིམས་པའི་ 
བ་གཙིགྲ་ནལ་ལམ་ན་བུད་མེད་ཙིག་ན་རེ་འོ་དོན་བྲས་ན་ 


146 ཡ།ང་ འགུབ་འོང་ཅེས་པ ་དང་། འཁེར་ ང་ཕྲག་རྒྱ་འོང་བའེ་ 
༦༤ དཀའ་ ུད་ཆམ་མེད་བུལ་འ 

ཱ སི་བདག་བྱིས་སབ་བའི་ཡིར་ཧིན་། དེནས 
ོང འདེ་མཾ་གསུམ་གྱི་འགལ་རྐྱེན་ཆོ་འཕྲུལ་ 











„ །ཧྱེ་བུང་གིས་ ཁས དེ་རངྱ་ཆུད་པ་ཅིག་པནི་ན་སེག 

འདོར་བ་ ལ་ཚགས་མོ།ི འདུག་ང་ཡ་དེ་ཐམ་ས་ཅང་ཆོས་ས་འིངང་ 

ངི ནས་ཐན་བླ་རབས ུ་ཤར་གསུང་། དེ་ནས་ ཡ་ར་ལམ་ལ་ 
 གནས་ ཆེན་ཀུ་ ལུ་ང་གཟིགས་། གྲབ་ཐོབ་༣ཨ།རུ །ནུ་བ་ ལྭ་བ་བ། 






༔38 སློབ་ཀྱབ་ཨྱི་སྨེབ་མ་དེང་པ་ཅིག་དྲང་འཇལ་གསུང་། དྲེ་ལུར་ 
དཀའ་བདཔ་གཏུ་མེད་པ་སྦྱད་དེ་། ངའེ་དཀའ་བ་སྣ་ཅག་ 
ཧྱར་སྒམ་ཆེན་གཤན་གྱི་སྤྱད་པ་མེད་གསུང་ངོ་། །དེནས་འབྲུག་ 
ཕྱོན། ལྷ་ཁབ་ཆུར་རུར་ཀླུ་གདོན་ཆོ་འཁྲུལ་ཅེས་མས། 


བཤ9།༄༅། „ །ཆན་ལ་དུ་མ་སང་བ་ལ་འདྲེས་མཆན་པ་ཐབ་ ¦ 
ཕྱེད་བྱང་ཡང། ཟིམས་མ་ལྱ་གིའོག་ཐམས་ཅད་མེ་རེ་རེ་ 

¿རླ འཇུག་དེརྱ་ཧུལ་ས་ཅག་ཏུ་བརངས་ཁྱེངས་ཀྱང་། དྲེ་སླང་ 

° །ཤུད་ཅགྱཏུ་སངཔས་པས། སྤང་ཁ་ཐམསེ་ཅད་ནག་མེ་རེ་རེ་ 


ཝ་ས གཟིགས་པས་ཁབསེ་མོས་གངས་འདུག། 


. |50 སོང་གནྡ་ཉིག་མའ་བྱ་ཅ ང་། ཡང་སྦལ་པ་མང་པེ་ བོམལ་ 
དྱུ་ཏང་བས་་ངྭ་བྱ་བུང་། དེར་མཚོ་འགྲམ་ན་ལར་ཕྱན་ཆས་ ( 
ལ་པ་ ལ་ལ་སྩི་བེར་བཞག་ ཡལ་ལ་ཞལ་ཏུ་བཅཙུག་ །ཡལ་ལ་ཐུ་ 
ཁར་བཞཀ་པས་ཡ་ང་བམེདྲ་སངས་སོང་། ་དེ་ལསེགས་པ་ 


|5!ཤཾ། „° །ལཱ་འབྲེའི་པར་ཆོད་མང་ཏུ་བྱང་སྟེ. ཧུས་ཚོད་ 
ཅིག་ལ་སངས་སེང་གསུང་། ༦ ༥ 
༤ ` ` ༦ ་\ ི ངི 

དར རོགས་བང་སྐད་ཅིག་ཀང་མ་བཟུང་བས་དུས་ཆད་ཅི་ ལ་དྲག 
: གསུང་། ཟགསམེད་ཉང་འཛིན་རྒྱས་ཅེས་པ་འཾ་དགེ་སྩར་ཀྱི་བླེ 







|52སཱ་ ཕྲེགས་ནས་ཅིགབུང་སྡེད་པ ་མ་ཚོར་བ་དང་། དྲ 
དགུན་དུས་འདས་པ་མ་ཚོར་བ་དང་། ཟཱ་བ་དེ་ཙམ་ཉིང་འཇིན་ 
རེ་རེ་ལྭ་བམས་བ་ པ་བུང་གསུང་། དེ་ཡང་ བམ་ལ་ཁབ་དེ་གཙང་ 
དང་ཡ་འབྲོག་ལྔ་བིག་གསུམ་གྱི འཇོམ་ལ་ཕེ་མྭ་གང་ང་སལ་བ་ 


༠༡༡ ཆ་ . ྒ་ལྲ་སའི་ འབ ཡའ་ཡིས་ ྟར་བདེ་བ་ 
„ རི་དགས་ལྙོགས་དང་། ཀུ ་ མུཿ ༤ པ། 
ཤྭ ཙ་དང་སཱན་དང་མེ་ཏོག་གིས ( 

ཤི་གངས་གྱིས་བསྐོར་བ། ས་ སངས་ སུས་ང། ཡེད་ 






54 ཧ་ །འགྲེ་མགོན་པད་མ་འབྱང་གནས་ ཀྱི་ཤབས་ཀྱི་འརུགས 
པའི་དུས་དེ་ན་མཚེ་གཡུའི་མདུངས་འྲང་བ་ ལྭ་ལྷ་ ཁབ་ཆེ་ 
` བེ་གླེང་དང་གསུམ རབ འད 
པ་ལྟར་ཡེད་པའིགནས་དེང་། ཇེ་རིན་བེ་ཆེས་ར་འཕུལ 


༅ཾ། „ །བསམ་ཁབྱི་མི་ཁྱབ་པ་ལ་མ་ངའ་རྙེད་ཏེ། 
ད་ག་དུ་ཡང་ལ་ཁབ་དོལ་སྒམ་ཙ་ན། མཚོ་ལ་ལ་བཞིན 


འམཾ་བ་འབྱང་། ཅིག་འདོད་ན་འབྱང་ཚོད་ན་ 
 །གདང་སྟེ། རད བྱཧད་ཝངས།པ་འྲི་རལ་འབོར་ 





|56 །ལེཀྲས་གསུང་། དབར་ཆར་ཞེང་ཆེས་ཕུག་པ་ཐམས་ཅདྱར་ 
་པ་མེད་པས་མེ་ན་མ་ཐངས། སྐབས་སྐབས་སུུ་ཆུ་དང་ 
རེ་གསོལ། གཟིམས་མལ་ཆུ་ཡཾས་གང་ཏེ། དཔེར་ཀོང་ཅིག 
/'ཡད་པ་དེ་ཕང་དུ་གཟུང་གིན་བཤུགས་གསུང་། དེའཾ་དུས་སུ་ 


5༨༠ „ །དགེ་སྩེར་གྱེ་ཅོ་བེ་བླ་མ་སྒྲབ་བ་ལ་ྱས་པས་སྣ 

བ་ཐམས་ཅད་བམ་སྐུ་གསུམ་དུ་ཤརནས་ མགུར་སྩྱངས་ 
@ པས། མཆན་ལྡན་བམ་འྲ་བནྡ་རབས་ཀི༽ ཅི་སང་ 
་ྦ ཧུ བླ་མར-ཤར་བ་ཡས། གྲུབ་ཐེབ་རྒྱལ་པེ་ཡཾན་ནས་སྙམ། 


༡༡ 


|5 འཁོར་བའི་ཕ་རོལ་སྦོལ་ནས་ཐལ། ཅེས་གསུངས་སེ། ། 
དེན་ས་གནས་མཆོགཙ་དིར་མག་ལྣབ་དག་ཞུགས་དང་། ཅེས་ 
པས།་། དེ་ཡང་ག ནས་མཆོག་དཔ་ལ་བ 'རིཞེས་པ། 
བདེ་མཆག་འཁེར་ལའོ་ཨང་ཁམས་དྲེ་ཧ་གངྱ་གིདུང་ཁོད་མུན་པ་ 


/5༡། ཙ༅། „ །སྨ་ལྣོགས་ཨྱི་ཕུན་ཡེད་དེ། ཆོསྣ་ཇེས་ཁུང་ 
ཅེ དང་པེ་བྱར་བེ་ནས་ ་ཧེ་ཁུ་ཞས་ཅ 'རི་རང་དུ་སླེབ 
 བའུགེལངཔའཨང་ཞེ་ལ་ཐམས ཅད་འཐོན་གྱི་རྲ་བ་དང་ 
“འདི་ཆོ་ནང་དུ་ འཇུག་གམ་མིའཇུག་བྱས་པས་མ་དཀར་པེ་ 


༡༠༠ ཅགཉ་རེ་། རྩོན་འགྲུས་ཆེན་མིའཇུག་ཟེར་སྟེ། ངས་ 
བཞུགས་ཉིན་འདོགས་ བརྩོན་འགགུས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 


གཾ 


༨། དེ་གནས་ཆེན་ལ་མས་པ་ཤས་བ་དང་། 


| 
- །ཀལ་བྱམད་པས་ལགཔ་དག་པ་འིཞགས། 


| | ༼༄༅། ཛཱ 
འ འདུག་གསུང་ཕས་རང་གཤན་གཏས་ཀ། འི་རྒྱགས་ ྔ 
ཤྱ བས་སྩོས་ལན་རྒྱ་བྲས། ལན་ཙིག་ཞབས་རྡེན་དུ་ 
༢ པས་ རྡེན་དུ་ཏྱོན 


ཞབས་སཱ་རུ་སཾང་རྒྱབ་ལ་རྒལ་པ་ཀྱང་ནས་རྣག་ 


|6? ཁྲ ཁག་གས 'རམ་བཟའ་ ་ མ་ཁྲེལ་བ་ བ་བུང་སེ། ནང་དུ་སླེབ་ 
ན ་སྔཾག་སྣྲེ་བ་དག་ [བརེ་ཡོང བ་ངྲེ་དེང་པ།་ ཅིག་ དགུང 
ལུར་ང་ལུག་སྔལ་དང་ལེནྱ་བེས་ བཟོད་པ་འདིེ་ པ་གེ་ཆ་པ་དང་ 
ག་གཤེགས་ཕལྱ་ཧུ་དྲ་ཟཱ་མེན་གསུང་། གདོན་ཐུལ་ནགས 


€ 


9 


2 


༈ དེར་ རེ ལམ་སྩང་དགས་ད་གེང བས་ 


འཚེངས་པས་ 


ད 


༤༧ 


63] ༥ རྨག - ་་ 


ུ་ཐསཿ་ 
༢༤༣༨ 


དང་བདེ་སྐམ་ས་སོང་། སོལ 


|64 ༢་གདངང་ང་མང་ཆས་ ༥ ལང་ཐམས་ཅང་བྲག་ 
ལྭ་བོས་སང་ང། །བྲག་ཀྱང་རྨ་ལམ་ཡར་ བརམ་ཆས་སྣད་ 
ཅདྱ་ར་ན་མན་ལྭ་སང། དྲེ་ཆོ་གདོན་ ཐུལ་བའཾ་རྟུགས་སུ་ 
དུག་སུང་། ལྷ་ཁབ་ནས་མཛེ་ཧུང་མ་དྲག་ ལ།་ ཅག ཡར་ ། 








འཆན་ན་ཚུར་ཁྱུ་ 
ད་བ 


རྦ 


|60༠།སཡངོ་ དེར་ ལ་སེར་བའེ་ཐོ་གང་ཙམ་ངུ་སོང་བ་ཅེན་བངས་ནས། 
ཟེ རྩེ ༨ པུ 
ཤམའུ་ཆྭ་ཉན། ངང ཧཇ=$ 
ཡན་གསུང་། ནག་པེ་རྡ་དྟམ་ཙན་བྲེས་སེང་། \ཡང་ 
. ནུབ་ཆིག་མནལ་ལམ་ན་བུད་མེད་ཅེག་ནརེ། ཁྱོར་ལ་སུ་ 


 ཅིས་དབས་གྱབ་གཅིག་འདོད་ན་འབྱུང་ཆོད་ཇུགདའ་སྙེ། མ 







/༡༡། ༄༅། „ །གུའྦ་ར་ཡེད་ཚད་སྨོན་ཟེར་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 





བའོ་ཁཾ་སཱན་ཚད་ ལ་འོང་བའྭིང་ཡཾན་གསུང་ ང་ཚབ 


ཅན་། མཁྲོ་ལག་པའི་ཐཾ་ལ་ན་འབ་ཐུན་མོངས་ 


68 མཐུན་མངས་ཀྱས་འངོས་གུབ་ གཅིག་འདོད་ན་ འྱང་མཚེད་དུ ཤཱ་ 
དབ་སྟེ། མཆོག་གིས་དངོས་གྱུབ་ལ་རྲིལ་ ཆ་ ། 
ལགས་གསུང་ངོ། །བདེ་མཆོག་ཡབ་ཡུ་མ་ཙི་ཁོཁ་ལ་ཚེགས 

ཡུས་ཤལ། མོབས ལཱག་གེས་གཟིགས་ཡ་ཕྱག་ 


/6༡། ༄༅། „» །འཚལ་བལྟོད། ཅེས་པས། དེ་ནས་ 
གཡུམ་མཆོ་གཟིགས་སུ་བྱེན་པས། _ གཡུམ་མཚོའ་ 
# དྭབས་ན་ དཔལ་བདེ་མཆོག་འཁེར་ལ་ཡབ་ཡུམ་ 
བཙུགས་པ་མངོན་གསུམ་ནུ་ཤལ་གཟིགས། དཔལ་ལྷ 


|70།མརང་ཧྱོན་དུ་བཤུགས་པ་འིཞལ་ཁམས་གཅང་པ་ཆེ་ཅག་ 
ཆ་ལ་འབས་ཀིའདུག་སྟེ། ཆུང་གིས་བསེག་ཙམ་ན་ 
ཞལ་མཐེང་སྭེ། དམར་གཏོར་རེ་ཁྱེར་ཆས་འགྲོ་དགེས། 
ལ་བེའི་ངུས་སུ་ཤེས་པ་འུར་ནས་འཆོ་ལ་ཧྱོན་པར་བྱས་ 


།ར།། ༄ོ༅། ¬ །པ་གྲོགས་ཀྱི་བཟུངས་།  དེ་ངུས་མ་བཟུང། 
ཡང་མ་ལྟེ་བ་འདྲགསུང དེ་ཆས་ཀྲ་དུག་མཆོའ་ཤར་ 

ཁྭ =: ཤྷ༽ $ ༤ ༤༨ ༨ ལཿ ༼ཐཐ་ 

4 ཕགས་ན་རྲི་ཤ་ རི་ཤེལ་ག མདོག་སྒོ་མངང། ཞེས་ཡངསུ་གྲགས' 
པ་རིན་པོ་ཆེ་མན་ཤེལ་ལས་གུབ་པའ་མཆོད་ཆེན་ཡེདོ་དེ། 





| 
ངས་ཀྱི་ཆུལ་གྱེས་སྙེ་བཏུན་བཅུ་རྩྭ ཱ་བདུན་བ་ ཕིར་དང ཨཱ 

2 པ་ ་ལསྭ་གུབ་པ་དང། པང་མའ་ཝེང་བ་ལ་ ཞཾ 

བའྭྲི་ལ་ཚགས་ཁྱུད་དྲ་ བཞི་བྱ་ཤེ་གཉིས། བང་རམ་འོག་མ་ 


ལ་ཁག་གཏུང་ལྔ་དགུའི་ ངྱཀིལ་འཁེར་། བང་རིམ།་ངང་བ་ 


3 ༄། །ལ་འཇམ་དཔལ་ལྷ་གསུམ་རྒྱའི དྱ་ཉིལ།། 
& འཱཁཾར་། བང་རིམ་ 'བཤི་བ་ ལ་བརྱརྭ་ཏྲི་ལྨོ ི བང་ 

༧ རིམས་དགུ་པ་ ལ་སྔགས་ཡྱི་ནང་དུ་གྲགས་པ་འི་ལྷ་ 
ཅཁཇུགས། བསཡཆལ་ ཁ་་ ༢ སཔ ད 


¦74 





གེས་ ལལ དཔའལ་གསང་༢འ། འདུས་པའི 
འཁོང་ལེ་དང་དབུག་པ་ངང་། རྒྲབ་ 

རྒྱས དངྱ་བང་ཆུབ སེམས་དཔའ་མང་བའྭ་སུ་ བྱཿ་གཱས་བ་ 

མས་ཀྱི་ཤལ་གཟིགས་ཏེ། འདྲི་ལྭ་བུ་ན་བསམ་གྱིས་མི་ 


75 ༄༅། „ །ྷཐ་མོ། །དེནས་ཆིབ་རིར་ལ་བྱཅ་བྱགགས་ 
རུ བུ འཇུད དེ་ཡར་ལས་ 
ཧཱཾ ྒྱལ་རྱེརྩིབརི་ཞེས་པ་དེ་ལ་འབྱེན་པར་དགོངས་ཏེ། ཡར་ 

ས་སངས་རྒྱས་དབོན་ཤྱ་དྲུང་ངུ་བྱོན་། ར་ལུང་བང་སཱན་ 


།༡༠།པེ་ཕེ་མ་བྱ་ཚང་ལ་སོགས་བར་རྣམས་སྲ་གཤེགས་པའེི་ཕྱག་ 
ཙི་མཛད། ཁྲིད་པར་པ་ནམས་ཀིགཏེར་མཛད་། རིན་ 
རྒྱལ་བ་ཡང་དེ་དུས་བཤགས་པ་ཡན་གསུང་། 
བདགྱ་ཚིབས་རི་ལ་འྭགོ་བར་ཞུ་ཞུས་བས། ངའ་ 





„ །དེན་བྱེད་པའཾ་འཛྲན་ལས་བྱད་དགེས་གསུང་ 
ཟླ ནས་མ་བཏང་། མཆེད་དྲོགས་རྣམས་ཀྱང་ གྲ 
4 རྩམ་ཡེང་ཟེར་རས་གྲོས་ཏབ་ནས། དེར་ཕ་ག་ཏུ་མཛྟུལ་ 
༡༡ ཕུལ་ཞང་གསོལ་བ་བཏབ་པས་གདང་གྩེ་བྱོན་། དེ་ཡང་ 





-= 


༤༄༅ོ 


|78 རྨི་ཀུབ་པ་ཐབ ་ཐབ་པ་ ཐམ བཾ ཞེས་བ་བ གསུམ་ ི 

ངས་རྒྱས་ཐམས། ཅ་ད་ཀི༽ ལུང་ སྙན་པའ ༢ིྱིན་གྱེ་སཾ ཆུགས 

པ་འི་མགུདུ་པར་མ་ དང་ ཉོག་ རྟོག་ལྡན་མིལསོགས་པའེ་གྲུབ 
་རྣམས་ཀྱི་ཤབས་ཀྱི་ལྕ་གས་པ།  ཟངས་མ་ཐེོའ 


ལྣའི་ཆུལ་དུ་ཞུགས་པ། 


ཧོ 


ལ་ཏུ་བཞུགས་པ། 


༡༡ ༄༅། སྤྲ །ཤིངེ་ལྕུན་སྣུ་ག་པ། བལ་ལ་ལ་ཞི་བའི་ 


ལ་ལ་ཁྲཾབངྷཆུལ ་ཅུ་བཙུགས་ 


ཤ་པ ལཡ་རྩཿ ་བྱརད་དང་མཆད་ཉེན་སྲ་ ཏྱིཅེགས་པའ་ 


མདྲོ་བན་ནམས་ཀང་གཡུང་ནུང་དང་ 


80 དཔལ་བེའ་འསེཀོས་པ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ནགས་སུ་ཡོད་པ། 
དངོས་གབྱ་ཏྱ་ཛྫས་གང་ཡང་མཚང་བ་མེད་པ། མདུན་ན་ཐང་ 
་བ་དངལ་དཀརྦ་ཐི་མི་ལོང་ཕེས་བ་བྲང་བ་ལ་རི་ཕན་མཆོད 
པ་བཤམས་པའིཆུལ་དུ་ཡང་པ། མ་ཐབ་ཞི་གངས་ཤེལ་ 


8༠ „ །བྱ་མཆོད་རྟེན་འདྲ་བས་བསྐར་ཅིང་གཡ འ། 

སེུན་པེ་བདྷུར་གུ་བ་འབྲ་བས་སྐེར་བ། བྱརང་ཕྱོགས་ 
ཐེ གིརི་ཞེས་བ་བར་ཡེངས་ཨུ་ཟགས་པ། དྲཔའི་དང་ 
༧ མཁའ་འགེ་རང་བཤནྱ་ཟཧི འངུ་བའི་གནས་དེར་ཆྭས 


་ལ་བདུན བཙུགས་ནས་ པ་ཁ་ནྲ་མ་ཛདྲ་གུབ་ ཏགས་ 
ཤྱཾགས་མེད་ ཉེ་ གཉིསྤྱ་ཀི་ ཀི འྭགེ་དོན་ལ་ཤཱུ་ལུལ་ 


82 ོ་ དེ་ཡྱ་ཁུང་དཀར་དུ་ལོ་གསུམ། ཧོད་ཚད། 
བས་ སྒྲ་བ་ པ་མ་ཐར་འདོན་ བའིམགུར་ གསུང་ནས་ 


ཐཟ།༄༅། „།སྣར་སྒྲབ་པ་དམ་ཏུ་སེང་། དེ་ཡང ྦ 
¦ འརྱང་བ་ཝ་ཡུམ་ཝར་བྲསོམས་ནས་། མོས་པ་ 
£ ཌྩས་བྲ་བདྲ་བག་པ་མདོའ ༢ བསྟ འ 
*ཾ ནམ་མཁའ་ལ་ བ་བཞིན་ཕུར་བདང་། རི་ལསོགས 


།ཐ༧།པ་འེ་དངོས་བེ་ལ་ཡང་ཐེགས་པ་ཨེད་པར་འགྲོ་བ་དང་། 
༡ལ་མབཅངས། མེས་མ་ཆེག་ཆུང་གས ཨཾ་སྩེད་པ་ 
ལསགས་པ་མཐུན་མེངས་དད ཁྱད་པར་གཞོས་ཀ་ 
“ཡོད་གསུང་། ནྒོད་ཚང་གེས་བྲག་ལ་ཕར་ལྟས་ཆུར་ 






།ལྟ་མཛུད་པ་འཾ་ཡང་དཀར་དུ་ལེགནས་དང་ 
ས་ ས་བཅས ཁྲང་ནས་འདྲི་ཇ་བཙན་མ་ སཡའིཡབས་ཇེས་ 

ཡནྱ་ཧིས་ ཅིག་གསུང་ནས་ ཟག་ལ་འདམ་རྫིས་ 
པ་ལྟར་ཞབས་རྗེས་ཞག་པ་དང་། རྱ་རྒོད་ངུ་སྨལ་ཆས། 


!8༠ནམ་མ།ཁའ་ལ་གཤེགས་བཤུད་མཛད་པ་ལསོགས་པའི 
ཇུ དྲསྭ་ལཱ་དྷཱ་ཝ་བྟསྟོར། ཅུད་དཀརདུ་ཐཀ་ཧ་གདྲམས་ 
པ་ཅག་གས ཆོས་རྫེའི་གཟིམས་ཁང་ལ་བུང་མེད་ངུས་ 


་ 
པ་འི་བྱ་ཆན་ཅན་ མང་པེ་ནྐེར་བ་བྱེང་པ་མཐེང་ནས་ 


|37།༄༅། བྲིས་པ" ཁྱེང་དེ་ཙམ་ འགྲོགས་ཀྱང་ངོ་མུ་ཤེས 
དོ་ི་ བསྙེངྱ་ཡུག་ཨ་ལུ་ རས་པ་འ་བཞུགས་ས་ཡན་ 

2 ཟརནས་དེར་ རེའི་སྤར་སྲར་བྱོན་ནས། གདན་ཤ་མར་དང་ 
ཙབ་ལསགོས་ང་ཕུལ་ནས་ལེད་ཇེ་བཙུན་མ ལ་ཡན་པར་ 


!88 གདའ་བས་ཐུ་ ས་རྗེས་བཟུང་འཚལ་ལོ། །ཞུས་ཕས། 
འགོལ དད་བ །པན་གསུང་། དེར་སྔར་བ་ 
ལྱ་ཧུས་བཤད་པས་རྣའ་ཞལ་ནས། སབོ་དཔེན་འདི་ 
ཀླད་པ་མཿཆུད་འེ་འདྲ་ལ་ བདེན་པར་མ་འཛིན་གསུང་། 





ཡོམ 3 །ཡང་རྒོད་ཚང་གིས་ཡང་མགོན་རྩིགདུས་སུ། 
ཨ་ལ་སྟེ་མཾ་ལར་རྟུགས། རུལ་རྡོར་ལ་གྲབ་ཐེབ་གླང་དུ་ 
ཏགྲས་ནས་ འམངང་ ད་ག 
ཙཾ་སྩྱར་ཨ'ཕེ་དང་ཆུ ལ་རྡོར་ངང་གཏིས་ལ་ངསབྱ་ཆེབའྲ་བབས་ 


|?0 ཤཾག་བ་ཡེ་ས་ གསུང་ནས། སྩན་བྱེན་ལ་ལེག་ ཆམ་ཛད་ནས་ ྣ 
ཁེང་གཞིསྭ་ཀྱིལུ ཡུས་སེམས་ཆེ་བདེ་མར་སེངནས་བྲག་སྙེངས 
± སཱང་ལྔང་པར་མབ ར་བ་ལ་ངེར་རོཆེན་ ོ 
ནས་ཐེག །ཞག་ འགའ་བདེ་སངོ་དུ་སོང་། རྡོ་སྙེད་པ་ 











ང། ༨ 
རུང་སེམས་ལ་ཡང་ 
དང་བྲ་བག་ཚུག་དེ་ཏ 


། „ །དངྱ་རིག་པ་ཆེགས་མད་དུ་ཟིན་ཏེ། འདི་སཱལ་ 
འྭསུ་འཾམཁར་ལས་བ་བ་ཡན་གསུང་ས། གཞན་ཆྱེས་ 


གང་བྱེད་ྱྱེད་ཡེད་པར་གདའོ། །དེ་ཡང་ 
ལ་ས་གཡོས་ས་ ཤོངས་ལས་ 


དད 

!༡།མེང་པ་ལ། ངས་ལེར་སྙན་ལེན་་ཊི་ཛོ་ཝ་རྒྱབ་པས་།ཁྱོང་ཁྱེང་ 
ངོ་བོ་ཞྲ་ས་། ༡ མ་རུག་གྱུཧུཿ པརི་གོང་ས་ཡུད་ 
ཡང་ཁྱེའུ་ཅིག་ གས་འཁོར་གསུམ་ཕུལ་བ་ལས། རྗེའ ྦ 
ལ་ནས་བམ་ཟེ་ ཆེན་པ་ཤར་མཛད་ཅ་ན་འདུག་མཛད་ 


༠༡3 ༄༅། །ཆ་སར་ དག 
„ སུང་ བཞོན་བ་ཙིག་ཐརོ་བྱཙགས་ མཛད་འཁེརོ་གསུམ་དེ་སྐྱེད་ལ་ 
ཧཱཾ བཏགས། གོད་ཆང་གི གསྭ་བག་ མེ་ཡངོ་འདྲ་བ་དེ་ ལ་ལར་རྒྱུག་ 
ཆུ་དརྱགས ་མ་ཛད་ཉིན་གདའ། །ཡང་དཔང་པཀ ་ལ་ངྭ་སེ་བ་ 


(༡༠།འདིའག་སེངགིས་ཁྱེསཀྱིའཇིག་ཏན་རི་ཁམས་སུ་བྱང་ 
ཅཅ ༥༅ར་ རཿ འངབའ་ 
སྟན་ཐེབ་གསུང་། དེའི་འོགཏ་སྣུག་སཾ ལ་དང་བྲལ་བའཾ 
རིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་དེབཚིན་གཤེགས་པ་སྲུག་སྔ་ལ་དང་ 


/༡ཧ ༄༅། „།བལ་བྲ་ཞེས་བྱ་བར་ཡུང་སྙན་དངོས་ཡུ་ཐེབ་གསུང 
4 ཁརསེ་ཡུང་བ་ཅིན་བྲེ་འཛ། ༥ ཆེམ་འེབེ་མ་ེ་གས་ཁལ 
“ བྱོན་པས། ཧུང་གིས་ཞུལ་ནས་ཀེགནས་ལ་དེ་རིང་ང་དང་ 
འཕད་པའྱ་ཁྱེབུ་བདི་འྲད་བ་ཅིག་བྱུང་ན་ཞང་དུ་ཐྲེང་ཙག་གསུང་། 


/༡༠།དེར་ཁྱེཁུ་མཛེས་ཤིང་ལྟ་བས་མཆོག་མཤེས་པ། འཁོར་ 
གསུམ་བཞགས་བ་ཙག་བྱང་ནས བཞར་ག་མང། 
ཁྲག་བཅད་སེངནས་ ཉེགནས་ཀ་སེངནས་ལྟ་ས་བས། 
དགེ་སློང ཆེས་གོས་རྣམ་གསུམ་ངང་ཁར་བས་ལ་ཐོགས་ 


/༡༡། ༄༅། „ །བ་ཅིགཏུ་སེང་ནས་ཕྱག་རྩེར་སྤྲོད་མཇདཀྱིན་ 
༠ གདའ་སྐད་།  དེ་ནས་ཛྱར་གཤེགས་པ་དང་། ཁྱེདུ་ 
ཤཱ ཨ་ལེགས་ཤུས་པས། ཆས་རྗེ་རྒོང་ཚང་བ་ཡ་མ་ལགས 

བར་བ ད་ཆ  ཚ་ 


/༡ཿར་འཕྲུལ་རུ་མ་ཅཱིཾག་བསྟན་པ་གདའོ། །ནེ་ཡང་རྗེའི་ 
ཤསནས་འུསྦྱ་ཅིམཚམས་ཀྱི་པར་ཆད་བརང་གིས་བསལ། 
དཀའ་སྩདནི་ ང་རང་གས་སྨྱད། ཡུན་གསུམ་ 
ཚགས་པིའ་ཉེན་འབལ་བསས་་དླཤིགས། ཡན་ཏན་ 


༔༡༡། ༄༅། „ སྨལ ད་ང་རང་ལསོལ་། ༡ 

ཅཅ ་བལང་ པ་ར བ་བཏབ་བ་ 

ཤཱ ཌྷ, ཅིག་བུས' ཆག་ ་པར་ཡེདྱ་ཧ ་བཐོབ་གསུང་ངོ། , 
སས ༦ྱེས་མ། ཁྱབ་༣ཿ།ལ་ལ། སྦྲལ་སྐ སྭ་མས་པའ་ 


. 200 ཐ་ ཧུབཤུགས། འགྲོ་དོན་གསུང་ཧས་སྒྲ་བ 1 པས 
མཆེག་མཐུན་མངོས་ཀྱས་དངོས་རྲ 

བྲཟེབཅིང་ བམ ཡན་ནམ་མཁའ་འགྲ་ཆོས་ 

དྲ་སྐོགས།པྲ་ནམས་ཀྱིདབང་ བསྩུར་ ལུང་བསྟན་པ 













2 ༡ཧ མངོན་ཤེས་དང་རྫ་འབྲུལ་ལ་སོགས་ 2 
སྐནོ་པ་དཔགྱཏ་ཨེད་བ་ཡདོ་པར་གགས་ཀྱང་། ཡེན་ 
ཅན་ཐམས་ཅན་ཉཿ ༡༡༠ ཀི་གུ་མང་ད་ནཆ། ཨར 
དེནྱ་གི་མཆོག་མ་ནན་པ་ལྟར་སྣང་སྙེ། དེ་ཡང་ངའ་ཡེནོ 


202།ཏར་ ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ལོངས་པ་དང་། ཿས་ཅང་ཆེས། ས་ཏེ་ 

བ ང་བཡང་མེད་། གྲབ་ཐོབ་ཆེ་ཆུང་ཡན་ ཏན་སྩོས་ 

སྩོས་ ལ་ གསལ་བ་ཡནེ་གྲསུང་ བགྲེ་དེན་ 
གསུང་ཅམ་སྲབ་པ་ཞི། རྗེངས་པལཞལནས། 


3 །ཁུར་གགུཧཱྲ། པའི་འགྲོ་ ག་དན་མྱ་བེང་ ། ༣ 
རཱ་འུས་ཁྱ་བུང་ནྲ་མཆི་ལ་ལིཿང་༨ ་བཞན་། རི་ཁོད་ 

རོ ནས།་ 'ཅྩངོས་གསུངས་པས། སུའེ ར་ང་ཡ།་` ༣ བ 
བཀའ་གདམས་པ་དང་། སྟནོ་པ་ 





204 བྱང་དཔ་ལ་ངང་། དགེ་བཤེས་རས་ཕུག་པ། རྒྱ་འོ་ཅཙ་ 
བྱ་ལམ་སྲས། རཾན་ཆེན་ལྷ་གདོང་པ། སུ་མཆེད་ལ་ 
སགས་བ་མཆེན་དགེ་ཤེས་མང་དུ་འདུས་ནས། ཁིད་དང་ 
གདམ་ངག་ལསོགོས་གསུང་། ཅོད་མེད་ཡངས་གྲགས། རྒེང་ 


- དཱ ཤེ 
གི ཀོང་ལི འ་འ ་ད་ 
† བ་དན་བྱ་ཕྱགས་བརུར་ཁྱབ་ཙཾང་རྩོང་མེད་ཏུ་གྲགས་ལྕེ། 
གཾ དེ་ཡང་ཆེས་རྡེའི་ཞལ་ནས་ བུ་སྐལ་ལྡན་ཨུན་དག་སྣ 
` སྣང་སྲད་བླ་མའི་སུ་གསུམ་ཅུ་ཤར་བ་དང་ཅིག་ །ཆེ་འདི་ 


204 ་རྟོགས་པ་ལ་ཁྲི་ཙམ་ཡང་མེང་པས། འཇིག་ཉེན་ 
བྱ་བས་ཆས་ཀྱི་བར་ཆང་སྐ་དྭ་ཅིགྱ་ཀང་མ་བྱས་ངང་གཉིས། 
བདེ་སྣུག་གང་ཤུར་ལ་ཇོག་པ་འདུ་བལ་མེད་པ་ར་སོམ་པས་ 
དགག་སྒུབ་འཛིན་པ་སད་ཙེགྲ་ཀང་འཆོར་མ་སྐོང་བ་ངང་ 


2༠7 ༄༅། » །གསུམ། རྒྱམཚན་དེ་ཆུ་ག་ཡོད་ཕས།། ° 
འའ ཟཅ་ལཱན་འས་པས ་མགེན་པོ་བྱམ་པ་དང་། ཐཾགོ་6ུ 
 རི་ཉེལ་ཡང་ ཏིང་ངེ་འཇིན་ལ་རྐྱེན་གྱི་གཡེ་འགུལ་མེད་པས་ 
ྒ སྩུ་བ་པ་མཐའ་ནུ་སྒྱ་ལ་སྒྲབ་སྲ་ལ་གང་སྐྲབ་ཀྱི་ཞྟགས་རྩེ་འ ལ 


༢༠9།མེད་སྟེན། སྒྱུ་བཆུགས་གཉེམ་འདེ་འོག་ན་ཆེ་བ་དང་གྲགས 
མད་། དྭ་ལ་ཡ་ང་རངར་ཚོ་ཁ་རོག་སད་བ་ལས་བའ་ 


སྦུབ་ཆཚུགས་ལ་ཡང་སྒོན་མཾ་འཆེར་བ་མད་། ཡས་རྒྱུ་ 


འབས་གང་ལ་ཡ་མ་རྨེངས་པས་ང་རྟེན་འབྲེལ་མཁས་ 


༧༠ ༄༅། །ཤོས་སུ་མཆིས་གསུང། མགུར་ལས་ཀ 
༈ སཱན་པའོ་བ་དན་ཕྱོགོས་བཅར་ཁབ། ུན་ལ་མོས་གུས་ 

པ སུ ས་། ཆོས་འབྲེལ་ཐེགས་ཚད་རང་རྒྱད་གྲོལ་ 
། །སྣདས་འགྲོར་སྦྲབ་པ སཱང་པེར་མཇད་ 


2|0 ཅང་རྔུ་འཕྲུལ ་སྟན་ཅེས་པསྲ། རྗེའི་ཞལ་ནས་ ངའི་ལུས 
བཱ་མལ་ཛེལ་ ། བླ་མའེ6 ལཞུལ་ནས་སེམས། ཅན་ཧགྱ་དོན་ 
) ཙིཾས་གསུང་ ེ ད་ང་ལ་ཤུམ་ཤིམེད། ད་ང་སཱར་ 
ཉི་སྷི་སེན། ནས་མཁའ་སྩེས་བུ་ཡན། _ ད་ང་ 


༈ ལབྲསས་ མ་དང པལྱ་ཅུས། ག་བ 
གས་པ 








༧ ལས་སྒོང་བྱང་གས་ངི་ཁྲོང་རྣམས་སུ་སྙེངས་འགྲ་ངང་། 
༧ ཕི མ་མ ༡ ༽ = ༧ཆམས་ =~ རམ 
ཀྲ་ ` `` བར་འབྲེག་གིས་ར་ཁྲོད་ལསོགས་རྣམས་ས་ 
༢༣ ༡༤༡ ༨ ༡༅ 7 ༥༽ 
བྱང་གསུམ་ ཞགས།་ཏ། ཅུ འདྲར 
༣ ; ༼༧ ༥༣༡ † ༣ འེ ཀྲེ ` རི ༈༣ (༤༥: ༠༡༢༣ 
ངང་པས ཚ་ཨས་འངྱན་རི་ བ་བ་ཉོན 


༧༣ ༡༡༡ ༡ །མཇད་། རྡུ་འཕྲུལ་དུམ་སྡེན་ཅེས་པས། : 
ཌི མདག་ཁ་ཆན་མོའ་ུས་སྐུསུའི་བཀོར་པ་གངས་སུ་མཛད་ 
@ ༡ས། _ ཙགནབྱད་བྱགུགས་ཧས་ཏེགནས་ལུ་ལ་གསོ 

༩ ན་རྲེ་དངས་ རྒྱུ་ཀྱང་། ཅེག་གསང་སད་ ལ་ཧྱོན་མོངོ་རྒྱ། 


ཟྨ་4 ཀ།ཁར་ཀེ་ཁན་ ལ་ཇཱ་འཕྲུལ་སྔར་པ་དང་། པ་སེའེ་ཡན་ 
བདག་མི་སྣང་འབུམ་བྱ་བ་ལ 'བསེང་སམས་བུངས་པས་ངེ་ 
ལ་ཁ རྒྱ་གར་ཕྱོན་ནཆས། ° ཨ་རུ་ར་ཆྲོན་པ་ 
།རྣམས་ཅས་ཧེོན་པ་ལ་སེགས་པ། ངེ་ངུས་སུའཇམ་བུའ་ 


= ཆིསྭ་སྐེརོ་བ ང། མཐབའ་མ་ 
ཅིང་། : བོ་གོས 


མས་ཅདྲ་ཕང་སྲེས་ནས། ག་དོན་ལ་ུ 
ཐམས་འད ན་ག རན རེར 





2[6 བ་=།` ཁྱ རཿ དས ཟ རར 2 ༥ ` རར 
བ་པྲ་དག་འྲང་བབུས་ནས། དབྲག ལྭ་གུག་ཁྱུ་ཆེ་བ 
ང་གསུངནས། དེ་གོང་ཡན་ཆང་རི་ཁོད་འབྲང་ཞག 

ཏུ་བཞུགས་པ་ལ། དེ་དུས་སཱ་གདམས་བྱ་ལ་གཟགས་ 
ནས། འགྲཾ་ལྨག་དུ་བེན་ནས་ རྩག་བེ་ཆུམངོ་བས། 


2བ  ༄༅། £ །ནས་ཁལ་ (¬ = = 
ཌཱཀ ༤ ལྔ་བྱ་་ལུལ་བས། ག 

± སླི་རང་ལཔ་ ` ་ 

ཧྱ ཁྲོམ་ཐམས་ཅང་ཀཏི་ཞལ་མཐོང་ས་རང་ལ་སྣང་ 


༧༩8 བའུར་། དེནས་ཡོན་བདག་ཡར་ཐུབྱ་ཉི་ཁང་དམར་དུ་ 
འད ཅས་ཁལ་ཇུག་རྒྱ་ཕུལ། ཧར 
ཤ་མར་གྱིས་རྒྱ་འབུལ་བསམ་གྱཾས 


ཁྱབ་པེ་ལ་། ནས་ཁ་ཡྱེར་དང་གསུམ་རང་ལ་བས་ 





4290 
མཇད་པས་ཁྲཾམ་འཇམ ལ་སཾང་ དྲེརས བུའི 
་ མྲ ་སེ་ཟེག་ པ་འྲ་བྲིས་ 


་ སྤར་ཧེན་གཏེརམ -- 
ཅའི ཟགྱིཕུག་པེ་ཆོས་ཏི་སྨན་ དྦབས། སཔ 









ཀཾ ང་ལོ ཞུའོ 

`གར་བཞུགས་སར་གཟིམས་ 
སྐཱ་ལ། ༢:༧༠ ༥༢ག-་༠ ༢ 
པབ དེ་ངུས་སུ་ཞལ་མཐོང་བ་རང་ལ་སྣང་བ་འཛྱང་ཚངི་། 


222།མཐོང་ལམ་སྙེས་པ་བསམ་རྱི་མཾི་ཁབ་པ་ྱང་། ཕྱིབ་ལེ་དང་ 
ཀྱང་ལེ་གཉིས་པེ་དེ། འགྲོ་འོན་མཇེ་དནས་ལས་སྒེད་ 
ཝཾ་བྱང་ཐམས་ཅད་སྣན་གྲོལ་ལ་བཀོང་།  དེནས་ཟུག་ཏུ་ 
རྱནནས་ སྒྱབ་པ་མཇཧ་ད། ང་ལས་སྟད་འོངས་ 


: །ནས། རྒྱབ་ ཀ་ལ་བུ ༤༡༣ 
ཆེ་འདྲི་ཞོ་ ཡཔས།་ བཏུང་། `འོངས་ ་་ 
གསུང་ནས། ་ལ་རུསཀ་ན་ ཨིཾ་དང་མ་ མཇལ། 
ཌཱ ངེ་ནས་ ལྷ་ རྗེ་སྙེན་ལམ $ ཕྱག་མེ་ལྔ་བརྒྱན་ཁྱེས་ 


༥ ༧༣༧།རུ་ཧཱའི་ངི་ལ་སྱན་ཐངས་། ཕྱག་མོ བ་རན་གཾནས 


ཅཀ་ལ་ 
དད ¡ ཡ་ག རླ སིཟང་ཇེ་ཊབའ་ལ་ ཤ་ཟ 
| རཾ །དེནས་བར་འབྲོག་གིས ་རིལ་ 


225†༄༅ ཌཱ །གསང་ སོརྱ་བས་ན་ 
༣ བུང་བྱཆུན་གྲགྲསས་དོ། 


༧ ཏེན་པ་ སུ་གརུུར་བ་བ་ཡན་། 


༨ གེདུས་ཨཱ 
ཅ་དྲངས་ཀྱང་ 
དེ་ཡང་སྩེ་བྲོ་ལ 


ཧུ་དང་དྷེངུ་ཡ་ཏེན་ 


22 དཀའ་བ ༤ ག་རེ 
འ ང་བྱ་ཆན་ཆེང ཧྱ་ཐྲ་ བབ 
གཅིང་བཅིག་ ས་བོ ཡངཿ 
བཞོད་*་' གདངས པ་གས་ྐདྲ་གཉིད་པ་ཡ 


ཧི 


ཨ་ཧོ 
ར་རོ ིས་ ཏེ 


22 
ལཱ 











་པ་ཐབོ་ང་ལྟ་ཁྱེད་རྣམས་ 
ཧིཌྟཞག་ིགཏལ་ཆུ འས པཔ 


ཅི་པང་མཾ །ིགསེལ་བ་དེ་ཡད་མ་ཆེས་ 
མའ ལྟ་ཤུས བོ ཁྱེད་རང་ཁྱིས་རྩང་བ་ཡན་ 


£ ར་ །ང་ལྭ་ཕགྱ་ཧཱ་ཆེན་པེའི་ངད་ནས་ཅེགས་པའི། 
 འཇུན་པ་མེད། ང་ཡང་པ་ཁ་བཏབ་དུ་ཡོང་ནས་འངང་ 
£ ངའ་ཡུས་ཀྱི་སྐག་མདངས་ ༥་ལ་'ལཱསོ་དང་གསྲུངདནས་ ཡའ 


¡| ག་བསལ་ས་ཉལ་སྙན་པས། ཧུ་གཟཾམས་མདངས། 


23༠།ཨྱར་བསྱང་ཆེ་བ་གསེར་ཟངས་ཧྱས་པ་བཞན་སངོ་ནས་འདུག 
ཅ། བེར་ ཐུགས་ངམ་ལ ཅང་མང་པ་ ་བ་ཝ ཅཱ འ་ 
མཾ ་དེཿས་བའོང། རར ་ 'བྲས་ མེ་ཆེན་ཆོ་ 
ཕྱག་རེན་དད། འབུལ་བ་ལྭ་དེནས་ཉིམ་ཕྱདྱ་ཊི་པརདུ་ 


-ྣ། ༄༅། „ „ །མ་རྫོགས། ཁྲོམ་ རས་ས་ཅད་འཡེས་ 

1 ད་ློས་ག་ལ་གང་། འགེ་དནྱ་ཐེད་པའ་དུས་ས་ 

ཤཾ མགོ་དེན་ ་དགེས་པ་ཡན་གསུང་ས་ ས་ཚན་ཤག་དུ 
རའ །བྲང་ རྒྱན་ཆད་མེང་པར་སྩངས། ལོརར་ "ཕྱད 


2༣༧།ལ་བདག་ཏྭུ་བ་ཏིལ་ཙམ་ཡང་མ་མཛད་པར་ཅི་ཡདོ་ཐམས་ 
ཅད་ཐྲི་ཚིག་གསུང་ནས། སམ་གོམ་ལ་ཆུལ་དུ་བཏང་ 
༤༤༥༧ ༣ 
ཅས་པས། མཐྲང་ཐེས་དྲན་རེག་ཐམས་ཅང་གྲེལ་བར་ 


233 „ མཇད ་པ་ དེབཞི་བདེ་ལ་མ 
ཟླ ཨར ཆ་ ཤེད་པ་འདི་བཞ་བདེ་ལ 


པྱ་བསྔ་ནས་མཆན་ 
ལྔུ ཐིས་པ་ཅམ་གྱས། གྲོལ་ ཅིས `ཡཱན་གསུང་། 
མགུར་ལས་ཱྱང་། ཤིན་རབས་ཆིན་ པེའི་ཚན་ཁས་ཐོང་ 


234 བེཨཱ་དྲན་དང་རེག་པ་རྣམས། རང་རང་གས་དེ་ཏྲར་ཏོག་དྲེ་ 

འཕྲེན་ལས་ཡན་ གསུང་། མཐེང་ཐྲེས་དྲན་དང་རེག་པ་ཡ 

སྭ་ྲམ་ སེམས་ཀྱི་ ་དེ་ཉི་ཤཤེས། འབྲེལ་ཆད་དོན་ངང་ 
ལྡན་པ་པཕས། ཆོས་རྗེ་མཛང་པ་རྣམ་ངག་མཐོང་། 


235 ༄ 
¿ཧཾ ༄༅ 
+ 


ལུ 


༈! „ །ཅེས་པས། མཐེང་ཐསོ་དན་རེག་ཚུངས། 
པ་འྭ་བ་མར་གདའོ། ཞ་ར ཏུ འཆ 
འགུས ཟླ 


་པ་བི་ཉིན་མ་ེ་རིང་ང་ལ་ཟས་སྣ་ཙི་འདོད་གྲོངས་ཅིང་གསུང་ནས 











436 ཟས་སྣ་ཅ་ ་འདོད་གྲོངས། ཅིག་གསུང་ནས་ ཟས་སྣ་བུ་ 
གསུམ་ཙམ་དཟངས། དབང་ ལག་སྲེས་པ་༅ རེ 
་སྐ་ལ་ལྡན་ཀུར་བཟའ: འཆུང་དེ་འོངྲ་མ། 
རེན་འདྲེལ་བཟང། བབང་བར་ན་ བྲ གརཔ་ར་བེད། ཌ་ 


ལ་ཤི × ༧ ཅུ 


རྭ་ཟིམས་ཁང་རླྲི་ག་པ་ལི་ཕེང་རྐོཊ བཏ འབྲས་བུ 
, རུས་ཁུས་ ངཔ་བམ། བས། ན་ཀུན་ཇཱེ 


ཀི „ ་བག།ན་ཐམས་ཅད་སྙུད་པ་ཡཾན་གསུང་ 
བ་ཟང་ གནས་འདིར་གཞན་གྱི་སྩ་ཚ་ ན་ཏེ 


238 ཁོ་སྐོའ་"འ་ཟ་ཚད་འོང་བར་འདག་ 
གསུང་། ཝ་ལེ ༥ ད 
གཅིག་ཕྱ་གཙིག་གིས་ ཚིག 
མེ་ལམ་ཡན། རཱ་ལམ་གྱེ་མས་ 





གསུངནས། གཡུས ན་ཅུས། 
བ་ད་བེན ཡོ་འཤེང་ཞྲིང་། སི ་་ ིར་ ་ 


༢༡ £ རཱ །ལན་བས། དྲ་རྒ་རེ་ལམ་གྱི་མལ་ཅུ་ 
མར་གྱུ་དཀར་ཡལ་གསུམ་བཅད་ཚིག་གསེལ། དེང 


240 །གཱབ་དཔེན་ཤེར་གཞེནོ་གྱེས་ཀྱང་ ཤོས་ཆེན་ཙག་ 
དང་། ཤ་སཱང་ཅིག་དྲངས་པས་ང་མཆབ 'སན་ནྲར། 
སུང། ག་ཅི ཞུས་པས། རུ 
ཀརྱཾ་ཧྱི་ཤལ་ དུ་བཏབ་ ནས ངས་སྲན་ན་ཆུགས་ 





¬ 


° ཛི །ཟེས་ན་ “ོ་གས་པ་ཡན་གསུང་། 

+ གཞབ་3ྱགསོལ། འགེ་དློན་ ལ། ལ་བས་ང་ད་དུང 

ལཱ འག་དན་མི་བྱེད་སྒ་བབྱེད་། ཉིང་འབྲི་ འི་ད ་ བུས 

# ནས། དུས་ན་མ་ཅོག་བབད་ཆོ་ལ་བམེད་པར་སེམས་ 
¬ ཤྱ་བྱེར་པ་མེན་སེམས་ཆན། འི་དོན 


ཉ༢༧ ཅན་བྲམ་སྲ་ཅཧད་ ངས་སྙན་པ་ཙིག་འོང་། ནམ་མ།བ་དང་ 
ཉམ་པ་བ་སམས་ཅན་ཤདེ་ཙྲམ་ཅག་ཡེད་པ་ལ། ད་ཏ་ 
རྡོག་པེ་འགའ་རེའི་འགྲེ་འོན་གྱེ་བུར་པ་མེད་།  ཅུས་ལན 
ཅེག་སེམས་ཅན་ རེ་རེའི་མདུན་དུ་ངའི་སྨྲལ་པ་རེ་ 





གྲ ཁི ན་གསུམ འ་ རའ 
ལ་ ཟབ་ལྱ་ར་ཆེ་བ་སཾགས།ཉིན་ག སམས་ལས་སུ་ 








244 སྐ་ཅིག ཨངྦ་ཨཱ་བཱ་ཡར་ང བརྐོ དུས་གསུམ་ 


གྲ ཅེས་པས" 
རག ག་ 'སྐ་ད ཞལ་དེ་ 
ཤེས། རས་མཤེས་པ ་མན་ མཤད་པ་ཡན 


0, 


ཧྱ །གསུང་ཏེརང་གཞུན་གྱཾའངས་མ་འདོས་ 
/ ཤ་ཧྩ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ།  མཁཁྱེན་གསུང་ངོ་། །པ་རན་ 
.ོ གྱི་རྔ་འདྲེན་དུ་རྩེན་པས་ཇེ་གྱུང་གཤེགས་ སེོངནས་ 
ནང་དཱ་ཕྱན་པས། གཟིམས་ཁངན་ འར་ཅིག་བཞུགས་ 








246 འཇུག་པས།,  ངྲ་དངས་ནས་ངྭ་ སང་བ་འྔྲཁུལ་པ་ བན 
སྣུཔ་ནས་ཕོར་བླལས། སྒྲ་ 
པཾ ཕྲ བ་མ ་མངས་ ལར་། རྔ་དེ་ཏྲངས་སུ་ རམ 1 
པར་ ཆུར་དྲེངས་གསུང་སྔེ། སུའི ཀངཾ་ 


ལོ ་ 
འ་ ། །ཡང་ཕ་རྒན་ཀྱ་ སུར་ ; 
༡22༧ ངེ མཾི་ཤུགས་ ཡམ་ཤུག་ : ར་ | 
རྟེ ཡ་གཟགས།ང་སྱ་ཀ་མ་འདུག ཡང་ནང་ཏུ་ལོག་ཟ 
ནངན་བཤུགས་འདུག སཱཱ་མི་སྣབབང་ 





248 


ཐེགས་པ་འདྲ་ཆེན་འབྲེལ་འང་ ཞན་སཱམ་ནས། 











ཡང་ཆུ་བཟངས་སུ་ 


ཧྭ 


པས ཏ་ དེ་ཆྟེན་འབྲེལ་བ: བཟང་བ་ ཡཱན་བླ་མ་སྙང་ལཾང་ 


. འགབྱོངས་པ་ལ་བུ་ པོང་ལེད་ འཐོངས་པ་ ཡན་གསུང་། 
དད བབར་ ནྟ་ཁེལ་ཅིག་ངང་ 


° 





¦ །བཅས་ པ་སྐྱེངས་ལ་ཤར་ ཙག་ འཇུག 
༩ ཆིབས་ རརིསྲ་རུ་ལ་ ཐརྱ་བི་བཏད་པས་ སྐངས་ཀྱ་ 
ེ ཡངྭསྭ་བྱང་བས། བརང་མན་ན་མཆོང་པ་ཚང་ ས་ཡུང་ ྣ 
` ཡ་ང་ཀི་ཡ་ཙག་གྲོ་བཏབ་ པས་ར་ད་ཅིག་ ་ནས་ཅི་བས། 





250,ཀྱང་མ་བྲིན་པ། ལྭས་ ཐང་གེས་སྣ་ལ་བདུད་པ་ཅེག་ སྲ 


ནེསྣ་བུང་ད། བླིས : ཏདེ་དུང་ཏུ་ ལེ ༣རྨ་ 


ཊུ་ བོན་པ ་པས། ཕ་བོང་ཅིག་ལ་ བསྲུབས ཙག་སྤཾས་འུ ཆེ་མ དི 


„ །པ་ལ་བདི་ཨ་ཕྱོས་ཕུར་དང་གསུང་ 

།ཕུར་བས་ལེགས ཨུ་སྙཾན་པ་ ཆོགས་པ་ 

; ཏྲང ཉེན་འབྲེལ་བཟང་། ངའིཝན་ལས་ 
“འད་ ཕྱ་གས་ བཅུརྱ་རྒྱས་ པ་ ཅིག ༥རོར་བར་ འདུག་གསུང་། 





༢༩ཤྲརྲ་ 
ཧཱཿ །ང་རེས་ཤཾག” ཅིཾ་དབང་ མ་ལ་རས་པྲ་བ་བ་དེ་ 
སུས་བྲུ་དོང་ཆང་བྲ་བ་བའི་ནྭ་དི་ས་ཆུང་ཅིག་ཅེད་ཟེར། 
ཟོ རང་ས ཡང་འོ་སྐཾ'ཏ 
རྗེ་དམ་པའཾ་རྒུད་ ༦༽་འདྲ་ཆེད། ཤུང ་པས། ༠།` 


2༡3 ༄༅། „ །ཧྐ་མ་བྱ་ཆ་ཤརྱ་ཧྔ་མི། ང་རང་དང་འྲ་བ་ 

ཆའ ༢ ངྱ་འོང་བི་བདའ་ཕྲ་ སུང་། །ད་ཤི་འུང་ ཕན་བུང་ 
2 ལེ་རྡོ་རྒྱབ་པ་འདྲ་བ་ཅག་ ཆད གྲྭ །དེནས་ཡྱེགིས 
ལ བཅིག་ནས་ ༩ ་རེ་རེར་སྲེབ་དཔོན་རེས་ཁྱབ་པར་ 





254 སྲ སེབས་བ་ཆར་སྤྲལ་པ་ངང་། 
_-ར་ ཊིར་ཕིཡ་པ་ལཐ སྐགིཊཔ་བསམ་ | 
པ་སྙན་གདའོ། །སྩྱོན་ངག་ཡོན་ཏར་རྫོག 


བུས གབ་འོརདཔར་ལར་འབདའི། ཅེས་པ་ངང་། 








2§5།ཤཱཾ། „ །འགུར་ལ་སྭ་སྣབ་བ་རྒམ་གཉིས་དག་པ་དང་། ཚེོགས་ 

༼ གཉིས་ཤུང་རབ་རྒྱས་པའྲཾ། སུ་གསུམ་སྟབཾས་མཆོགེ་འཕིལ 

ཧཱ ཡས འཇུལ་བྱ་འི་སྐྱོནོ་དག་ ཡནོ་ཏན་རྫོགས་ཅེས་པས། 
སིབརྣམས་ཀྱ་ཀྱང་སྱནོ་ཐམས་ཅད་དག་ཙང་ཡནོ་ཏན་ཐམས་ཅང་ 


25༩ རྔཾགས་ ཧཧ ཀའ །དེ་ཡང་འཁོར་འདྲི་རམ་ དག་པའི་འ 
ཕུན་གསུམ། གས་བྲ་ཤ་དག་ཡིན གསྲུང་། 
མེང་ང་མ ངུ་སྣྱངས་ནས་ཡོད་། དེའི་ལག་ རྣ ས་གང ཤི 
འདེབས་པ་ཚོ་ལ་ལོང་བ་ཡན་། ངས་ཞེན་པ་གཏང་ནས་ལོག་ 


ངོས་སུ་རེས་ནས་ཛཾནྲ་ལས་ཕུན་སུམ་ཚེགས་ 


ཚོགས་པ 
¡` + ་ 
ང་པའ་ཉེན་འབེལ་སླགས་ཡོད་། ྫྩྫ 


258མའ་འ ིའདོར་ལེ ྱ་ཧུས་་ ་བད་ལེགས་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་འ་ 
ཟལ་§ཱ་གྲབ་ དརམས་ཅི ལགཇེས རླ 
རར ་ ས་ལ་ལོང་བ་ ཆུང རྲྭ་ལར་ སྩྱན་ 
འཅང་ ཅུ བད །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅང ཛི སི ཛི ལྔ 


སྭརིགསལ་གི 


་ ུས་སྩབ་པ་ངམ་བ་ལ 






༠༠ བཞུགས་ ཏེ། ཐོ་ཕྱར་སྔོང་པ ་ཐམས་ཅང་ ནས་༧ལའ།` 
པེ་འདེབས་སུ་མ་ ངང་་ས། ྲ་ཁ་ | 
ཀྱི་ཊུ་ཕུལ་ནས་ ལ་ང དཀེ་འདུན་ 
ཁི་ཚེ་ཅིག་ ལྡག་འདུས། ཇེརིན་པེ་ཆེ་ལག་སྭ སེང་པས་ མང 


༢། ༢༡  །པའི་དགེ་བཤེས་འཁོར་བྱུཊ་ཡན་ཆད་སྦེངོ་བ་ 
་ ཅྤྱིརྱ་འདུས། ན༧་ཅེང་ཕེ་མེ་དང་། སྐྱེ་བོའི་ཚོགསྤ་རང་ལོངས། | 
རྒྱ་འབུལ་བསམ་ྱིས་ མ་ཁྱབ་པ་འདུས། ལཇས་སྙེད་བདག་ 


ཤྭ བཛིན་ཙིག་ཀྱང་མཾ་མ་ཛད་པར་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལེ་སྐེད་ 





262 ཐ་ ཨབ འ་པ་བཅེ ་བམཛད་། 
ཆོས་ངང་གདམ་ངག་ལ་སེགས་པ་གང་འགོས་གསུངས་ད། 
དོན་མ་ཛང་པ་ ལ་རབས་ཆེ་བར་གགས་ ཐི །གྲཾ་མ་ལུང་ རར 
བཏང་སྩྱེད་པ་མ་ཛང་། ཅེས་པས། $ ་མ་ལུ་ 


ོ 





།དུ་བྱེན་། 
པེ་ཟླ་བ་ཅིག་དྲངས་ཏེ། 


སྩུ།ཁམས།བན་པར་རྱང་ན་ས' 





ཛིས "༥ཟྲགལ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལྭ། ད་བ ྦ 


ཐམ་སཅད་ཐྲུགས་དམ་ལ་འབད་ 
༥འགྲེ་ཆེ་ 





# ཙང་གདངས་སུ་མ་སང་ནས། ད་རྐྱ་འཾ་ 


༧༦༢ མ་ཛད་པར་ཞུས་པས། ཁྲེད་ཚོང་ཤི་ཡཾས་དོགས་པ་ཡན་ 
ཆད་ཆུང་བ་ ཡུན་། ང་འཆེན ་གཡུའ། ་ ཁྲེངས་ 


ཊཱ་འཆིབ་ལས་གྲེང་འདབ ཀིམ རླུ་ འཆི་རང་ 
རར ཇག མ་འྷབག་ཁྱིང 





2༠65] ༄༅། „ སའོ ་ ་ 
{ ད་ང་འཇིགས་ཏེན་ངིས་བཏངྱ་བས་ནཱ་ལའ ཁ་་འ་བ་ 
ཤཱ།པས་ནང་པར་བྲབས།ཁ་ཡང་ཤིགཾག ༥ ༠༅ཉ་དོ་། ྡ 

་བ་ཡང་ཁབ་ཅགྱ་ཀངམ་ལེནནོ་། །དད་ཟས་ཀྱང་ བན 





¿266 ཅིག་མ་ ཟའོ་། །ཁལ་བ་བོང་བུ་འགའ་ ཡེང་པ ཤའདི་ ཡང་གངན་སར་ 
སྩོལ་ལ་ནུང་པར་ཁྱེང་ཅ་ག ཤུན་བ་ཚཿ ཡང་ཐོང་ལ་རིམ་འགྲེརུ་ 
གཏོང་མ་ཅིག་ཐོངས་ གསུང་ནས་གསུང་ ཇི་བ ༥ 
སྒྲ་ཆེ བྱ་བང་ཏེ། སྩ ཁམས ་གདངས་མ་སེང་། དེའང སེངས ཨཱ་ 


267 ༄༅། „ །ཕར་ལ་སྙེར་ན་ཕངས་སེམས་སྩེ། ངའ་བབལ་ 
$ ནཆེམ་པ་མེང་། གྲེ ཅེ 


བློས་བཏང 
”° ཀྱང་མ་ ཅ་་ ད་ང མ་ཀ་པར་ < ལའ 








ལ་ཤད་བཔ་འར་ད་འཕྲག་ 
ཇར པོ་ཛམས་ཅདྡ་རིཚ ྣརྣ་ ཟེ ཧཾ ཛི་་བེའི་ལེས་ 


ལསེགས་པས། 
ཉསེས་བ་བང་པ བ་མང དང་ག འ་གསར་གྲསལསགས་ སྐལ་ལྡན་ཀུན་ 


༅ རྤ བསོད་ནམས་དང་ཡུལ་ལས་སྙེད་པ་འདེར་འོངས་ ཀ་བ་ལྔྲ་པ། 
ན། མདུན་མཇའ་མགྲ་ལ་མ་རྟེར་པར་ཚེ་འདྲི་ལི་ ་བཏང་ལ་ 
བ་ཐབཅུགྲ་བྭ་སྐམ་པ་ཡན། ལས་སྟདཆ་ཁུལ་དབྱང་པུལ་འདི་ 

ཆོར་ལེངས་སྩེད་རྩལ་ལ་འགྲོ་སྲམ་ཝ་མེང་། ཅེས་བ་ལསྲི། 


༩ཌཟ།[ ཤག  །ག ག་རྟེན་ཕུལ་བ་ཞེས་བའཾ་གསུང་ཤབ་དུ་ 
1 ས་སམ ཐེ གས་ལ་ཐམས་ཅད་སྩྭ'ལ་ག ཏེར་བས་གསེ་ 

ང་ཚོ ཆད་སྐུ་ལ་ཐིམ་པསྡ། ངའི རྣམས་ཉེ་གནས་པས 
4 ་་ བག ལ་བཏད་ཏེ། ཡོ་གསུམ་འཇིག་ཏེན་བོས་ 


2༡2བའང་མཛད་དེ། འབུལ་བམ་གཤུས་སོ། །རྡོ་རྗེ་གླིང་དུ་གདན་ 
ཕྲེབས་ར་འ་ ཅ། །གངན་ སྭལ་བ་བྲང་བས། ད་གནས་ 
འདིང་ ཁཱ ད་པར་འདུག་གསུང་ རྡོར ལོལ ལ་བུ་ཙིག་འབུལ་ 
བྱ་བང་བས་བགནས་འདི་ནས་ས་གཞན་ཏུ་མ་འཕེ་བར་འདུག་གསུང་ 








27ཤ ༄༅ „ དཱ དེ་ཁ་བཞིན་དུ་བྱང་ངེ་ངུས་སུ་སྩྱ་ཚེ་རེང་བའ་ 
རླ རེན་འབྲེ ལ་ ག་པར རྔཞུས་པས། བདེ་ཆེན་སེངས་སུ་འ ༡ 

>, བཅུ་གཉིས་སྡད་ན་ འི་མན་འབྲེལ་ འགྲེབ་པ་ཡིན་པ་ལྕ་ཏང་ཟད་ 
‹ ཅྲིག འཆུགས། རྒྱབ་ཏུ་འོངས་པ་ནས་ཆེ་ འདི་ མདུན་མུང་ 





2༡༢ཟད་དུ་སེང་དུས་ངན་ལ་། སྐྱོ་བདྲག་པེ་སྤྱེས། ལར་སངས་ང 
རི ཨ་ལ་ཡེ ༨ 


༧ མཐར་ཕན ཙགི། གུབ་པ་ར་འདགས 'སུང་། ཟང 
རྒུང 0 འདེས་འགྲོ་དོན་ཅྲཾ་ཀ འོང་བར་འདུག་ 


27ཧ ཤྱེ , །པས་ལུས་ཀྱ་མ་ ་ི་ཕེར་བཱ་འདུག་ གྲ 


: ¬ ས།ཀུན་རང ་སྙར་ལ་བཞེོན་ ་ ཅྭ་པསུ་ཀྱང་ 


ཧྱས་ལ་རང་སྟེདྭ སྟེངས 


༧གཤེགས།པཔིདྲགནན འེ 


ལ་རས། ༥༤ ་མ་ ལུང་ 








(ཁྱེད་གསུམ་ཀྱང་ནས་གཤེགས་ངགོས་ཟེར་ནས་ངས་ལོ" 


༢༥ ་ ཟེ མངང་ཞག་ ཡང་སྐེབ་ 
ནུ ` ་ ༣ 


2༡༡ ༄༅། ཱི ལིདྲགུན ་དེ་ལ་མ་འོངས་ ལུང་བསྟན་ བཤད་པ་ཇ་ 
1༢ བཞིན་དུ་ཤུང་ ། རྗེར་ ངན་འདས་པ་འདུས་ཅམ་ན་བཏན་ 

ཤཿ ཧཿ པརྱ་གར་པ་འེས་གི་ཡད་ ཡ་ སེམས་ཨེད་རི་ཡང་འགུལ་ཤིང་ ལྡེག 
, ཅེས་པད། ་ས་གཡོས་ཆེན་ པེ་རྒྱན་ཆད་མེད་ བ་ སྣོངཾ་པའི་ 

༧ ངང་ལ་ཧྒྲ་ ཡང་འ འུ ཱུ མཚོནི་དུ་མེད་པའྱ་སྣྲ་ྱང་། མུན འགྲོའ 





༤༨ ༨༢༠ རའ པཿ ༠ 
27ཤམགྲ་གནས་ཆ་མ་དྱུང་། ཅེས་པས་ནང་བའ་འཛོགཡག་ནམས་། འལ 
ཾ རངང་དབ་ ནང་ང ཟབ ཟང ར་བཀག་ཀྱང་ ཤར་ 








རེ ༄༅། ཏུ །འོག་མན་གནས་སུ 'ཧུན་ཡང་དྲངས། ཅེས་པས། 
མ་དགེ བའི ལྟས་མང་པཾ་བུང སྟེ བརོག་ཐམས་ `÷ 
$ ཅཾང་འཆིབ་འཕུ་ནྲུ་ཧུན་དུ་ངཾབབ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཆུ་བར་གྱ རེ་མ ལ ཤིང་ཡལ་ ག་ ད་བཅས་ ག་གས 
ཚོགས་བྱུང་། དེར་སྐུ་ཁམས་ ༥ བོབས 






བང་གོས་དང་གྱི་ནམ་བཟའ་ ལ་སོགས་པ་འངོས་པ་ངག་ ང་འྭཇཾསྣ་རྣམས 
དན་སར་ཡུལ་ཆནས་ཀྱང་། ཡང་མང་དུ་སོང་ནས། དྲྭ་སུ་ །ཁམ་ 


གདངས འགྲེ་བོང པ་ལཱ་ཞུས་པས། ཆོར་ལ་བདག་འཛྲིན་ ཡོ་ངེ་ན་དེ་ 
ཐེངས་པས་ཕན་པ་ཡིའ་། ང་ལ་ནོར་ ལིད 'འཛིན་ པྭ་སུ་ 
ད་པས་མི་ཕན་པ་ ས་བ དརུང་སུ་འི་རིས་འགྲེ་ཙོགེ་ 


28 ༄༅། -„ 'བྱ་ཐར་ཞུས་བསྲ། ན་བ་ལ་ཕན་ཧུརེབའྱི་ཟོགས་ 
ངྫོ སུ་ཆུ་ཕོར་པ་གང་མཐུང་ངོ་། །བླ་མ་དཀེན་མཆོག་ལ་བློ་ཧ་ལ་ནས་ 
མར ༢༡ 2 
བ་འ་ར། དྲུ་བངོས་པས་ ༣༥ ཤིན་ར་བ གྲ་རན་པོ་ འཇུག་ ད རར་་ ༠6།འ། 
རི་ཐསས་ཅད་འཛུད་པ་ཡིན་གླང་། སུག་ཤྱི་བ་བའིཚིས་ 
རྫོགས་ལ་འ་ཕྱེད་ུ་གང་གྲུབ་ཙག་ཏུ་བྱ་པེར་ཞུས་བས། གཱོམ་ 


282 རྦམས་ཅད་' ཀྱིཅཔོད་བཱ་མའ ནས། ད་ 
་བཟུངས་ཅི་ཡང་མེད་། མེ གས་ད ཁར་འདི་མཚོ་ 
ག པ་ལི་ལཁོརོ་ ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་ ཡན། ངའ་ཁམས་ལ། 
དག་སྣང་སྙདྡ་ པངོས་གིན་ བ་པ་བྱེང་པ་ཀ་ཕན་པ ཡན བསམས་ 
ཏགས བལི་བབདྱ་རོ་ཡ་ ཅ་བས་ཀྱང་ཕན་པ་མེ་ད་། 









༅། .།དགེ་སྩེར་ཚེ་ཟགས་སུ་མ་འཇུག་གསུང་། ངེ་རས་ 
ཐབོ་དཔནོ་ རིན་རྒྱཡི་ཁྱེས' ཅོ་ལ་མ་ལ་ངབབ་ཆེ་བདུན་ ན་དངས་ 


མ་འགགར་དྲང་། ཆེས་ 
རེར་སཱོབ་དཔེན་ པེན་གཞེན་སེང 





284 པས་རྐྱེན་གྱིས་འགྱར་བུ་ཡན་། ནད་གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་དུ་འཇུག་ 
པ་སྟེང་ལིད་ཆོས་ཧྒུ་ཡན་། མ་འགས་བརན་བ་ལྟར་སྣང་ཡང་ 

ཱ ག་སལ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་སེད་པས་ ཡཛས་སྩོད་རྫོགས་པའ་ 
སུ་སྣ་ཚོགས་སུ་འགྱུར་བས་སྩལ་པའཉྐ། གང་ལཱར་ན་ཡང་ 


རྨིལས་ལདས་པས་བདེ་བཅེན་པའ་ས། སྩུ་བཞྲབ་དདམེད་ 





༄༅། „ །པས་དྲ་བྱེར་མེ་ད་ པ་ངོ་བོ་ ། དེ་བཞིན་ 'ཧཱང་བ་ 
 ཐམས་ཅད་འབྲས་བུ་སུ་ལའ་བདག་ ཉདང་ད་པས་གདྱ་བ འེག 
ཤྱ དང་དགག་སྲུ་བྱ་བརྒྱ་ཏྔརེདྲ་གསུང་། 'འདི་ཡང་སྐམ་གདཱའ་། 
གཡེས་ཨ་ཚོས་ ཁི་འདི་ཡང་ཤིག་གདའ་བས་གདར་ཅག་བྱ་བར་ 
ས་པས་ཆུ་སྙམས་པ་ངེ་ལ་ཡང་རེན་འབྲེལ་ཞན་། ང་གོང་ 





286 དུ་སྡེད་ དོ་པར་ཆུ་ འོང་བ་ གཡན་། འ ཆོས་ཁིི ཤཾ་ག་འུ་ཆུག་ དུར 
ས་ཆོས་བཤེ བྷུ་ུ ་ ང་གསུང་། ། འཞེའ་ ཏུ ཅ་ 
ཟཱ་འཕྲིང་པེའ ལ་གེ་ད།་ཀྲེ་ཁྲེང་གྒང་ གཉིས་དང 
'གནས། པ་གཡུས་ ས་བརརྩ་ཡོག་གོསུང་ནས། ད་ངའི་ཆེ་ 
མཐར་ཕྱིར་པ་ཡིན་སེམས་འདི་ལ་ཡང་འཛེན་ཐོགས་ ལས་ག 








©! 1£ ˆ5པ§ ཧ་ཧ །འདི་མེད་པར་བདེ 
ི ཙྱ་ཀྱད་བ། སེམས་འདི་ལ་མ་ གྲུབ་སྒམ་པ་ ཏཾ 
འདི ་ མས་ལ་ཇོག་པ་ཙིགྱ་ཀང་མ་ འདུག་ 

སུང་། མའི་སེམསཱ་ཅན་ ཨུད ས་ 


ཀར ང་བཞི་བའེ་ 






298གེམ་ས་ཅན་གྭངན་གནས་པ་འྲིས་རུ་གཟུགས་སྣ་བླངས་ནས་འགྲོ་ 
།སེམ་ས་ཅན་གངན་གནས་པ་འས་རུ་གཟུགས་སྣ་བྷདྲས་ནས་འགྲོ་ 
ན་ཟེད་པ་ ཡན ངའི་འཛྲན་ལས་རུཆརུ་འགེ་ཡོས་གསུང་། 
འདིར་ཚོགས་པའ་སམ་ཆེན་རམས་ཆོས་ཇརེལ་བསམས་ནས་ 
ཆོགས་པ་ཡན་པས། ཞལ་སྒོས་ཅགྲ་ཀྱང་ ང་བར་6ུ་ 


ཞུས་པས། ངས་ཞལ་སྙས་རྣམ་ ཐརྭ་ཀི་སཱན་ཡེད་། ཆེས་ 


༠ 


× 





ད་ ཀྱིས་བཤདྲ་ཡེད་ཉཞ་ཤེས་ན་རེ་ལ་ཏེན་ | ཊཾ 
མཛས སེམས་རིག་ ་ པར་ཤེས 


] ནྭ་བ་མཁྲི་ཐུགསྲ་ པ་ཇལ། ངག་ཟག་དང་ལཱན་ཙག་སྟེས་པ། 
ཅོ ཀྲིན གྲཱ་མའཾ་གསུང་དང་མཇལ། ལུས་ མ་ལྟ་བུར་ཤར་ 


ནྭ་བླམའཾ་སུ་དང་མཇལ། དགེ་སཱཾག་སྐད་ཅཾག་མ་ཆས་སེམས་ལ་ 


2 


ད་ནུགེས་ནླགཡའི་ཞུན་ ་དང་མཇལ། 
ཤ་སྭང་རྗེས་ལས་ 


དམགས་མེད་ 


ལྕ་བིས་བན་དང་སོནོ་ལམ་དཔག་མི་ང་ 
ཤས་ཅས་བམའ་བཛརཾན་ལས་དང་མཇའ།་བ་ཡན་། ཆས་ 
ཝཾ་འཁྒ་ལནན་མེས་གུས་ལྕ་ཅུན་ཆན་མེང་། རུན་བནབས་ 


ཡུགས་བླམ་དང་འབྲེལ་པ་ཡིད་པ་ཡཾནེ་ཆོ། །བླ་ 


པབ 





༤ 


རྒ འབྱྱང་བ་ “ནེ་ 


2༡ །ཞནདུསྱ་ཀི་མཇལ་ ཁ་ལ་ཁྱེརྱ་ཆ་མེད་པ་ཡན་གསང་། ? 
 སླགས། མོས་གྲུས ཀྱ 


ལམ་ཡའ་པས་བླ་ མྱི ངཏེན་འབྲེལ་མ་ 
ཊླ་སཾ་ཧུ།ཁུམཧ།ཐཐང་འ ཤཱ་ཀྱ་ཧས་པ། 


ཟིས་ས་མདངས་ ཤུ ་ མསྭ་ཤུས་ཌེས་ེས་ཤིན་ 


ནས་མཇའལ་དུས་སྩང་འ"ཞའˆ 


29 





མ་ལས་མེང་། པའི་ཤུལ་དུ་གདན་ས་མ་བྱེད་རྟེན་ 
བ་ བུ་སྲེབ་ལྭ་ཝཱས་པའྡི་སཾན་མེ་མ་ེང་ ཁབ་ད་གལ 
པྲེ་ཆེ་ལན་གསུམ་ ཡནི་པ ད གྲདན་:ྲ་ཤསྲ་ན་ཆུགས་ རཾ 


བཅིསོ་མཐངར་མཾ་དགེ་བའེ་ཞི་མར་འྱབར་གསུང་། 


གིསྭ་ཧྲ་བས་ནས་དཔྱན་སྣེབུ་གཉིས་ཅིག་གས་ཅིག་བདག་ཏུ་ 


འགུར་ 


༧༣ཟྒ རཿ 





རའ 


„ །ལཡའ་ཀྱང་། བ པ་མ་སྲང་དུ་། ནམ། 
ཙག་འྱལལའ་བཞིམ་ ཤི་བ = ༦ 
ཀང་ས་ཆ་ལ་ སྤུནས་འགྲོ་གསུང་། རྐེན 
བས་ན གྲ་མ ་གསུང་དུགས་ཨི་ཉིན་བཤུགས་བིརྡ་བུ་སབ རྩེ 
'འདུས་དེ་ཀ་གདན་སར་འགྲོ་བས་ཉེན་མ་གཞེང ས་ཅིག 


ང་། བུ་སློབ་ལ་ ས་པ་འ སོན་མོ་བྲས་ན་། ད་ལཱ་སྒོས་ 
ཆེསིསེས་བམ་ཨིར་ འཛིན་ སྒུར ཟག 


བྱཅས་ཀྱ་དགེ་བར་འགྱར་དེ་ལས་མེད་། ང་རང་གས་འཁེར་ 
འདྲ་མོ་དག་འ་འཁོང་བའྩེ་ཚོདག་པའ་གཁརོ་མུན་གསུ 
་ཡན་པས། འདིཚེ་ལ་བཝལས་ནས་གཞན་དུ་བསགས་ཀྱབཉིའ 


པ་ཐམའ། 
འཕི སེང འོ ཡང 
དུབ་གུ་ིད ཅི རྭ 
ནན 
པི ༧ 
ཤི པི ` 
ར། 
ཟུ བི ར་གོ 
ཧུང ་ 








` 296 འབྱོངས་པ ྲ་ བཟུངས་པ་ཡན་། མངོར་ནཆོས་ 
རབ 'བཞིན་ ་ ས་པ་ནམས་ཀིངའི་ཤབས་ྲོག “བུབ 
ཡནི་གསུང་ ཧཱ་བོན བར་དུས་ དྭ་ཝ་ལིཆྲས། 


ས་བ་དང་། བྲིསོ་པ་ལང་གོ་༥ རཡ་ ཡས་པའྲེཆོས་ཀྲ` ཀྱ་ཕན། 
༥ཐོགས། སེམས སྩེ་ཤི་མེད་ པའི་དོན་མངོན་དུ་གྱུར་པ་འེ་དགོས་ 





༤༨ ༤ བཾ 
ཧཿ ; །པ་འདུག་གསུང་། སེམས་སྩེ་ཤི་མེང་པའྲ་དོན་བྱ ེཚ་ 
ཤིག ལང ་ 





ཆད་མེད་པས་སེམས 


2༡8 སེམས་ལ་ ར་ཐ 
ྲ་ མེད། དི ་ 
སྲི ཡ་ ་ས་ རཾ ི་སུང་བའདི 
་ སྟ་ལ་ནསྦྱ་བུ་ ོསི་བཁྱིས་ 
ྲ་ རྱ འརི རར རན ་པའྭི་ 





2 བང སག ` 3 
ལཿ མི་ལྡཾག་པའས་ལ་སྡེབ་སྟེ་ཁྱེདཚེས' ལྟར་བྱེད་མ་ནུས་གསུད་ 
༡ “ཡང་ན་དུས་བུར་ཆུབས་ནས་ཞམ་མ་ཁའ་ལ་སྟེར་ན་དཔལ་བདེ་ 
གཱ་དང་དཔའ་བེ་ཁ་ཀམས་བར་སུང་གང་ནས་གདན་ངངས་ནས་ 
'པ་ལྷག་མ་མེད་པར་འགྲེ་ལ་བྱེན་རླབས་དཔག་ཏུ་མེད་བ་ 





3༠༠།འབྱང རྨྱི ཏུ དས་བ ལ་ 
རིསེམས་ཅན་ཐམསཅད་ངན་སངོ་ 
ཁང ལེག་བའིས་ལ་སྙེབ་ གག 
རྨ འདུག། དྭ་ཁྲེད་རང་སྲེགས་ལ་ཤུན་རྣམས་ྩེ་་ བ་ཐམས 
ད་ལྱ་ཁེད་དྲེ་ཁད་ཚད་ངན་སངོ་ཏུ་མ་ྲག་ཌིང་། རྱིར་མོ་ལྡག་པའ་ 


༡༠ ༄༅། , །ས་ལྭ་སེབནས་འགྲོ། ཐལ་བྱཆུ་མག་ཆམས་སུ་ལོ་ 
སྲག `° *ཧུ་དེས།'ཁྱེ གོ ་་་ 
ཨསུལ་ལས་ཐར་ནས་ཕྱངམི་ལྔོག་པ་འེས་ལ་སྩེ་བ་བྲགྲོ་གསུང་ 
ངའི་ཉེན་ཅུ་ལུས་ལྔ་སྱུ་རུམ སོ་ལྟབུའ་འབནས་ ཟླམ་ཧྙང་གིས་དཀིལ་ ཧིལོ་ 
ལམ་སྩཾ་བར་འབྲལ་བ་མེད་པར་བསྒེམོས། དེ་སྐུའི་ཏེན་ཡཾན་ 


་ི :རྒསཾལ་བ་རྒྱན་ཆྱད་ལེདྲ་པར། ལི ༤༤ 
302 བླ་མ་དང་འདྲལ་བམེད་པར་ཐབ། དེངའི་གསུང་གཏེན་ཡན་བ་བ་ 
བྱེད་པསྲ་བར་དུ་མ་ཆེད་པར་རྱག་རྒྱ་ཆེན་བེ་རྒྱ ཆད་མེད་པར་སྐྱང་ 
བ་དེ་དའཐུགས་ཀྱིས་ཆྟེན་ཡན་གསུང། ངའྱཾས་གསུང་ཐུགས་གཟེ 
ཏེན་དྲེ་རྨམས་ལྱ་ིས་ཅིག་གསུང། དེནས་ཀྲིམ་དམར་ཐྲག་ཆེང་ 
ཅམ་ལ་ཆིགས་བཅད་མ་མང་རབ་ཅག་བྱོན་ཏེ་མ་ཟིན་། དེའྡ་ཇེས་ 








མ ༢༠༩:ཁའྭལྷཤུ་ལི་སྲེམས་ ༢༠འཐལ་མེདྤ། ནི་མཁའ་ ཇེ 
3༠ཌྷཾ ༄༅། „ །ན་མར་ལ་ང་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ བུའཾསེམས་ལ པ་སྐེ་ཤཾ་མད་ 


ཟོ ནམ་མ།ཁའ་ སྐིམས་ལ་ འཕོ འལྱུ་མེད།+ ནམ་མཁའ་སེམས་ ལ་བཅཾཾ 
ཌཱ གྲལ་ ལཱ་མེད། ཅིམ་མཁའི་སེམས་ ལཐོ་ ཅེས་གསུངས 
% མན་མེད་ ། $ 
འི་འྲ་འོལ་གསུང་ཆད་ནས་གཤེགས་པ་ལས། བེང་ངེང་སིགས་ 
འི་སེམས་ཅན་འ། ་ཐུགས་ཇེས་ བཟུང་འཆལ ཤརས་གསེལ་བ་ 





304 
ཏབ་པས། དེ་ཙུག་དགོས་གསུ 
ཧཱཿཧཧཱ།། ཌེ གྲསུ་ 
འུག 
སངནས་དར་ཅིག་བྱའ 
ོན་དུ་སུ་མ་ཏགཅིར 
ཤང 








305, ༄༅། མེ ཐབ ཅིག 
ཤ བསལ་ ༠. ༠(ྲ་་གྱྲི ུ་ དོ 
ཆེན་པེའྭ་བྱཏ་ད་། ༧ ` སོ རྨ་ 


ཧཾ པ་དང་། པང་ཊིང་ལེང པྲར 
དིམ་ལི་སྐེན་བྲལ་ཞིང་། ལག་ཨེདྲ་ནྱ་ཅས་ ཊུ ལག 


3༠6 ྱེ་མེད་འོད་བས་ལ་ཆེན་ལེ་མཐེང་། ཞེས་པས་ཆོས་སུ་ པོ ག་ 
རྨ དྲ་ཆེན་པ་འོ། ཡ་ང་ཡ ཡོན་ཏན་ངུ་ཕྱཀ 
ཁ་ཡོད 5 མ་ལཚོལའན། ཙི། 
གྱེ་བིག་དང་གཏེས་ཀྱི་འསག་པ་ལ ། 
མཐྲར་ཐུག་ པཙག་གིས་རྗེས་ གྲུང མའ རེ ནི ཚས 








:686 `ཤིང་ ཞང་ཁམས་ ཐཆའ།་ཅང་ 


ཏི སྣང་། ཅེས་ 
-ད་ཡངཿཁུང་པས་སྱ་ཁུས་ ཁལ། - 


ག་ག ་བྲལ ལི ཟ་ མི་འྱགྱར་ 


„“དྲཿ་ཝྔ་ ཟ ;རྡོར་ཕགམོ། ཁམས་ཟམས་ཅད་ 
༡༠ྤཾ ལྔ) འཇང་བ་ལྔ་། ' སྩེ་མཆེད་སེམས་པ་རྒྱད་། ཡན་ལག་ལཱོ་བེ་ 
བཅུ་། དབང་པེ་དྭག་ཡུམ་དུག །རྭ་ཐསཱས་ཅད་བདེ་མཆོག་ངའ་ 
བྲ་སཱངྲ་བུ་ག་ཐམསྭ་ཧདྷ་ནཾ་སཾ་ངེསྭ་ཆས་ཀྱ་ཤང་ཁམས་བསམ་ཧྱ 
ཡ བ་པ་བཞགས་ཤིང་། ཞང་ཁམས་ཉུང་ཏུ་མ་སྲེང་བ། བྲ་ས་ཆེ་ 
མ་སེང་བར་དེ་ངག་ཐམཅད་ཀྱང་ཀུན་ལེ་སྣང་ཞང་ལྦེ་བ་དང་སཱུ་བ་ 


༦ 





ཤུ 
(× 





རེ རོ ཐ 





3| བསམ་མ། ག ཅེས་པ་ངང་མཚུངས་པ་ཡིན་གསུང་། ཡང་ངའེཾསུ་ 
ལ་བའི་ཤིང་ཁྲམས་མ་ ལུས་པ་ལ་ ཁྱབ་ཅཾངྱ་རལ་བའི་ཤང་ ཁམས་ 
ཆ་ལཱུས་པ་ངཁྷ་ས་ སང་བ ་བསམ་པ་འིཡ་ལ་ ཞས་འངས། འེ་ =` 
སྐྱེ་བ འཇིགས་ ལེང་པད་ལ་རྫོརཾསབ་དཔའི་ཟར་བཡན་ཏེ། དེ་འ ཐེ འ ཐུ་ 

དང་མཇལ་བངེ་བསགས་ཡང་རབ་ཡན་། ད་ལ་ ་ཟནྡཇོག་པའརྲི་དངསན་ 





ཟ་་། ༤ „ །བསྐད་ནུམས་ཆེན་པེ་ཐོབ། ང་ལཱ་གསོལ་བ་ཏབན 
ཟླ ཅིབསྒམ་ ས་འཆི། ང་ལ ་གསུམ་རྱ སྣང་བྲད ལྭ་རྒྱན་ 
ཌཱ „ ཆད་མེད་པས། ས་གཉིས་སྲེལ་ཐབས་ རི ག་ཤིང 
ཌ ཁྱེད་རྣམ་ངའ་ཚོང་འཛིན་པྲར་འདུག་ འཛུགས ོ་འཇིན 

ཡཿ ཀྱང་བཟུང་མཾ་ཐུབ། ཅམ་མ་ཁ ༦ 


ཤ།༧།ངམ་ཁྱེད་རྣམས། ཤས་པ་ མཆི་ནུ་གྲུང་ངོ་། ལྭ་ཨཱ་ | 
ིལ་འ་བ་་བཞབ་་ངཅས་ལབས་། དེ 
མཁྱར་ལསུ་བཟོང་ རའ ལོ རྣམ་ ལུ་གུ 
་ མ་མཱ།ཁལ་དང་ 
ཡིགས་མེང་སྦལ་ པའྲིས་མཆོག་ འདིར་ཚ ཡི 


ཟབ ༄༡ །སེམས་ཅན་ རེ་རེའི་ས ང་ངོལ་སྲལ་པ་རེས་བསམ་དོན་ 
ཤ།རྔཾགས་ པར་སྐངོ་བར་གསུང་ སཱི། མཿ རེརེའི་མདུན་དུ་ལཱ 
” ཕ་རེ་བསན་ང བསམ་དོན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་སྐང་བར་ ༥ ར་འ 
ཤྭ ཡེན ངའི་འགོ་དན་ ཁྱེབས་ནམ་ཡང་ཆག་པ་མེད་པས་འགྲེ་དོན་ 
འཁེར་བ་དོང་སྦགས་ལ་གཏོང་བ་ ཡན་གསུང་། ཅུས་གསུམ ་སངན་ 


་ལགསྲ་ར། ! 
3/4 བྲ ཁ་་་གམ་ ལ་ཚོ ཅེས་པས ཨ་ཧ 


རེ་རིན་པེ་ཆེ་ ུལ་ག་ཡུས་ི་བདབ : ཕྲུ ས་དུས་གསུམ རུ 
ངས་རྒྱས་ དྭ 





རོསརང་བདག་ཅིད་ ཟེ པེ 
༥འཆང་ཆེན་ང་རང་ཡིན་། བདེ་མཆོག་འཁོར་ - 
་ བི རའ 






༣ ༄༅། .„ །ཁྱབ་ལ། ངའ་ ཁྒིམལ་བྲ་མས་ གྱི་མ་ཁབ། ། སྤུ་ལ་ 
(བར་་ པས། དུས་ གསུམ་ 
@ ཧཱ་ཧཱ སཾ་ཐམས་ཙཱ་ད་ཀྱི བངག་ཅེད་དུ་ ར་ཅིག པག གསམ་ 
༥ཡན་ནྱ་བྱིསྣ་རམ་པར་ཐར་པའོ། གུ །རྗེའི་རྨམ་ཐར་ 
- དོན་ལྔ་། རྒྱས་པར་ལྱེ་ ་ན་སཱོང་བ་ ཉ་ཤྱ་ར་ལཱ་ཁ་དོ 


པའོ། །དེ་ལ་མཱུས་དོན་ཝ་ལས། དང་པོ་འཁུངསྭ།རུང་རེ་ 
ནཏྐཧངཿ འཇེས བར་འ གཏིས་ 
ལྭ མ་ལ་གསུམ་རྟེན་ ཤབས་ཏོགི་གསུམ་རེས་ཉེས་བར་མཛད 

སྤོནས་མེས་གུས་མཆོག་ཏུ་གྱང་པའིནམ་ཐར་ངང་། ག སུམ 


3| 1. གྲས་ལད་མ་བཞུགས་པར་ཆོས་རྡེརང་ ས་ཁུག 
། ད་ 


།༄༅། རོ ཀཆ ཀྱ་སྒོ་ཆས་མཛང་པ་མཐར་ 
སེན་ཅང་ གེཅ་ཆེན་པས་ བཏུད་ཀྱ་ཆུ་ཐ་ག་བཏུལ་ བའྲི་རམ་ཐར་ 
ཤི་པ་གནས་ཆན་བཅུ་གཅིས་སུ་དཀའ་བ་དཔགཅུ་ ཁ་བ 
4 ཅཾང་། གྲུབ་རྟགས་ཕྱེགས་མེང་དུ་སྙོན་པ 

ཟི ༦ཡོན་ཏནྱ་ཧྷཱ་རམ་ཐར་ དང་ལྔ་པ་  ྲགགྲངྲསོ་་ 








3/8 གྱབདག་་ཅྱ གྱང་ཅང སུ་གསུམ་རྩཾ་སྒ་ཞེས་ཆེ་བའི བའི་ཡེན་ ན་ཏུནྱ་གྷ་ནམ་ 
པར་ ཐར་ང་ངང་ལཱ་འོ་། ཆས་རྗེ་རྒོང་ཆང་བའི་སྟད་ དོ་པ་༧་ཤུ་ཅཱ། ལྔབ 
ནས སྟུད པ་རཾམ་ པར་ཐར་པ་ ༥ཡེན་ཏན་ཀུན་བར ༤༤༨༥ 


འི་ཕཾ་བྲ་བང་ཊ དུ་མས་གུས་ ཿསྣུ་ནྲས་བསཿ 
ད་གས བཀོང་བའོ། འཛྡ་བཀིདོ་དགེ་བཿ 







39 ` 
༄༅། 
¢ ¦ 
ཡང། 
། ཚེ་རབས་ཀུན 
ུ་ཆེས་རྗེ་ཡ 

ཡས་། 

། 


| ་བཀྐ 
བས 
¢” བབ ་ 


༥ 


ཤན་༥ ་ 
རྦ བསམ་ 
རྨུ ་ ་ ྱ ས། 
་རྒྱས་བྱེད་ཤེག མང ། 
ང་ 





32༠ ན་ཆེས་རྡིབླ་མ་ཡལས། བདག་ཀྱང་རླམ་ཐར་རྗེས་ཞུགས་ནས། 
གྲས ˆ (རྫགསུ་པ་ངང་། རྣམས་ འཁེར་བ་ 
ཤྭག། ངེའེ་བགུང་ལ་ཙག་ལ་རབ་ཏུ་ ུས་རསཁི་ 
སུམ ཅེར་ཉིས་དེནས་མཁརཆུང་ལ་གསུམ་ཏེ་ཝེ་ཝ་ 
ཛ་ལན་དྷ་རང་ལ་བཞིསྟེ་ལེ་དུཀ། དེནས་ ལཝ་ ± 


ལོ 


32/།༄༅། » །གསུམ་སི་གསུམ་བཅུ་སེ་གཏེས། རུ་ངེང་ལོ་ 
༈ གསུམ་ཏེ་སོ་ལཱ་། དས བུངདཀར་དུང་མང་བཀ་གཡིས་ད་ 
# ཡོ་གསུམ་ཏེ་སེ་བརརྐྱད་། དེནས་ནོང་ཚང་དུ་ལ་བདུན་ཏེ་ཞེ་ལ་ 
ཧྲ ཤྲི ༥ 


༧ བདེེ་ཆེན་མདས། ་དང་དྲྲ་ལན་གཏིས་ས ་ `དཀུ་ 


3༧༧ བཅུ་ཆ་ བདུན་། ངེ་ནས་སྦྱད་ཕུ་དང་ཧ་ཐང་གཞིས་སུ་ལ་ཙོག་ 
སི་རུ་བྱ་ཧང་། རི་མ་རྡེ ས་ད དུ་ལ་ གཉིས་ཏེ 
བདུན་དང ལྭ འཱལ་སྙན་ཆོ་། 

་བྲམ་མམ་ཿ ༤༡༦༠ རྒོད་ཚང་པ་ 


།དུས་གསུས་ཤེས་བ་གཟིགས་པའ་ 
བབག་བིས་གདང བ་ངག་བསོ། 
ཨའ ངིད 


རྫཨཾས་མེརངཾགས། ཡཿ 
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མཁའ་༧མ་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན་ ། 
སྔལ་རྒྱ་འབྲས་འདམ་ལས་ 


ཊཱ ༄ པྲ 
ིས་ས་ཨལསཅི། 


`བཅའ་ཆན་པེ་གང་དུ་ཐལ། 


དྲེ་ལར་དགོངས་ནས་ 


325 ༄༅། 


4 







།ལ་ཁོར་བའ་འདམ སྩས་ པྲ ། སྐྱེ་དགུ་ 
ཅའུས་ཤ་སཿ་ པའང་ལམ པ་མཆོག་ ལ། ལས ་ ད་ 
: ཉིན དཔེནྱ་གཾས། ཆེ་འདི་གཏས་ལ་ 'འཇིགས `བླཡ་སློད་ 


༄ འདི ཡའ།༠གྲོ་བ་ མ་ཡུས་ཀུན་། ང་ལ་ཉེད་ དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ ཐཐ 


ཧིཿ : ༦ 





༄༅ ། །ཆསྤྱ་རལྷ་ཆེན་པོ་ག་མྱུས་དྭ་གུབྱི་ནམ་ཐར་བཞུགས། ། 


ཤེ་ཙོའ།ཁྲི་བདཧཱོཿ 





326 


༥ 


༣༢༦ ༡། ཇུལསསླད་འདུ། ༣ ཏུ 
ཅྷ་ཀི་དནོ་མཛུདཔ་ཚི་འདི་ལཱ་ན་བསམ་ཟིིས་མི་ མ་ཁྱབ 





ཧཱལ། །ཧཱཿཌ་སཾང་ལས་འདོ་ཟེ ཟེར་ཕྲེས་ 


ཕྱུག་གིས་སེམས་ 
།དེ་ཡང་པྱ། 





ཊབད་ཟེར་པི འཁོའ་ལྭ་སུར་བའ ྦ 
ལྡཾད་ཞས དྭ ཕཱསུ་ཏེ། །འའའ་ ཟེ རལ་པ 


”༠ བཟང་པཾཁ་སྲངསྭ་ཧས་སྟོདདུསཱལྷ་རནཊས། འའགྲོ་ 
བསྔམས་ཅན་ཀྱངན་མཛོད པན་ འདོ་ལྟའ་བསམ་ཀྱ་མ་ 
ཁྲབཔཾ། _ ་།དེ་ཡང་འཕགས་པྲ་སཤ་རས་གཟིགས་ 
དབད་ཕུག་གིས་ ཤན་ཕྱེ་གས་དེབོ་པ་ ཏ་ལཁྲཚ་མེ་ནས 





༄༅༅། ༠ །།གཟིགསཔ། 
ལཱ ཕྲཾགས་ པ། 'སྣོད་མངའ་ཕཾང། བཾ 


།དགོས་བོང་ཁབ་ཧ་ 


སྐཾར་གསུམནཾརུའི་ཁཱེངས་ 


ཤགིངྡརིང་དང་འྭད་བ་གྲ་དགཞ་དུག །བབ་དཔུས་གཙང་ནུ་ཞི་ 


ནི་ཡུའ་བདང་འདྲ་བཙིག་འདུག་ 


།སྨད་འད་ཁམས་སྒོང་ 


332 གསུམཉ་ ཞིང་དང་འདྲ་བཅུག་འདུག་ ,།ཁ་ཕགས་པའི་ 
འདུའ་བྱ་བོད་ཁབཧ་པ་ ཡིན་རུང་ཞྲགོབྷནིི་ཨངྱ་རིག་ཀང་ 


ག་པས་རསྲ་ ཤིག་ [ཅུག འ་ཕཾབཾསྒ་ཤཱ་ཊགྭོ་བའི་ 
ཧད ཛད་ར།ཚི་ འངི་ལྟ་སྟཾ།། ཅུ 3 8༣༤ མཧཱ 


༥༤ དེ་ད སཿ སྨས ཡུན 

སཤཱཀྱཐཱབ་པད་ཉིད་དྲང་སྲེང་སྨྲབ 

ལི ༣ འའ འ་པ - རཞས་ཚོགས་ 
ཐིར །འཛམ་བྲུ་ནིང་ གས་ར ནསུ ཡངདཅཾམ 


ངག ལྲིགསལ་ཞིདབད་འཅདོ། །ད་ནས། ད་ནས་ད 


ཟཿ། དེ་གཚིན་གཤེགས་པ་བད་གཤྱི་ཉིནས་མི་ལ་གསུ་མཐཅུ་ཅ་མྱབས་བ་ལླ་པའ་བཞད་ 
བཙམ་ཡང་མ་མོད་། །ད་ལ་ན་བཞད་བའིརུ་མཚནཅི་ཡཾན། །སཱའ་ 
ག་པའིསདཀྱཾ་ཧ་ལ་དགོདནས་བཞད་དམ་། །དེ་ལྟར་བཞུགག་པའི་སངགཱརྒྱས་ 
ྦ དྲད ཊ། །དའི་དོན་དདག་ལ་གསུའ་ནུ་གགོ་ལ་ཞེག་ཞུག་པ་ཊི་ 
དནིན་གཤེགས་ར་བ་དཀའ་སྲུལ་ང།། ། ཧཱའ་དུངནྭ་སཱརའ་དག་རའ་གངས་ 


༡༡པ། ༄༅། །ཅསྣ་མཞསལ་དགངས་ནས་དགངག་བཏན་ལི། །ད་ལྦུའ། 
བཞུགས་པའིསངས་རྒུས་ཌྣམསལ་ ཡང་ནོད་ཕྲེབམ་ཡིན། །མཁངྲས་པའི་ 
„ཏྲ ༣༨ ༠ ད་ འོ ། །བདགན་ གྱི 
གུ།ལ་བདུབུ་གཏུ མེད་པའངོས་པྲའ་བག་རལ་དུ་། 

“༥ གི རླེང ཆེན་པ བེ 


དྱ་ཙ་ །སུཿ་མ་མོ་ཟན་མ་ 


336 བཁུགསྐ་ཞསང ཡབལཀྱོན་ང་། དའཱ་ཆུ་མཚན་བ་ཤད་ཀི་ལགས་པར་ཉོན་རིན ། 
དེ་ཡང་རྒྱ་གའ་ལྟ་ ཕུགས་པད་ད། །གནྱ་པཱ་གར།དབ། །༈ བྱུང་ཡུགས་པདང་། 
ཕྱེགས་པལས་ སོཾ་པའྷི་དིངའ་གའ་ཡུའ་ཙིག་ ཡང་ར།ལ། །རགཞངནས་ ཀྱང་ཕཾ་ཤྲང་ང 
འཾསྭམྨ་གིང་། །ལུ་ཡཊ་ཇསྭ་ཀྱིཾ་ོཾས ། །པྲ་བང་དྲའས་གརྦ་པཱ་ སྣ་ཊ་ངག་ཧུང་ 
ཁྲུས་ཀྱི་རྫིང་བུ། །ལྷ་ཕྱཾག་སཊ་དཿིྱིདཀྱིལཞ་འཡེབའཾཚལ་ཟ ཀི་དུགགློང། ནུབ 


༡༣༡།༣༠།༈ ༈ །ཕྱོགསན་མ་ཚོཆན་པདམ་འདབ་ བྱཅད། །བྱང་གྱཾགས་ 
རྒྱ་གར་གྱི ག་རིདམརཔཊ་ནམ་ལ་ཟང་འདྲ་རམས་ ཡངད། །དཱན་ས ཡབརྒྱལ་ 
 ། ༢ ༼དུགས་སབུགདདང་། མྱ་ནམདྐམ་པྭ་ལཱ་རཾགལེགས་ 
འཛོཨྲ་མཱ་ཌཱཾསྱ་བ་གྷ་ཚིས་ལ། །གདེདེ་ཨན་དོང་ལངོས་སྨདོ་དས་མཚྱ་མི་ཁྱཐ་ 


བརྡད་གྱི་མི་ང་བ་ཡོ་ཀྱང་། །དེ་ནམས་ཀ་བདག་གྱེ་བིད་པཁྲི་སཱས་ཞེཧ་པ་ལས་ 


33 སྲས་ཨད་ཐའི་ཐབག་སུ་། །ཡར་བླ་མ་དཀོན་མ་ཆོག་འ ་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་། །མན་ངན་ལང་ 
རྣམས་ལ་སྦྱིན་གཏོད་ཟྱས།། ནོ ཀགཏིའདི་ཅུུའིངི་ཆུང་པ། ] 
གུབན་སུས་ས་དྲག།ག་་་ དབང་རྱུག་གེས། ' འཁན་ཕྱོགས་རཾ་བོ་པཏ་ལའྭི 
མནས་གཟིསྲཔ། གོས་དང ཟུས ཟཾགས་པ། །སྟོད་མདའ་དསྭ་ 
སཱཾན་གསུམནེཆུའཾྭ ཁྱངས་ མདདའོ་དགཅའ་འཇུ་བརད་རག་ 






-¬ྕ 


33 ྫ །^་ཡུ་རྭད དངའདྲ་བྲ་ཅྭཾག་ཞདུག །སྨད་འདེཁ མས་སླང་གསུམཞེ་ 

ིངདཱང་འདྲ་བཙཾག་ཞདུགས་ པ་ལིའངུལྱ་བཏད་ཁདཚན་པ་ ཁྱར་དའགོབ་མ་ཤིང་ཅིག 

“ླཾ ་ སྐུ་ཧུ་འཤེ་ཧ། སའྒབྡོ་བའི་དོན་མཛད་པརི 'ར་ 
།ད་འདུན་ལ་ པྲོ རྭ ཀཿ རྣ་མས་ལ་མ་ཆོད་པ་རུ། 

# རང་ག་ཡོ་ མུ ལྷ ༢༠༤ ལ་བའད་ཊ ཡཏ །བདགེལ་ 


34 


༤ 





རིངེ་པྲ་རཱུག་མ་ལན་པར་རྒྱས་པ་ུའདཛོས་གྲབརྫལ་དཱ་གསལ། །གསེལ་བདྡྲག་པ་ནང་ 
་བཏྲབ་པའྲ་ཐུས། ༽ཡུམ་བཅུན་མཱཿ ལགཞནང་མཆལ། ། ལུས་༨གམངའ་ 


གའྱགུར་ཏོ། །དེནས རེ ལ་པ ༈༨གར་ 


གས་གཡུལ་བཀད་པའི 
འིན་པེ་ཆདུརྔ་ལསའགུབ་པཞའ 


མས་ཡན་ཟརབཌ་ར་མཐེན་པྲ་ གྱི་རྲ་མལྱཾ་ཕིན་ཤས་ 
ལ་ཡག་འངྲ་རན་པོ་ཅིག་གི་ཞདདྱཾ་ཡོན་པས། ། 







341 ༠ །རྡེབཅུ་ན་མ་སྒྲེལ་མ་ཉིའཱརྱཧཱུཾགདང་མཉམདུ་དགྐར་བརྱས། ཀོང 


་གཅོགསབུསའ་རུ མྭིཟཱགསཁྲ༅ས་འོང་ཟར་དཔགདྱཱ་མེདཔ་ཕམ། །དེད་བྱན 
འྭ་བུགས་ཀའ་ཞིམ་པྲའྷཾསང་བརྱཔཾངངོ། །ཨུམ་དྷ་ཉིང་ ཏིམཡུས་ཡངབདད་། 
དབདང་། །སྐུ་ུས་ཉི་མངངས་མེ་གེད་གལུ་སརཾ* སྟཏེདཀྲ་ཤིསཔའྟིཝ་སའྱཧངངོ་། ༈ 
ངབྱར་སངབངང་། །ཨུམ་ལྭ་སུངབཁི་ཆ་ཤི་འདོན་ པའ་ཟག་ཙམ་ཡད་མད་པ་ལ། ། 


342 སཱས་མཾ་རགཾ།ཁྲུངས་ས། །སྲས་མཿ ཨངྡ་མིའ་བཱ་མི་ངང་མི་ཁྲད་ཐར་ལྔ་འྲསསའྲད་བྲ། ༈ 
ླི་ཨདར་བགྱརདྱ་ླིས་པ། །སྩཱའི་མདོག་ཧཀྲངགསེན་བཙོ། མཚི་མངོགསཏབ་མཆོག་མྲེའ་ 
བྲཅགའཁུངས་ས། སུས མདམཚོན་ཡང་སྐུའི་མདག་ལདཔླ་ངསནས། ལྔཧྱིག་གསེར་ 
གཙོམ་བཏགས་སོ། ཀདནས་ཡབྱལ་པའ་གཡི་ལེགས་སྐེས་པར་ང། །ཡུམ་བཅུ་ནམེ་ 
ལིགསའཇོ་མྱ་པ་བགྱིས་ལ། །ནཉེན་འཁོར་སྤེལ་བའི་ཏ་ཅཾའ་ཁྲུངས ཀྱང་། །རྒྱལ་མྲིཾད་ 


༢༡༡༢ །སྐྱངས་བའྲིམས་ཅིག་མེད་པའི་ཐུགསའལ་ཤྲིནཏྣ་རེཤབ་ཡོངཔ་ལས། ¡ 

ཡངསུས་མང་བའིཛབས་སླུབ་མ་དཀོན་མཚོང་པ་འཐུལ་བདང་། །དམར་དབུལ་ཕངསལ་སྤྱི 

༤ ›7= ༨ ༨ ” ˆ` 
པ་གཏང་བསནས་མྔར་ལྟན་མཆད་པརྒྱ་ཆན་པོ་མཛུད་ནས་གསེལ་བབཏ་པ་ཞི་ཤུས་ཀ རར 
པཔ པ ༢ ཀུཡུམསཧ༡་མངའ་ནའ་བྱུ་ཞ་ཉེ། །དཞས་ཟླུ་བ་བརྫུ ད་མ་སེང་བདང་། །ཡུམ 
བྱཧནམ་ལྷ་མ་ལམབཟང་པཁང་ལར༢འྱུ་ཧངོ་། །གར་མྱོནས་འཾཕོ་པཏ་ལ་ཡིཌ་ཟེར་བའི་་ 


34༢ མཐོན་པོ་ཛིག་དི་རྩ་མེལ་ཡར༩ཛགས་པ། །ཤིཊི་པོ་མདུངྱིབཁལ་ཡས་ཁངངགགིཿང་དྲུ་སྤྱན་ 
རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུགལ་ཕྱཾགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་རུབསེམས་དཔའ་ཐམས6ང་ཀྱི་ 
སྨེན་བམཛདངེ་ལ་ཕྱགདང་མཆོང་པ་རྒྱཆཊ་པོ་ཕུལ་བསཊུགསརྫེཆན་པའཾི 'ཝུགས་ཁནས 
མེ་ཏོག་པང་མ་ཁྱ ཡེ་དའི་ནངན་སངངྱཀྱི་ཁྲིའུ་ཆུང་མཚོན་གང་པརིག་ཡུམ་ཀྲི་ཏུགས་ཁར་ཐིམ་པར་ 
མིབའཞིཏ །ཨུམ་ལ་དགའ་ཚོན་དཔགཏུ་མེད་པ་ཆིགའྱཧུངངོ་། ༽ངྷ་རསྣ་རབདགུང་བྱཅུ་ལེན་ 


ཟ༤༡། ༄༅། ༦ །པ་དང་། །ཡུ་ལྭ་སཱངཚི་ཡང་མེང་པལ་སསྭབུ་རིགའཁུངས་སོ། ། 
„ སྲས་ཇེ་ཡང་མི་འིབུདངམ་ཁྲད་བ། །ལུག་པེདྲི་མཿན་ཀྱི་ཞ་ཇུ་མེ་ཕཾང་པ། །དབུསྐ་གཡས་ཕྱཾདུ 
ཧྲ སུ་ལཅིལ་བ ཆེམའུཔགའན་ལུཿ ་པ། །ཁྱད་པན་བསཊ་ག་ཡས་གཡའོན་གཡུའ་སྣ་ 
༧ ཆཞུལལ་ཡེད་པཅིགའ་ཁུངསས། །དཧྱ་ཧལྦ་དོན་ཁཁོར་ ར་དང་དཅས་པ་ ཁལ 
པརྱུརཏོ། །ཅེས་ ནྱར་ཆེན་པྱོརསསོ། ་མཚན་ཡངག་ལུའི་སྭ་ཆ་ལ་ད་པླེ་བངསྲབས་ 











གཡུས ལེགས་པའི་དོན་འྭགུབ་ཏུ་གཏགས་གཾ། ། གདུའ་ཡང་ག། ཁ་སྒྱུ་གུད 

ཆབ། 'ཟླ་པའིཁེག་སྐྱེང་པའ་བརྔའ་མའཾ་ རའ དོ་སུ་བུབིདངུང་ 
འུགྱས་ངང་། བཇོཛསེ་པ་གོས་རིགེ་པ་མཚན་མ་རི། པ། །༢གས་པའ་གཞས་བང་ 
བྱརད་ལ་སཾགས་པ་བསྟན་ཆོས་མཐའད་གྲཐུགས་སྤུརུང་པརའགྒུད་ཏོ། ་ཏོ། །དེནས་ལ་དང་ཟབ་ 


བགའ་རེ་སོང་འདང་། །སསབུདགུང་ལའྦརྔོལ་བེས་པའི་ཚོ། །ཡུམ་ལྷ་ཧཾགལེགས་ 


ཟ༡༡། ཤི „ སྣ ངོཔག་ ཏ་ཧཱཿས་ཊོ་ཱ། 
ཏིམ་མྱི་ངྲོག་ཊུས་སུ་སེད་བརད་ ། །ཨུ་མ་ལ་བདུང་ཀྱི་བར་ཆང་ཆེན་པ་འི 'འྦང་ནས་ ' ། ཧྩུངའ་ 
“དཾ དྲག་པཾས་བཏབ་ པའི་ཚ་ཉུམ་ཀྱི་ཐུགས་རྭགོད་ས་ལ་ཚའཊི་མི་ཊག ཁལ ་ འདུག་ 
གོངས་ཞག་་ ། །དེ་ཡཱང་འཛིགཏེན་པའི་ཡུ་གས་ཀྱིབཆེམས་ ཏམ་གྱི་ག་མ་ཚི་ག་གསུ་མ་བ་དུག་ 
པ། །རྒྱལ་པོལཏུ་དགྫོས་ནས། །རུལ་བོལ་འདྲི་ར་གྲགུངས་ས། །བུ་ཅིག་ག་ས་ 


ཅརྒདངག་ཡྱུས་ལགསྲབ་བྱ། ཨ་མབདགནྷིམ་སྲདོའ་དུས་སེ་མ་ལདགའ་ བག་མེད 
ཡོལ །ཉི་མ་གྱི་བྲོའ་དུས་སུ་སཾང་ཙཤ། དུ དད ་ 
ཨྭ་མའི་ཆའ་ 'དུས་ལ་ཁབབ་པ་འྲད་། ༽ཁུཆམས་ཏམཧྱི་ཐམ་ ཤིག་གསུམའ་པི་ །མབེཆེན་ 
རྒྱལ་པེའོ་དུངདུ་འྱོན་ངགོས་ཏེ། དབུ་ཁྱོད་ཡདཆནརྒྱལ་པ་སྨྱན་དྲངས “གོག །ཅེས་ 
གསུངས་པདང་། །དནས་རྒྱལ་བུས་ཀྱང་ཕྲེ་བངཅིཚེ་ར་ཟིམྲ་རུངཐམསཅད་ཙལ་བཤི་མ་རྐྱད་ཏེ ཏེ།། 


ཟར ཧོར ༩ །དྲེ་ནཱསྦ་རལྲབ་ཕྲབང་ཧྱི་ཡིོག་མེ་ཏོག་ར (མའ་དྱོན་པ། །ཨཐ་རྒྱལ་པོ 
ཆྱིཧྐྱགར་ཕཁར་པྱོགས་ཀྱི་ྷ ལྷ་ཾིང་ཙནད་ན་སྣྲང ང་པྲ་ཙཱགཾ་ཡང་པ །ིགསཾལ་ཧིབལྲབ་ཛམངཔལ་ 
མཚན་བརྡོད་མ འིས ངད ཕྱི་ཤས་ཕྱགའཚལཞསཁདཾ་ལཱད་ཁྲས་སེ།། 
ཀྱམགསནདང་༧ ཡང ཆེན་རྒྱལ་པཊ འགྲཊས། སྨ་ར ་ལྔཞ་ཡུམཆ་ཨ་མཏཱ་ ༥ 
ྫ ` །ཉིམ་སྔདོའི་དུས་སུ་སང་ཙན། །བྲོ་བུ་ར་བདུད་ཁྱིབར་ཆད་ 







གིང 


༡ཿ། ཆེན་པོ་འབྱུང་། སུནོཿཧཿཿཿྙཧྟ གྭསརཤིདས་ཁུཧཱ ས་འདའ། 
ཡབ་ཆེན་རྒྱལ་པལྲ་དངནངདུ་ཕེབ ར་ཨ ཅས ཨ་འ ་ ཏའ 
ཁུ་། །ཧུག་ཁུག་པས། །ཧེནས་ན་གྱ་ཧལ་པཞཾ་ཐཱ ག་ད་གོདོད་ལ་། ' 
དཀནར་ལ་མི་གཱོངས་ལས་ཆེད་གདས་ནས་7 སར བྲད་དོད་བད 
ཐམ་ས་ཉད་དད་ ། །ཨུམ་དང་ཀྱི་སྐུ་ལུ་ག་ཁྱི་བརྒྱན་ཆ་ལ་ ག་གས བླབ 







35 (ཀློགས འ་ཀ་དུས་ཏྲུ་ཀྱུ ཁྲད 
། གཙུན་མེ་ནི་གམ་གྷྭ་ཐིག་པའི་ཁུན་བུཛམ་འདན་ཚིངའ་དུག་ །ང་ལཱརྱ་ཧཱལ་པས་བརུནམའི 
2 སྔས་མགརུ་བྱོནཞས། །རྒྱལ་པཕྲའོ་ཕྱགགུཡས་པས་བརུན་མེའོ་ཕྱ་གྲ་གྲཡེན་པ་ཞས་གཟུང་ 
° ནས ར་ ང་བཏྲི་ད་བར་མགུར་འདི་གྲརུངས་སོ། །བདག་ག་སང་དང་ཁྲད་བལ་ 


སས རལ ལམ་ རྲེ `. 5 
བཙུན་མ་ལཾགས་འ ཛོམ་ཉོན། །བུ་མེཞོ་བའིཊེ་ལུགས་ཚིཁྲང་འདུག་ །བུ་མེ་ཚ་བའིཚ 







352 ཅིའདུག རི །ང་ལྦ་མ་གསང་དྲང་པར་ཡོད་། རད 
རྲེས་གསུ་ ངས བདུཊ་མེཿ ཁཚོསསུངའྫོལ་མི པ་པ་ལྟབའི་ངདནསའད་ དྲིལ་རྟ་ཞས་ས་ 
ཅས་བདསདནཆལཔྱརས་པོ་ལེགས་བངེགས་སང སདུས། །སེམས་ལདགའ བག 
མེདྱ་ཧང་ལེགས་ཏོ། །ཉམ་ཕྱི་དཱོཛ་དཱག་སུ་སྲོང་ ཤ། །བདག་ལྭ་བདུད་ཉྱི་པ་ཆད་ དྲ 

རྩོམས། །བདག་ལན་ཚྭ་ཇུག་ཚེར་དཔག་མེད་འདའ་། །བདགཞའ་ཆཿཟའ་དུས་ལ་བབ་པ་ 


353 ༄ུ༅།  །ཁྲདཏ བངགཚའེ་ཆིཡང་ཁཆིལ་གས་ཏེ། །བངག་ལ་ཤུལནའཕྲང་བ་ 

„¿ ཞམ་ཉཾས་མུངཊ། །ད་ལ་ཁྱཾད་ཀྱིཐུགས་རྗེ་གཏེགས་གསུངསས། །བཅུ་མ་ནི་དྭ་ 

ཁི ཉག་་ཀའྱི་ཙ་ན་ཙཱལ་ཞག་ཐཾགས་པ་ཛགས་པགིང་གཙཙན་མྲ་གོངས་པ་ཁྱིདུ་ས་ལ་ 
གཞདུ་ག་དྭ་ཤོཊ་། །དུགྱ་ཆལ་པའ་གུག་ག་ད་གོད་ཀ་ལ་། $ ་པེ་་ ( 
ཆེན་ཏམ་ཙིཐ་མཚའྲེད་ཡད་དམ་དགོངས་ཉ་ས། །དདུན་མལ་ཁང་ཏབ་གསུངས་སཾ། 


354བདགི་ 'ཤཱཾངད་ངའདྲུ་བཛ ངི་བྱཅུཉ་མོ་ལེགསའཛོམ་ཤོཊྭ། ཐུ་མཁཆིབ་རང་ལཱ་མེ་ཐུག་ 
ཤཐའ་ཏེའ་ཆིབ་ནང་འ་ཇུསའྱབུངན། ཀཁྱང་ཀྱི ཀྱ་བུཤན ཐཱཏབྷ་སྲསྷཌཱས་ ན་ཀ 
ཡིཌང་ལ་མགསང་དང་པེར་ཤོད། །ཅེསགསུངས་པས། །བཙུཊ་མཚོསསྭལུ 
ས་ལྱ་ཐུགསཕེངབའི་མགུདའདི་གྱསབས་སོ། ༡ཀྱཾ་མ་གསནཱ་དྱ་ཧཱལ་པཆཉ་པ་ལཱགས། 
བདག་གི་ཡུལ་ནསའ་པངབྷ་མས་གཉིས་འ་དི། །རྒལ་པེ་ཁྱེདཚ་མདའ་ཐད་འྱ་ཐོན་བ། ། 







ཟངཧྡ ཧ༅། ༦ ཀཁྱད་པརྡ་གཞཱསཝ་མེ་གཞེན་པ་དང་། 'རྒྱལ་བུ་ལྕུམ་སྲཾང་གཤིས་མེ་སྐུཊ 
གཞོཞ་། །བཙུག་མེ་མ་ཡྲན་མྲ་ཚིག་ཁེ་ས་ལྭ་ས་ཆ། །སྤྱིརྲ་མ་ཡདྭྲ་བའེགསུལ་ས་ཀྱི་དག། ། 
ཁྱང་པར་རྒྱལ་དྭུལམ་སཾངེ་གཉིས་ཨིསྐུཊ་ས་ག་ཁེཊ། །ཨཱཌརངི་དའ་དུ་ 'རྒྱལ་ཡེད་བར་འདུ་ག ¡ 
སྱིང་དངའ་དྲྭ་བའི་རྒྱལ་བུ་ལྕམཱ་སྲེང་ལ། །ཡབ་རནྱ་བདྱ་ཧྱི་བཱགསྣ་ཆྩེ་སྨན་ཀྱི་གྲཟིགས། །ཧ་སག 
༨༤༨ .༣ ༤༨ ` ༣ 
ནས་ཡུམ་ཀྱཾ་ལམ་སཾངག་ཌེས་ལྭ་ཐུགས་ཆགས་གོངས་མཞས་པ་ལོཟུ་འདུག་པ། །དར་རྒྱལ་ | 


356 པའི་ཐུགས་ལ་དངུན་མྲོ་རོངས་ཐགས་མཆོད་འདུག །རྒྱལཿ ལྕམ་སྲིངགཉེས་གྱི་བྲོག དུམ་ 
༨ ༨ ༨ ༡༥༡3 

ཡརཱ་མི་ལྡན་པའི་དམ་བཅའ་ཙིག་བཟོག་དགོས་པའདུག་ད བཾསཤས། །བཙུནམུལ་སཱས་ 
མསིང་གཉིསལའ་ཕྲེངམི་དགོས་པའི་མགྲུར་འདིགསུངསས། །བདགསྙཾ་སདྭདད་འྭད་ 


བའི་བཛུཊ་མེ་ལེགས་འཇོམ་ཉོན། །བུམ་ཁཆིང་ལ་མེ་ཐུག་སུམ། །གལ་ཏེ་འཆི་དརང་ 
པེ ༦ ༨ ༢༠༧ ˆ` ༣༽- 
ལ་ཐུག་བྱུངཤ། 'སྤྱིར་ཡབཆེནང་དང་ཡད་པའི་མཆོག །དགོས་མ་ཡར་མཚཾ་མི་ལན་ན།། 


357 ༄༅། „ །མཚའ་དང་ དམ་བཅའ་དགོསྨ་ནླ་དདའི་མཆོག །ད་གོང་མ་ཡང་མཚེི་མི་ི 
ལེཞྭ་ཊཾ། །མ་ནའ་དད་དམ་བརའ་དགོས་ླ་བད་བའ་མཆོག །ཅེས་གསུངས་པས། བ་ར 
7 མེལགྭསྭཊ་ཛོམ་མཐཱགསཤིནདུདགས་ནསྤྱ་རལ་པལ་འདི། ༡དཁུས་སྭོཾ „།ཀྱི་མླ་ཐས་དང་ 
° རྒྱལ་པེལ ལགས། །དེ་བཛིན་བཱུང་ཊ་ བདགན་མམཡདྲག །འཆཱབའ་ཐུཞ་རྱཤ་ལ་ཡང་ 
དོ་ཀས་ཕཊན། །ལྕམ་སྲང་ཐགདུ་མ་ཡད་མཁཞ་པཕའ། །རྒྱལ་པོགདག་ལ་དམགཅའ་ 





358 གང་དུག་སེལ། ཤ།ཅེསྒ་ཁུས་པསྣ། །རྒྱལ་པོས་བཛུན་མྲོལྭསྲས་ གཱ 
ཐྷ་མ་མི་ལྷེཊ་པའི་མགུརའདིགསུངས་ས། །ངའི་ ཉིང མཿ 

ལེནསཝ་རོམ་ཉོན། །ཚོང་འཆིབརང་ལ་མི། གམ། ཀཀྲལ་ཏེ་ རི་བ 

༩ ཡཿ མ་སིངལ། 'སྤྱིརླ་ཡབཆེན་ ཨཕ་ཡདོ་པ་ཞིམཆས་ །དགོས་ 

མལའ་མ་རེ་མེ་ལྔ་ཌྲའོ། ནལ་ཏེ་ཨ་ཡརམ་ངིསླ་བུངས་རྱུར་ཞ། །རྒྱལ་ཕེག་སེར་གྱིལེགས། 




















༄ཤ༅། ; །སྐྱེས་པང་། །ཡུལ་༩འི གྲ་སར ཅེས 
། ཀངྲེ་ན་དྱཙཱན་ མེའྡཾ་ཐཱགསས་དག ས་ལེགས་པར་མོགས་ནས། །རྒྱུམ་པེ་ ༩པད་རྲ 
མྱ་ཉིག་པལ་པུན་རརག་ཟིགས་བཞི་ངང་ནག། ཛཿས 

༽ཞང་དངུགསྱརྲུ་ཛོནནས། དོན་རྫོགས་སེངངོ་། །དཉས་ལྕམསྲཱང་ 
ླ བ་མ །དྲིན་རྱན ཀཀ །ཡུམཆེཊ་ 


360 ལྱ་ཐོཌ་སཱཁུག་ལེགས་ཏེ། །ངེད་ལཱུམགྲིང་གཉིསྭ་ཀྐྱིབློབ་ཏད་གུ་ལ་བཅོལ། ཀླུམ་སིང་ 
གཉིས་རྱིས་ཨ་མ་ ཟེར ། པམཆེན་ཨ་མཚི་བྔཚསལ་འིད་པརའུ། ཅམ 
ཆབ་དཔཤགྲད་ མེད་པཊ་དེན་ཁི £ 85 དྲངས། ༨༦ 
གཡས་ས་ཡནནས། ཀཡྲམ་ལ་ཞབས་ཏྟོགས པར་ཡུལབས། །༤ེ་ཕས་ཡོལ་བདྲར་ 
ཞས་མཆོད་པའཕུལ་ལོ། །ང་ནས་རྒྱལ་པལགས་སྩེས་པའི་ཐུག་ཀྱིདགོངས་པ་ལ་འཇིག་ 






། ༡ །ཏྟེན་ཀྱིཁམས་ན་བུད་མེད་ཏྲིའགཆགས་པལ། །བླུརན་མོ་ལེགས་ 


` ཞཇོམ་མའད་དགང་ཌུ་ཡང་མུད་དགོངས་ཆས་གཟིམསྣ་ཆུང་མུན་ཞག་བཅིག་གྷི་ནདདུ། །རངན 
ཙཾ གྱིའངབུར་བུཞྲེགས་སེ། །དེའི་དུས་སུ་སྲས་རྒྱལ གྲས་ཐཱརཱཾས་ཡྱ་ཆུལ་པའོ་བད་ 

སའདི་ལེད་གས་སོ། །ཧྱི་མ་གསན་དད་ལག་ཆེན་རྒྱལ་པལེགས། །མཚུཿདངལ 
༩ིཨུམཆནྷ་ཨ་མང། །བདེབ་ཅན་ཞས་བདབ་ཅན་དུ་གཞེགས། །མབཆེན་རྒྱལ་པ་ 


- 


༠ 





ང་ཆན་པསཞྷཀཾ། །མེ་དགང་མངན་མདོསྔ་མ་ལགས་ཏང་། །མུམ་རྱི་དོནདྷཱ་བཛན་ 
ཅི་་ ཨོབནགཤདོ། ི་ོ 
མཛོད་དང །ཅེསཞུས་པས། །དེར་ཡབྭ་ཏྭ་ཐཱུགས་དགོངས་ལ། །ངའི་གུ་འདསང་ 
ལ་སེམསྲ་ཤས་ཧད་པ་ཛེམཚནཆེ། །བུས་གསུང་པ་བཞིན། །ང་རུ་དུན་ཀིཁང་དུག་སྣང་ 
ནས། །བྱཞ་མེལ་མི་ཕན་པའིཁར། །སས་རྒྱལཤུ་ལུམ་སྲེད་ཀྱི་སྐྱེད་ཡངམ་ཡེང་བའུ 


ཟ༠རྐ ཞུ །རྒྱགད་ཤད་ཕོགས་པལ་དག་ཞིང་རསྦུ་ར་ཡང་མི་མདས་པར་འདུག་དགོདསནས། ¡ 
རྒྱལ་དུས་གསུངས་པ་བཅིནེམུ་དན་རི ཀྱི་ཁདཐུཤས་ཁགྲོལཾ་ལ། 'སྤུན་ཡདྦ་བཱ་མ་དཀེན་མཆོག་གི་ 
ཧཾ 4 དྲུདདུ་དམར་ཞེ་སཱེང་མཚག་དང་། ང་་་ །བར་དུ་ 
ཁགགས་པའིདེག་འདུཊ་ལ་སྐུའ་སྭི་བཞྲབས་རྟོག །སྐྱེ་ འཚོགསྣ་མསལ་ཁ་གཤའི་ཐུ་ཆེས་ 
ངཧུ་མཚྫོཤས་ཀྱི་བརངུ་བཟའ་བཏུང་ཀྱི་ཚེམ་པར་ཧུམས། ༈ང་ནསཁག་བཞོ་བྱདུ་ཁམ་དགུ་ཚོགས་ 


ཤྱ 


༠ 


བདང་། །པྲོ་ཐང་ཤིེ་ལཱ་ཕོགསནཾ་དནྷཧིས་ཞ་གས་སེབན་དགིལ་བའེ་ཚལ་ཉིདུ་གཞད 

ཡདོ་པ་དེར་བུན་མེའོསཱན་དགྲེསཾངྷ་ཊམ་པ་བཞིའ་སྤཊ་དྲངས་ནས་སྨུ་ཁང་གརྱིགསནས་ 

དྲ ལལ འལེ་ ༧ 
༢ན༽\ ༣ 

ལྕབའུབའ་ཧྱིན་ཡོད་པའོཚ། *ཡབ་རྒྱལ་པེ་ལེགས་སྐྱེས་པ་དེ་ཉིདེཀྱི་རྫུགས་དགོངས་ལ་འཛི 








ཏེན་ཉི་ཁ་མགན་བའི་བཅུཉ་མེ་ལེགསའྡ་ཛོ་མཁྲད་བགངཉ་ཡང་མེད་དགོངས་དེ་ཐུགས་སྐེདྡགས 






༄༅།  །རཆྲཾགས་པས་བཧུཞ་མའ་སཱར་ཁང་ལ་ཆང་གྲབས་མཁཛད་པ། དག་གོ 
རྣམ་པ་འགིནི་བཅུངཆས་ལེབ་ཏུམ་ཧུགཔ་༤་ ་ །ཡགྱརྱལ་པའི ཞལ་ནག་ཁྲ་་དགྲ་ཀང 
རྣམ་པ་བཞི་པ་། །ཞི་གཉུན་མའྭམྨ་དཁང་ལ་ལྕེབདུ ` 
ཕྱགགཡས་པ་དགེསམློང་རྣྲ་པ་པའི་ངེ་རུང་། ཨར ༤༤ མྲ་སིང་གཉིས་ཉོས་ 
ཤས་སྤུར་ཁང་ལ་བྲགར་བ་མཛད་ འགྲིསཱར་གསུངས་ས། : 3 3 


༤༦ 
© 


སྡུག་བསྔལ་ལ། ཊེ དདུརིཏུར་ཧཱཱཧ་ཕཊ། ༢ དང་འ 
ཅས་བ་ཡེ་ བོ་ལེབས་ཏེ། །ལན གཞི་མ ནད 
ལེགཀུན་ནླ་ཆུས་དལགུདརུ་ྭཾ་་ ་ འའ གིས 
ཅིག་མདོ་ལེགས་ཏ། ཀལྔའ་སཾ་གཏྲོན་ནུས་བདུད་ཀྱི །་ 
སྟེ། ¦: མཛེས་ཨྭ་རིག་གཡེད་ལེགསཏ། པི 










༡༠ཀྐིན ྲ །གཞོན་དུས་སུ་ཞྲིའ་དརྡུང་། ༣འཛུམརི་ཁྱརས་པིབངའེ་མུཊ །བྲགྭ་སྟང་བྱ 


རྒྱལ་རྐྱད་པོརངའདྲ་བའི་མཛེས་མ་ཆིག་ཡང་འ བལེགས་ཏ། །ལེ་ནོས་གཞོན་དུས་ཐག་སཾས་བཟུ ཟུང་། ལྔ 
ཅུམ་རྒུས་པར་ཤྲི་བང་ ཙེསྙཾ། + ་བའི་མཛེས་མཱ་ཅིག་ཡོང་ལེགས་ཏེ། །འ །ལེ 
སེ་གཞོན་དུསལཱམས་ཆུས་ཟུང་། །གསབ་མིག་མྭ་ཆས་པར་འིཛངར་སྟེ། །སེས་ཀཞི་མེ 
ཉོག་དང་འྲད་དའ་མཛས་བྲ་ཅིག་ཡོང་ལེགས་ཏེ། །ལོནས་གཞོན་དུསམཆིབདགྲ་ཉིས་ཁྱེར། ། 


3༠༠ རྒྱོལ་པོཿ་དང་གྲོགས་ལང་མེད་པའཆིབ་དེ་ངའེ་སྟེ། ༽ཀྱེ་མཀྱེ་མ་ཁཆིབདག་ངེ་ཚ་མེད་། ། 
+ ད་ཡབ་སྲས་གསུམཔ་སྐྱརཊས་ཀྱང་། །སྨིང་དང་ 
དྲ ༨༨ དོ ༨ ༡༤༣ 

དབའ་མཛོས་མ་ངྭའུར་སེངངོ། །ཅེས་གསུངས་ཁིང་ ཤ་ཆ་དོ་པྲགསྭཏུ་མེད་པགསིལ་ 

ཁིང་མུངནཀྱི་ང་དུར་ཞུགས་ས། །ཡངརྱལབུ་ག་ཡུ་སྙོ་ཧྱན་ད་ཡབ་ཀྱིདྲུང་དུ་ཕྱིཞ་མཱ་ཕྱུག 
འཚལ་ཏེ་འདྟི་གཆུས་སོ། །ཉྱེ་མགསདང་མབཆཆྱཾ་ཧཱལ་པལགས །ཡུམཀྱི་པྱང་ 







 ་་ 'ཨུཨྭཱ་མི་ན་ུདད་ནོད་བཟ པནའདབ། 

སེས ཆནའདབ་པ་དཛནེ། །དེའྲ་དབ་སྣུག་ 

སྲས 
བུན 


དུན བ་ ་ ེ པི ཁེས་ཞུས་པས། །ཨཐ་ 
༡ནྭཏཱ ནསགཞན་བའད། །ང རྒན་པ་ལ་སེམས་པོ་ 
འདྷིལ་ྱཧིད་པངོམཚནཆེདགོང་སནག། ས་ར 


370 ཡངའབྱུངངོ་། །ཨ་ཀགངང་ལེས་པའི་ རིག་སྲ་རིག་མིཊདུག་དགོངསནས། །བོ་དྲང་ཙི་ང་ 
དུའ་པེབས་སཾ། །ངནས་རྲལ་པའྲ་དགས་དགོངས་ལ། །བྲ་ལཱ་སྭའིགསུངས་པ་ལྟར་ 
།བདྡུན་པའ་འདུག། ངམངནྱིའངའདུར་་དཱཛཧ་མལ་མི་ཕན་ཁིང་། །ངརང་ཡང་ནས་ 
གྲོ་ལ་གཞོད་པ་འདུག ཡུས མཐཱད་ཾསསི་སྐེད་ཡང་ཆགས ་པའདུག །ལོ་ཡཊ་ཟས་ 

།གྲོས་ལ་དང་ཞིངྱརྐས་རྒུ་མང་མི་ལང སབར་འདུད །དེ་ཕྱིད་ང་ཆྒྱ་ངན་ཀྱི་༢ང་དུཤ་ས་གྲོལ་ 


3༩ ཧ། ༧ །བཞྲི་བབྲཿསྲ་རིས་རིས་ཀངྱ་ཧད་དགོས་དགོངས་ཤས་། ཤཔྲོ་དང་གི་སྩང་དུ 
&„ ཁྲིམས་ཆྱི་རྔ་ོ་ཆེབ ངས། །དུངཔཆདུས། །ངརབཾརེནམ་མཁའི་ཛོངས་ལ་ ཕྱའ་བ་ 
ཤཱ ངཱ ་འནམཞ་ཚོག་སང་བཅས་པ་ཚམསཅདའདུྱ་བུང་བདང་། 'རྒྱལ་པའི 
° བགྟིསར་གསུངས་སོ། ཁོཐཏོ་རྒྱལ་ཐྲནཱདྤྲེན་པེའ པའི ཚོགས་འབུངས་མི་སྡེ་ཚོགསདང་ངས་ 
ཁམས་རུད་གཉཉ་པརའྡ་ཧིས་ིག །ངའི་དྲྭ་ནམེ་ལཾགས་འཛོམ་མའྭ་ཧོངས་མདན་དང་ 


3༡༧།ཝཱག་བླསལ་དརིང་གིས་བསངས་པ་ཡེན་ནོ། །ནང་པརྡ་ནམ་ལངས་ཉི་མཁར་བདང་། །། 
བྱ་རུན་མེ་ནོངས་པའྱ་མུ་ངན་ངང་སཱགབྱསལ་བསངས་པའི་མྱིན། །པེ་དྲང་གིཀའ་ཕྱོགས་སུ་ 
མ་པ་འདུར་ཞུས་ཀྱི་ཐརྫིང་བུ་ཡིད་ཐྲམས་ཧད་དེབའརྫོམ་རྱིན །ངེད་དང་ཡབསཱསྣ་མས་ཀུང་ 
རྭ་སླཾབལེངགསུངས་ཚས། །བའྱི་ནོང་པའྱ་རལ་བུརྡ་བྷོར་པའ་ཚོག་ས་དང་བཅས་པཟམས་ཅད་ 
རྒྱན་འོས་བཟང་པ་བྱས་ནས། །འུམ་ཀྱི་བརྫིང་དུར་འཛོ་མ་དེ་ཐམས་ཅད་ཞུསདང་བཅང་སྦ་བྱསནས་ 














ཅྱཿཿ  ་རང་རང་ས་སའའ ིགནས་སུཐུས་ས། །ཡར་རྒྱལ་པོ' ནགཔྨྷ་ཨི་ཧུགས་ 
ཅན་དལྭ་སརལེགསུ་པ་གཙིག་ཐུས་རམཐུ་ལམ་སད་གཉིས་དང་བཅས་ནས་ཞུས་ལྱ་རནའ་ † 
ཚདས་པའདུབཞུས་ཧི་ཚི་དབུར་སྲེགཔ་དང་། གཡབྱ་རྱལ་པཚོ་ཝུསའལ་ལ་ཤོལ་ལེ་ཅིག་མཛང་ 
' །རྣ་ནག་མེ་སྤོཚེ་ཅཱིགསརན་དེལ་འཆིདས་ཞས་ཕྲ་བང་ མཚམས་ནཙཧྟ་རྙཊ་གྱི་ 
ས་སེདྭཏྭཱ་པིབས་ཆགས་ལ་རྱོཊ་སངདོ་། །དི་ ༤ ༦ 
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ྱིན་པས་། ་ཏ་བ་གཚུདཙིགཙ་ནྭ་བིན་པཞི་ག་ནྭགག་པཱ་གཞུར་དིང་ཆེན་མ་ིག་ཞདུག ། 
དཾ ཛོ ༨༡༦ སེ་ར ¡ ༨༩ ཌེ 
བི་ར་མི་རེ་ཟ་ཕཾ་རྟརོ་ཟྭ་ཕ་མའོ་རཱས་པ་དང་། །གཁཱསེམས་རྦན་སྣ་ཆོགས་ཀྱིའོ་དད་ཐུས་པ 
གཟིགསཔས། །ད་རྒྱལ་པེ་ཐཾགང་མའ་རྡིལ་ཐུན་པ་ཆྲིག་བྱང་། ཏངྲ་ནས་རྒྱལ་པའོ་ཐུགས་ 
གོངས་ལ་འདིངཤ་ཟན་མ་ནུངས་པྲ་རིག་སི་ཚངས་ཡད་དམ། །གང་ཆཱར་ཡངྱ་བརྡཿ གྱེ་ཧེད་ 
གོས་དགོང་སཚས། །རྟནས་པོ་སྤྲན་ཀྱི གུགསརྱན་ཏེ་ཤིང་ཙན་དྷན་ཧྱཾ་སྡོང་པ་རྲིག་ལ་བཏཧཱ་ 
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༄ཉ། > ནས) རྒྱལ་པེ་རང་འིང་གྲིན་ཡུགའདྲ་བཙིག་རྲི་འའའ་ཛགས་ནས་ཕྱེགས་ 
མས་ཅད་ལྭ་གཟིགས་པ། །ཅན་ཟན།འོད་མ་རུངས་པ་ཡང་མོའ་དུག །འདྲེ་སླིཉེ་བདུཊ་ 
2 ཕ་རུ་ཡངཱ་མི་འདུག །དེ་ཞས་ཐུམ་ཁཊ ' སུ་བཅོྱ་རྒྱད་དྲ་མཁྲསབྲ། 'སཱ་མངོག་དཀའ་ 
དམད་བཞི་མངདས་ཆགས་པ། །སོ་དཛཾ་སེ ངཛམས་ཅདུ་ཡི་པོཆ་ག་ "ཚོགས་ལ་གྲད 
པ། །རྱནལུསཆས་ཐམས་ཅདཉམ་མཁའི་འཇའ་ཆོན་ལྟ་བུ་ཧིག་འཇུག་པ་ལ། ་ངས་ལཱར་ 


ཟླ 


༄ 





ཡང་དྲིང་རཱིགྱ་ཧེང་དགོང་སྒ་ནས། ཧ་ས །ཁྲུ་ཞུབ།གུ༠ ཡ 
བུ་མྭ་ཁྱོད་ནགས་ལ་ནས་པ་ཡ་ནམཚན་། །མ་ཤཏའཇབ་སྦུགའིི་གོ །རྟཞཱགམི་ 
བུལྔ་སུགསུང་དང་པའཅོད། །ཅེས་གསུངས། །སཱིན་མའོ་བུ་མོ་བསམ་པལ། །ང་ 
སཱནམའའདུམེ་ཡཞྭ་བསྟན་རྒྱལ་པེའ་དིའརིགས་ཤིང་སྤྲགའགྲོབའ་དུག །དེནས་དའི་ལྷནི་ 






༡༡༢། ༩ ༦ ཀསས་མོ་ཡོཤེ་ཟེན་དགོས་དསམནས་འདྭི་།རྦཞུས་སེ། །ཉིམ་གསཊ 
དང་རྒྱལ་པེ་ཆེན་པོལ་གས། །བདག་གི་མུལ་ཚིདགའ་ལྔན་ལྕ་ཡུལ་ཡིན། །ཡབཆཾ་ལྤའི་ 
“ཉི རྐྱལ་པོ་ལིན་ །ཁུམ་ནཾ་ལྷ་ཁི་རྒྱལ་མེ་ཡིན་། །ད་ག་ལྷཁི་སྭས་མ་ཡིན་། །ནགུག་གེ་ས། 

དིནཱ་བའིད་ཅྷུ་པཾད་བཤད་ ། །བུ་མ་དྷེན་པརྨམས་གསུམ་སྟེཊཔ་ཡིཊ། །ར་ཤཱི་ཤ་ཟ་ 
བཞད། །འགྲབ་ མས་དཉ་དན་དུ་ཟབ་ཡའ་། །རྟ་ཁྲག་མ་ཁྲག་ཛུང་བའད། །འཛྲོདྲུག་མཐའ 





3/ཨ།པཚིལ་མཁྲདེན་པཱ་ཡིན། །ཁྱེང་མིའྲི་ཡུལྷ་རྷིསིགཔོ་ཆ། །ངད་ལའྲསྲས་མེ་ཞིབལ་བདང་ 
རྒྱལ་པོ་ཚུར་ལ་མ་བྱོཟ་ཕར་འ་དབྱེས། །ཅཱས་ཟེརནས་ནགས་སེབ་མཐའ་མེདརིགད་ རྔ་ཅང་ 
བེངྱི་འདུག་པ། ༽ྱལ་པོཚྲ་ནཱགས་དགོངས་ལ་ཟུམོ་འངི་ཆེས་དངཟེབ་ཡུགས་དིམྤདན་ཞིང་ལྷཚི་ 
ས་མ་ཡཊ་པ་ཐུག་མཆོད་འདུག་པ། ¬།ཞད་རསྲ་ཏུང་ངའ་བཙུན་མར་སྨྱན་ཁྲདངས་པ་ཅགྱ་ ད་དགློང 
སཿབུ་མོངའ་གངོངས་སྤྲོར་སཾང་ནས་འངཾ་སྐད་གསུངས་སོ། །ཀྱ་མགསཊ་དང་ལྕའཾསཱས་མལེགམ། 


3༡༡ ༄༅ཾ། །མི་ཇོའོད་ཀྱི་མཿེཾས་ན་ །ལུལ་ཆྱི་ཧལ་དཁར་ཕྱོགས་ཀྱི་བལ་རྒྱལ་པ། 
,„ ལེགས་སྙྱས་རྡན། །རྒྱལ་བྲཆའཁོར་ཡགབསམལས་འདས། ཀའབངས་དྭ་ཁྲདྲ་སུཧྲོབབ་ 
¿#ྷཾ ཡར་ལ་མོ་འགྲོའམ། ལལ ་ལབམ་་་ 
ཤ མ་ལ་མི་འགྲོའྷ་མ། །འཇིགྷ་རྟཤ་འདི་ཞང་ལ་དུད་མེད་མེད། །ཁྱོང་མེ་རྒྱལ་པའོ་ངུུཐ་མེལ་ཨི་ 

འགྲོའམ། ་ཉེས་ག་སུངས་པས། །བུ་མེཊ་བསམང་ལ། །རྒྱལ་པའདིལ་ཌྡེན་ནསྤྱ་ཧ་གར་ 


380 ¬འརུ་ཕྱོགས་ ཀྱིམ མྱི་ཕུགས་ ཐཱམསད་བཟའ་རྒྱུ་ཡེང་དའ་འ ་བན་འདུག་བསམཞས་ འབ་ཏུད་ག་སྟཾ་རྒུ རྒྱལ་པེ་ 
འའ 'ཀྱེ་མ་གསན་དང་རྐྱལ་པུ་ཆེན་པེལེགས། །ཉེད་ཀྱི་ཕྱ་གའ་ཆིལ་ 
བདགའགངགས་ན། །བདག་གང་ཟེར་ཏམལ་མོ་གསན་པི །གདུབུས་པའིཁུ་ག་མི་གསན་ 
༢ི །གངའཕུལ་བའི་ཟསྨ་རམསྦ་མེ་ཆེས་ཛ༽ །གང་པའི་ལམལ་མེརིར་གི །མདོན་ན་དདག 
གང་དགོས་ཀྱི་བྱ་བཞམས་ཅད་མི་གྲུབ་དཾ། ། རྒྱོལ་པེ་དབུ་མཞའ་གཅིག་ཀྱང་ཞ་ང་བར་ བཞུ་ཞེས་ཁུས་ 


391 ཤཧཾངྱ། » །པསཱཿ །རྒྱལ་དེའིཐུགས་དགོངས་ལ། ”ལྷནི་སྲས་མེ་འདི་དཚིད་ཛུཧཱ་མཾ 
ལ་འགྲེན། །མཞའ་རྲིག་སྐྱལ་དལ་འགལ་བ་མི་ཞཱདུག་ །དགོང་སཤས་དབུ་མཐའ་ཞེས་པའི་ 
༧ མནུར་འདེ་གསུངས་སོ། །ཀྱ་མ་གསྭ་དང་ལྷའྲ་སཾས་མལེགསྲ། 'བུ་མེ་བདག་གི་དྭུུནམྨེ་ 
 ལཊྲནོ་ཟེརན། །ཁྱོད་གངུ་ཟེར་ཏམལཱ་མི་གྷན་ཤ། །ོད་གང ཅིན་པའི་ཟསལ་མི་དཟའ་བི། 
ཁྱེང་གང་སྙེན་པའི་གས་ལ་མིི་མས་གིི །མདདན་ཁྱོད་གང་དགོས་པའྱི་བ་ཐ་ཐམས་ཅད་མི་ 


36 གྒུབ་རཾ། །རྒྱལ་པོ་ལེགས་སྙེས་པ་ལ་ང་ལྟ་གླུ་བཞི་བད་གུ་རྣམྲ་གཀྱིག་ཞྲུར་ཁྲིག། །ཅཾག་ 
གྲེསངས་པས། དྲཤསྭ་ལ་བེསསྲསས་ དྲཐུགས་མད་ལགས་བར་ཆས་ནས། ། རྒྱལ 
མཚི་ཆིབསྟ་རཱ་ནག་པེ་སན་ཏྱིས་ཤཱགས་རཤྱྱི་ཆིགས་གམས་དུ་གཞོནནས་ཕྲ་བར་ཧྱི་སགས་ལ་ 
ལྟས་ནས་ཡེངས་སོ། །དེནས་སྦསྭལྕམ་སྲིང་གཉིས་ཕརྦང་གྱིརྱསྣ་སྐས་བཛུགས་ཡང་པ། 
ཡང་རྒྱལ་པལ་ཕརལམཆགས་ཕྱི་མེད་པ་ལ། །ཚུར་ལ་མཡབ་ཏྱིསྭུ་རུབཞ་མི་ནག་པ་རིས་ 


3༠3 ¬ཤཱཧྱཾ། །མའོ་ཡྲེའ ཡོང་གིཞདུག་པ། བགོངས་ལ་་ 

༼་ འའུ ༩ ལ་པཾ་ཕཾ་བྲང་ཕྱགསལ་འཕེབས་ 

@ཾ རྒྱལ་སྣེད་སྲེབ་པ་དང་། །སྲསྭ་རྒྱལབུ་ དེ་ལ་ཆེསྤྱ་ཧྱི་སྱན་ཡདོ་པས་སཿ་མའོ་དུ་ 
་མཾ རེ །ཿྦ་ཀིིཿཆི ་ ངཞས།འངི་ སེ །ཀྱེ་མགསན 
དང་ཡག་རེནྭ་ཧྱལ་པ་ལེགས་ཡད་ ྣ༈་ མདོ་པཡིས། །དེ་ཡང་ཡབ་ཆན་ 


3༠༢ ཁེད་ཀྱི་དུན་མ་ཏེ། །རཾགེས་མཐང་ཁུང་མཆུན་ཕུང་མའོ་སྔོན་མེ་ཡཞེ། །འདི་ལ་དུན་རྟགས་ 
རྣམ་པ་གསུམདུ་བདའ། །དབུ་སྐྲ་རང་ཐུང་རྣམ་པ་གསུ་མ་དུའདའ་། །འད༡་ི་ཉ་བཉས 
ཤཧའ། །དཾཊ་ངས་མི་ རྣམས་ལ་དན་པ་འདའ་། །པའ་བསྙེད་པ་ནོན་ཅ་མ་འདའ། །ད་ལྕམ་ 
སཱིད་གཏིག་ལ་དན་པད་ཞདཊ ། ། ད་བ་གོགས་པ་ནོན་མད་ ནྭ་རྒྱལ་པོ་དད་ལ་དཤ་པ་རའདག། 
དལན་མཛེས་པའི་བུན་མེ་ ཡར །སྔའ་ཡཾཞེན་རྒྱལ་དུའིགང་ཁུས་ཐམ་ས༩ད་ 


༡༠༥ ཧཾ །ལ་གསན་དགེངས་གནས་སི་ཡོད་པལ། །དེ་དུས་རྒྱལ་པེ་བདུང་ཀྱིབུ་མེས་ 

དབུའའོརཤྭསྭ་སྲས་རྒྱལུ་ལྕམ་སྲིཛེ་གཉིས་ཁ་ཕྱིབས་ གཙང་པ་རྩེ༡་སཉནས། །སྲིཤ་མྲལ་ 
ཱ བུ་མཧོདུ་མཏཱ་ཕྭ་དཱང་ཏྱ་ན་དུཁྲ་ནས་རྒྱལ་སྒེ་ཐམསཿཅད་དིམ་པ་བཞིནདཱ་སྔམས་ནས་པོུང་ཞང 
དུ་ཞགས་མངཔོ། །དེནེས་གཞག་འགའི་ང་སདོདང་། །སསྭསིངགཉིས་རེས་མང 
-” ཏྱིས་གནམསྦ་རུང་སཐད་ཀརྱ་རྐས་དངཅག་ཡང་པ་ལ་ཁལ་ལྟསནསའདྭཝརཞུས་ས། །ཀྱམ་ 


༠༤༽ ྲུ ¦ 
3༠ གསན་དང་ཡཊ་ཆེན་པེ་རྒྱལ་པེ་ལེགས། །ཡང་པྱགའ་ཆཾདུང་འཁོརརྣམསལ་ཡང་། ། 
ྣ ནྡྷ ་ མས་ལ་ཡང །ཐཀཤ་ 
སྤིསེ་ཡང་དགྲ་གཞང་བའ་མཛོད། །དང་རྒྱལའུལུམ་སྲེད་ཨྲཉེསཝཝྲ་ཡང་། །རྒྱལ་སྨ་དཾ་ཡངུ་ 
(འགས་མཛོད། །ངེསྲ་ཏུསནས། ཚཾ་ཡིསྣ་རིམཿིས་མེོ་ལུ འི་ག 
དུདཞུགས་སེ། །དྲེ་རས་ཞགར་དང་ཟ་བའགའ་ཧེ་སེད་བདང། །སྲིན་མེ་འི་བུ་མེ་ཕྲ་དང་གི་ 





39༡ ༄འོ། > །སྙིང་གྲིར་ཨྩོ་ཉས་ཕྱེགས་ཐམྨས་རུད་ལ་གངན་མྱུ་འདུག་ལྷས་པས། 

„,སྦྱསསྒུལ་བུརྣུམ་སངགཉིས་མཏག་ཝནར་ནླ་གར་ཞིངའཇུག་པགཟིགས་པ་ད་སུམ་ལུམ་ 

ཧཱཾ སྲིང་གཉཾསའོ་མོ་རྩ་དམྲ་ལ་སྦའ། ཆེབ་ལྷའ་སྭསྲ་འདྲ་བལྟ་བས་ཕོག་མི་ཤཱེས་པུ་ཅྱཾག 
འདུག ་སྲཾཊན་ ་དུ་མོཛ་བསམ་པལ། །རྨིགཉིས་ནི་རྒྱལ་པེའི་སུས མསྲང་གཉས་ན་ 
ཡིན་པནའདུག །སྤྱིར་མགཡར་དུངོགསལས་ཀྱིདགྲ། །ཏྱད་པར་མ་གི་གཉེས་པེབསོད་པའ་ 


388 ཞརས་རྱིག་མྱསཊ།  །ངགྟ་གླིང་འཛི་ཡིཾ་མྱི་ཡུགས་ཐམས་ཅད་བཟའ་ཚུ་མེདུག་བའི་ཁ། ། 
ཅོང་འབོུ་བའུངོ་འདར་བའུལ་ བ་དག ས་ཡ །རྒྱལ་པེདངཚང་ 
་གང་གཉོས་བྱེདིངེ་འདུག །མ་གི་གཉིསླེ་རུངྒ་རཱང་ན་མ་བསད་ནརེན་སེད་བདུང་བསེད་མེ་ 
གྭ །བསྲུབབམུགས་རྱིདུས་སུ་མ་བུའ་ཞན གདོ་ནངམུརཞི་ཐབ །མེཆུང་དུག་མ་ 
སང་མྭཾསཱགཁབ་རཚམ་ཏྱིརཱ་མུང་གི་རབཙམ་འཛོམསྱ་པར་ཡིཌེ་པས། །མགིགྷསྦྱ་རུད་ 


3༠༡ ཤྱ །དྲུས་བསང་པཚི་ ཐབ ེད་དགོས། །ད་ཡང་གཞན་རྱེང་ འབསནི་ 
= སིག །ངྷནྷ་ཛུས་ཙགྱེངས་སྨནདུ་སྐྱས་པའི་ཟུལ་བྱསཤས། '།རྒྱལ་པེརང་ལ་བསངདུ་ 
ྲྲ འཇུག་དགོས་དགོང་སྲཟསྭ། །པའང་སོགྲུའ་གཟམསྣ་རུང་མུནནགས་ཙིག་གྲ་ བདུ། །། 
ལ་སྦ་ཆལ་མ་རྲེནོ་པོག་རིག་ཟོས། །དེའི་སྙེང་དུ་གོའ་རུ་ལ་བཅསབད་ནདུ་གཏེ ནས། །ལུས 
།'སྨང་པ་རུལ་བའ་བྱགས་པྱག། །འ་གྲམ་གུགས་གཡས་སུ་ཆལཔུག ། །གཡནདུ་ 


3༡༠།རམ་རྲུག་ཡུད་པ་སྡོ་ལྗད་གྱཾད་ཀ(ལཾརྒས་ཡརྱནས་། །ཤཆིཚད་པྱ་ཟས་ནྭལཱལ་སྣད་ཊོ། 
བཏད་ནག་འདུག་པྲ་སྐད་ཅིག་ཞདིཌིང་ལ་འཚཾའྲ་གོབ་ལྟ་ཐུའྱད་ག་པ་། །གཟིམས་ཁར་ 


ཐམ་སཱ་ཧ་ཊཱལ་རཱིའྭི་ཁ་པ་འ་ག་པྲ་གཟིགས་ནས་ ། ། ལི་ལྷ་ཐདལ་་ལ 
ནས་ང མ་གཏོན་འྭགྲོ་ཐ་བྷལ་ཐུཊི་དད་ནས་། །ུ་ནཾ་ལ་ན་ ་ཤཁི་མ་གུད་ 


*། ༄༅ །འཛཾ་གསུངས་སྲོ། །ཁྱོད་ཧྲ་ས་ཊ་དང་ ལྣཁིསས་མེ་ལེགྲས་ ཤོ 
བཛིཊ་ལུགས་རིའྲད་འདུག ཚདའི་ཚྭལུཁས་ཙིཁད་འདུ་ རེ སྱཌ་ྷུ སྤྱང་རིཾམ་སའསྲོར 
ཞྲངས་ཕན། །ངལ་མ་བསང་དུང་ ངར ར་ཡོང་། ས་བབས ཏོ ཁྲི་པཱས་མེནོརི། 
ཀྱེརྱལ་ཕེ་ ཆན་ལེག་ས། །བདྲས་གྷིར་ཚ་ཁངིདུགླ་རུ་ཁོལ་མ་ཧུངས་པ་གཞིན། སའུ 
ཟེར་འནོང་ལེགས་མེང་པ་ལྕུ་བཁིགའདའ་། །དདགྲ་རིན་ཡངན་ལགས་ཌེ། །ཕལྷ་ཆེརྒ་རའ་ 


རབ 





3༡༣། ངུས་ལ་འབག་པའྱྷད། །རྱལ་པེཆིན་པྱེདུགས་འཕལ་མི་མཛད་པར་ཞུ་ཞུསཊ། །མག་དཀའ། 
པས་འོགཏྲནག་པྲས་སྐཊས། །སདྲ་རིག་དེཌདེ་ལ་འཚི་ཚང་ཚད་པྲ་འདུག་པདེར་རྐོལ་པོའཁྲུགས 
༨ ˆ ་ ˆ ` ༤༽ £ 
དགོངས་ལ། །འཇིག་རྟེན་ཧྱི་ཁམསཐུད་མེང་ཀྱི་ཞུགཆགས་པལང་ཡྲདྱངུཧ་མེལེ་གསའཛོམ་མ་ 
འྲད་ཐ་གངྒནཱ་ཡང་མེང་ཏ། ཀཇེ་ཡང་བསངྷ་རམས་ཀྱི་མཚུཐ་པར་སངས་སེང་། །དེབས་ཀྱང་ལྕའི་ 
སྲས་མོའང་མཆོག་ཏྱཧུབ་པ། །འཛི་ཡང་རྤོངས་བསམ་སཱམཞསའངི་སཱར་གསུངས་སོ། ༽ཏྱོང་ 








3༡3 ཉེ །ཌྩོཊ་དང་ལྷའིསཱས་མེ་ལེགས། ༈མཛེས་མཁྱོངཉི་སྨུལུས་ལ་ཐྲིབ་ཕོགརྒྱུ་མེད། ¡ 

„།དགེ་སླེངརྩམ་པ་བའོ་ཆུས་མཆོགཅྱས་ཞ་མི་པར་ནམ། ་་ ཛྲསྲ་བསན་མི་ 

ཙཾ, ཕཊ་ཊམ། །རན་དྷཾའི་ཆོས་འགགྱ་བུས་ན་མི་ཕཌཞམ། །བོཅ་པའོ་ལཱ་བསངས་བྱས་ཞ་མི་ཕན 
མ། ༽སྨ་ཡནལམ་བརྒྱང་ལྔ་ནྩྱིསྦྱོར་སྡེཐས་བྱས་ན་མི་ཕན་ཞམ་། །དེདག་མི་ཕན་གང་ 
ད། །ངལ་མདགང་དང་པེར་ཡོད། །ཅེས་གསུངས་པས། །ལྷང་སས་མེཤ་ར། །ཀྱེ་ 


3༡༢ རྒྱལ་པེཆན་པ་ལེགས། །བདག་ལ་སྙན་སྤྱང་རིམ་འགྲོང་རྣ་མས་གང་གིས་ཀྱང་མེ་ཕཊ། ' 
ངྒོཉྭལཱཁྲསས་མེ་ཡཌ། །བངག་གིཅད་འད་ལ་ཕན་པའ་སྨན་ཅིག་རྒྱལ་པཁེད་ཀྱི་ཕྱ་ག་ན་འདུག 
སེེ། །དྲེ་ནེདདག་ལ་ནང་ངོཤ་མེད་། ཀབདགའཆིབལ་འས་མོ་འདུས་ །རྒྱལ་པེ་ཇུགས་འྲལ་ 
མི་མཛད་པ་ྭ་ཞཱསནས། །མཁལ་ཉང་དུ་གས་དུགནས་ཉལ་སེེད་ངོ་། །དྲཾ་ནསྱ་རུལ་པའིཞལ་ 
་ཁྱེད་ཏྱི་ནད་ཛེ་ལ་ཕན་ཕལི 'སྨན་ཛིས་རཌ་ལེགན་འདུགྲན། )ཁྱོད་ལ་མསྟར་ནསུལ་སཱཔ་པ 


3༡། ཧཿ  ༥སྨནཙཾངའི་ལགན་འདུགན། །ཁང་ལ་མ་སྟེད་ནསུ་ལ་སེར་བ། །སྣན་ 
ཙིཌཛུགས་ང་ལ་མདསང་དང་པར་གོད། །ཅེས་གསུངས་པས། །མྲ་དའེ། །རྩྱལ་པཆེན་པ་ལྲེ༽ 
„ཊཾ བདག་གེཉ་དལ་ཕ་པའཾ་སཱན་དེ་དད་གཡ་མི་གནང་དི། །དབུ་མཆའ་ཅགྷ་མཛོང་པར་བཞུ་ཟེར་ད་ལ། 
ཡང་རྒྱལ་པཞ་ཁལ་འས། །ཁྱད་ལ་ཕུན་པཱའྩི་སན་ངེང་ལ་འདུག་ནྭ། །དྲེའོད་ལ་མི་སེའྡན། ། 
རྒྱལ་པལེ་གས་སྐེས་པ་ལ་ང་ཡུལ་འཛའེ་དཚ་དདགྷ་ནམས་ཏྱི་སའད་ཅཾག །ཅེས་གསུངས་པས། 


3༡༠།དེནས་ལཱཌྲིསསམ་རབ་ཏུ་དགའནས། །ཉེ་རྒལ་བཆན་པལགས། །ཅིརོ་སན་སྨྱད་དང་ 
གླ ྲ་་ །ང་ལོ་མི་ཕྷན། 
` ༨ --་ ༨༨ ༤༨ 
ངྷ་ལྲིསས་མེ་ཡནབས་ལྕའ་སཱན་སྤྱད་དང་༢ པསྭའགྤོངགོས། ༽རྒྱལ་པྲ་ཏཱེང་ཧྱེསསལྕམ 
ངགཉིས་པའདི་ལྷའི་སུས་ཤིན་པར་འདུག །དེགཉིས་ཀྱི་སྙིང་ཆེ་ཆུང་གཉིས་གཏོན་ནས་བད་ན་ 
སྟིབདགོས་པའ་འདུད་ །ད་ཨའངགགཞད་ལ་ཕཞན་པའ་འདུག །རྒྱལ་པོ་ཀྱད་ཏྱ་ཕྱགཆཾ་དང་ ་ 


3༡7 ཧཱཿ། „ །ཞབས་རྟོག་ནུག་པར་འདུག །དེ་མིཉ་གང་གིས་ཀྱང་ཐདགལ་མི་ཕྲན་པ་མདདག། 
༣, ཅཾས་ཁུས་པའཾ། །རྐྱལ་པེ་ཞྡུགས་རདཏྲ་ཞུག་སརྣས་འདེ་ལྟར་གསུངས་ས། །ཉྱད་ཉེནདང་ ལྷང 
2 སྨས་མེལེགས། །སཾངེདདའབའྱིསལག་པཱམ་སིང་གྲཱཧིས། དྭ་དི་ལྭ་ཐུག་ཁང་མི་སང་དེ་ 
༦༦༥༥ པའིསསྲ༔་ ཡཊཌ། །རས་རྒྱུད་འཛིན་པའཾ སྲས་མཆོ གདྷམ་ པ་ 
ཡྩིཀཾ། །ཁུད་པཁྷའ་སྦརད་པའྲིབུ་སངས་ཡིན། །མེད་ཛཛས་མེ་ད་པའྱི་རལདླུ་ལམ་མངེགཉིས། 


398 བྱ་བ་ཅཱིལ་ཞུག་ཀྱང་མིབསད་དོ། ཏིྷ་ཱཱད་ག་ཿགོནང་དཱོསཧེད ཅེས་གསུངས་པས་ 
ལྷའི་སྭས་མ་ཤིན་ཏམ་དགའ་ནཱསཱ། །རྒྱལ་པ་ལོགས། གྲནས་ཆད་ར་འིདུ་སྤིདདང་ཚེའ་དི་བསྟཉ 
འགྲོགས་ཁ་ཁྱུད་མེད། །སྙང་ཉེ་རངེལ་ཡངཆུད་མེད། །ཅརྱཾས་ཆུ་ཆུང་ལ་ཡང་ཁྱད་མེད། ཁྱེད་ 

འི །བདག་ལྭ་རུས་མི་འདུག་པས། །བདགའཆེད་ལས་ 

འས་མི་འཇུག །བདག་མ་ཤཤིན་རྱལ་པེ་ཁུད་རང་ཡངཊ་སེ་གཞིན། །ཁ་མ་ཡདྷ་ཐ་ཨཾ་གྫོན་པ་དང་། 


ཅ% ༠༨ ` ` «༨ ། 

3༡༡ ༄༅། ༦༣ 'རྒྱལ་རྒྱུད་འཛོན་པུའ་རྒྱལ་དུ་དད་། །གཉུནའཁེར་སྤེལ་བའི་བུ་མོ་མངཔབདགུལ་ 
ཅུཿུའ་ཧཱཾ། ཅའུང་ཅེད་ཕུ། ས་སའ མི 
ཤཱཾཿ ཆེའ་མི་འདུག་པསས། །ངཁཆིཐལ་འོས་མི་འདུགཟུར་ནསཉལྲ་སངང་། །དཱབ་རྒུལ་པེས་ཐུགས་ 
པྨ བྲསམ་གླ་ངག་དཏབས། །ཐགསཐསམྨ་རེས་མགཅིགལ་པའྙཾ་ཡོངདང་ཞྲཇ་བའི་བྱུཊ་མེ་ལེགས་ | 
འཛོམ་མནའགྲོངས། །དྷའོ་དེབས་མཆོག་ཏུ་ཅུན་པའི་ལྔའི་སཱས་མེའདི་ཁྲད་དང་འཛལ་བ་དང་།། 


༤༠༤: 52 ༤.༨. 

4290 འདི་ཡང་འགྒོངས་སུ་དདུ་གཞ་མེ་ཡང་དར་འདུག །འྲསས་མས་གྲསུངས་པ་བཊ ྒ་ ± 

ྭགས་ལམ་བང་་སེ་གཞིན་པ་ལ་ེཊནས་ར་ཆུང་འཛིནཔུའི་སས་པ་དུདུ། །གཉི་སཞའོད 
སྡེལབའི་སུས་མེ་མང་བ་འཁྲུངས་པར་འདུག །སྭསྭ་ལསཱསཾང་གཙིས་པསངྡརྡ་ཡང་། ྦ 

བསད་པ་ལུ་འ་མི་འབྲུགདགངས་ནས། །ཅུལ་བླུ་ལམ་སང་ག་སད་འཕེབསནསའདྲི་མདཅེས 
གསུངས་སཾ། །ཐདག་གི་སང་ངང་བྲད་བའིལ་མསངགཉིས། །གསང་ཉཾ་མ་ལ་ཕ་བྲང་གཤུབ 


4༠| ཤྱཾ། ¬ སུ་མོཆན་སླུའདབུྱཧད་འཔརི་ླདམ་ཿཾི | 
„, ཞྭབསཁུ་ད་དང་ཁུས་བྱེང་པལ་འཕྲོའ་གྲསུངས་པས། །ལྗམ་སྲེང་གཤཱཾསན་དེ། །མཚོཆེན་ 
སྨདྨ་འདཱ་དབུརྒྱད་ཡུ་རྱམྨཔཱཧྱྲསྐསྱ་ཿཐཐཔ་ཡནྣན། ༈ [ད་ས ཧྭ ང་བདུ་ངང་ཡབ་ 
སྤ་དྲིཊ་ ཞྲ་རིསྦཾ་ཉ་འྲག་བན་དུ་ཞུས་པ། །སྱན་པ་ཞྲག་ཆད་འགྲོ་ངོགསསུངས་ཞས་ཕྲཾ་ 
ཧཿ 9 2 


༢༠༣ ཤགུག་སྲུ་རྩནདེ་ལྭ་གཱ་ཆལེགས་པ་ཅིགྱ་བསཌས། །དངུལ་ཏྱི་སེརྦ་བགྲ་ཨམྲ་དགྷཱ་རུག། 
གསའ དྲིགུག་ཆྱིག་བསྐྱེ ༨ྲ་ཧཟརནས། ¿ །ཞེ་ཏོག་ མ་འབུ་ ལྕམགྲཾང་གཉིས་རྱེརྩར་འཕེབས་ 
: རར །ལྕམསྲཾང་གིས་ + ་ 
བྱན་རླབས་ཁུ་གལ་འགྲ་རྱག་གསུངས་པས། །དནས་ཨྲར་ལྷ་རག་གསྱ་ཕུག་གཡསྐ་ཆྱ་གྲང་གྱེ 
འདྲསཆཇངདའབུ་ཆང་དང་དུནཆང་ལསས་པྷ་རམས་ཡཆཛ་ཀ་ཞི་ཀའི་རས་རི་མ་མེད་པཛིགགི་ 


4༠3-༄༅། » །ཉངདུགསེལ་ཇོས་ལ་བྲ་དུད་ཆེད་མང་པྱེ་རྣམསྒ་ནས་ཡབ་ྱིཿ ཀྱི་ཆིགས་གསྟང་དུ་ྱིལ་ 
ོེ ‡ ཐྱུགཞས་དེད་པུ་ལུབྱབསཚས་ ཞེ་རུག་དུག་ཧྩོར་པས། །མཚོ་ཆཔད་ཁདབྱད་ཏིབཅའཕྲད 

ཚི པྲ་ས། །མཆོ་ ས་་ འབལ་ུ་ །ལེ་དགའཊི་སའ་ 
གིང་ལ་འཛུལ། བུས ཅིག་འདུག །དེའྡི་ཀ ཧེ རྦལ་ལྗོངས་གསུམ་དང་། ་ཆུ་རྟདང་ཌུ་ 
ཡུག་གིསྭ་སད་ཚྡིདེའ་བེའ་ ིིགི་པྲ་གའདུག ༢ རིགས་ཡིང་སྐྲག་པ་བ་ལྟཤུའསླེབ་སེངང་། བེ 


404 དྲེ་རས་མཚོངའི་གམན་ཙན་དྷཿ་ཧཱིཾསང་པམ་ར ང་བའདཱ་བ་གྲཧིག་འདུག །ངེལ་མདྦ་ཀྱི་ 
ཕྱིངས་དཏགསནས། །ཡངབ་ཆི་ཧཿདྷཉ་སིང་པཁོ་བསེལ་གིབལ་ཞུགས། །ཛ་ནས་ཨ་ 
ཙྭཱཨཱ་ཅིག་གིགསལ་རོས་སྔ་ལ་དངུད་ཆེབ་ གསུམ་ཆཱགསུམ་གཉས་སུ་བཏང་ནས། །གསུམ་ 
གཉས་མཐུ་ལདཧུས། །གསུམཆལྕམ་མཾ་ ཤསྱ་ཀླདུང་ཅིགྷ་ནས་ཁེསྲ་གགས་མཛད་པ། ། 
ཡབྱརཱཌིགསལོ་མིདཞེས་ཐབས་མཛད་པ། །ཝཐ་རྐྱལ་པཞོ་གསེལ་མེབཞལ་འེས་ལིཏོང་ 


ངེའ་ ཟ་ལ རིགགི་ཧོགགི་བ་ངྲས་ ཞསཾ་ ཁཡའལར་བལཧ་ཤུཊའ །ཉེས་ བཆུག་ས།། 
¦ འནངདུ་ཐུང་ རྩ པལེགྲས། །ཡཐཆན་གསལ་ལ་ཕྱཞརླབས་ མཛད་པའ་ཏུ། 
རྨ རྨ [ལེགས་པའི ན་དྲུབའཛི །སྙེམ་ཀྱང་སྤོམ་ལ་བྲོསཀྱང་བྲེས་པ་འདུག 
(པབ ལ་སྔ་འཚཆིཁནས་འེདུ །ཆྲེས་ཞུས་ནས་ངུར་ཡབལྔ་པ་གའཚལ་བས། ། 


405་ ༄༅། :÷ །ཕེར་ཧྱི་ནང' ཤཿ ཁ༠༠༡༣༣༣ ཟུག { 


5: 


༡༠༠ ཨབནིགསེཝ།མི་ཞེས་པའིཁྲ་དོ་ཕྲུག་ཚོགས་ཁྲ་སགས་མེང་སྲིང་གཉིས། ཀབླཕྲུགཚོགས་ 
མ་དླུས་གཉིས། །ངནི་ ི་ོ མི་ཟེད་རང་དྲུརགས་ཁམ་རེ་རླུརུ་ཡོང་ནལ་མངོ་ཐོ་ཟེར། ་ 
ཟལངིངང་ཤུང་ཡང་ཨེ་ཡངམི་ཤེས། །ངམི་རགསངསནས་གསོའ་ངྱཧུང་ དངང །ཁྡུག་སྲེང་ 
གཞིས་ཅྱི་ཞུགས་དགོངས་ལ། །ཱཧཱ་ཡིནནཱ་ཡཏི་བཀའ་ཏོན་དང་ལཇ སྦཉམིག་མི་ལེགས་པ་ 
ཅིག་ཏང་མི་མཛད་པ་ལ། ༈༤་དངི་མི་མད་ཏི་མཚོདྲ་མ་འདིད ༥དྲའིདྲ་ལ་གྲས་ དང་། །བཀའ་ཤྱ 


407|༄༅། འགས་འདྲེ། །ང་འ བླེ ༡ 

།༄༅།  ་།གནང་ཡུགས་འདི། །དྲ་ཡགའའུབས་ཅོག་གནང་ད་ཡེནནམབས་མནས། 
གར ༧ ༨ ཿ༽ ལ་མ 7 
ཧཱཾ ཆི ྱིས་རིགལ་ཞདུས་གནས་འདར་ཨེང་ཡེད་བའི་ཆོ། །ཡཤ་རྒྱལ་པེའཾཐུགས་དགེངས་ལ། 
རྒྱམ་པུལུམ་སྲེངགཉས་པ་མཚོའགྲ་མའདནུ་བསང་། །སྙིངབཉི་སའངོནརོ་ཆུལ་སྐྲར་རག༧ོ་མང་ 
ཁོགམེང་ལ་གཏོང་དགོས་དགོངས་ཆས། །ཧོག་གི་བཞེང་སནས་ཤུཿདྷན་བྱི་སྣེང་པོ ཁ་གང 
།ཁོགམེད་ལ་གཏོང་དགོས་དགོདས་ཆུས། །ཧོག་གི ཞེབསནས་ཛུཉ་དྷན་ཧྱི་སྔེང་པོ ལ་གཡས་སྐེར་ 
ཅིག་རྒྱནནས། །ཡབ་ལུང་པའི་ཕུལ་གྲིགས་མི་ཅིག་ཀད་མི་འདུག་པ་དང་། །སྭས་རྒྱལ་ 


གྱཾ་ཞེབག་བུས་གནཞཞ་ས། འར 
ཨུསགནཏཧ་ད། དཔས་དྲྭ་ཕ་གགམས་ཀ་བཏོནཞནས་ཊུག།' 
འསུཧུམཉ་དར་བུས། ༈༔ཨུ ཤིསེ་སིཐུགས་དགོངས་ལ། ངའི་ཡངའ་ུས་ 
ངུ་ ཧི ལེ ༢༠ :ཨསྭ་ཡཱགྱ་ཏི་གསེརྦ་ཧྲི་དིལ་ཛཱའ ཚིན 
ཕྱག་གཡཞ་ཡབ་ྱ མགུལཞས་འཁུད་ཞས། །མིང་པེ་མི་ཧྲོངས་པའི་ཁུ་དའངིལྟར་ 


408 ཤཱའི་ཐྲོཇ་སཤྷཊ': རབ་བ =< 
༼བབསྒའགང་རུངཤས་པའ་སང་འ ་ ༢ྭ་དུའྱ་ཡ་འྷ་ནས། །སྭསྭ་ཧྤི་སང་ཁར་ཡང་ 
ཅི 


༡༠ ༄༅། ÷ །ཕྲུལ་ལོ། །ཉེ་མཧས སྨུམག་ཕོའ་གུས། །རྒྱལ་ཊུ་' ་ 
[བཟང་རེ ིནམ། ཅཔདདའ ཤལ དྲ་ཐབས་མེད། །གཡུ་བ་ 
ཤཱ དོན་ཧུག་མེང་ཐདས་མེད། །རྒྱལ་ཐུ་དཡུ་སྣའཾཤ་དུགཤ་ཡིཉ། །ཨཙིསྲ་རིག་གེ་ཤྲནི་ 
ཤཡིཤ། རྒལ ཤུགས་དོད་ལ་ལྷུ་རིག་པསོད་པར་མཛོད། ཀང་དུང་གསན་དང་ཡངཆནྷ་ར 
པལེགས། ། མཚོ་དསྟེད་ཐོན་པའྱཾ་ཡོན་ས་ལ་གཡའ་ནཡའ་གཟིགས་དང་། །གསེར་ཉ་ཨ་ཕ་ 







༧ཞ ཡིཊ་པའིི་ཝྔན་ལ་འྭསོ། །གཡུཉ་ཨམ་ཡིན་པའྡིརཾས་ཊས་འྲོ། (ཏྭ 
ཕ་མའི་བྲ་ཤ ཏཧ་ཿ །འཇྱུང་བླཆུལ་དནས་པའི་འདབ་ཆག དའྲསོ་ཡནྭ་ཧང་ནུད་། ། 
ཕམཤུ་ཚའྲི་འདུ དེའཾ། །ཡ་ ལ་པས དངུས་པ། །འའེད 
ར་ །མཚོའང་ལ་གནས་བཞི་མ ི་ ལགསདསམ། ། 
ཡདཉ་མཚྫོསན་རྒྱལ་མེའོ་རམ་འདའ་རློག །རམ་འདའའདག་པོ་མཚོ་ཡེ་དཀྱིལས་རློག ། ྣ 


ཐ་། ཧ༡༈ ༨ །རྒྱལ་བྱལམ་སྲིང་གཉིསྤཀྱིསོག་སྐྱེངས་མཛོད། །སྨྱིན་སེམསཅན་ 
་ ་མ་མེང་ནའདི་དང་འདྲ། ༥ཡངངཤོས་ཨོམ་མེངན་འདི་ངང་འྲང་། 'ལྕམ་སྲཾང་ 
བཉིསལ་ རར ༽ཨྭ་མལེསའཛོམ་མེད་པཌི་ལནྭ། 'སྤྱ་པི་མིང་ 
ནཱས་ འབད་བའི དཤ་ཧན་མ། །ངེང་མིངྒསང་གིས་ལྔ་ཐུགས་ཟེས་གཟིགས། །ཅཧས་ག 
ཉིངྲ་ལགྱིརས་སུན་ཆབ་སརྲ་ས། །ཡབ་རྒྱལ་པའཾཐུགས་དགེངས་ལ། སྤན 


: 





༧༧།ཤ་མོ་དི་ཨཱ་བཛྲ་ན། །རྒྱལ་བུ་འདི་བསེད་དུ་མ་འཇུག་པ་འཇུག་དགོད་གཞས་རྒྱལ་དུ་ཞགནས། ། 
སྤལ གགི་མཐོདྱ་རྩ་རྲས་བརུངཚ་ས་ཞམ་ཁའ་ལ་དར་ཕྱར་ཕུར་ཤས་ནྲས་གན་ཏུལ་ཏུབཏབས་ 
ནས་ཡབ་ཉིས་བུས་མའྷཾཿང་ཁར་གནནནས། །གཡས་ཉུ་སར་སིདྱ་ཧྱང་ཧྲངས་རས་ 
འབྱུད་དས། །དེའ་རྒྱུལ་དུའི་ཐུགས་དགོངས་ལ། ཡུ འཧོའ་ 


ནས །གསྣ་ནས་ཧོག་གིསབཞརས་ཕྱག་གཡས་ཡབྱའི་གསེབ་རྱི་དི་ལ་ཇོའ་ཛིན་བྱས། །གཡོ 






8 ༽ཡང་ཀྱིའགུལནས་ཁུང་ནསའདིལྟ ཞསུས། །ཧེ་མགསནདང་ 
གླ ་༤ ་ས་རེ་བསང་ནསྟ་སྱཿན་འཁོར་མྲི་སལ་ལམ། །མཚྡེནའཛ 
པན་ཨ་ངམིངྡ་འབས་མང་། 'ལྷཧཱགཾགསྲེར་མཛོམ་མདའངས་མང་._ །ཨཿ་ལྤརྲགི་ག་ 
དུག ཤག་ཡིནེ། །རྒྱལའུག་ལུ་སྣའག་ནི་སྨན་ཤ་ཡིན། །ཨ་ར་གཏོང་ལ་རྒྱལཞུ་བསེད་ 
འགྲོགས་མཛོང། །དངུང་བསན་དང་ཡང་ཆན་རྐྱལ་པལེགས། །མཚོ་བསྟོད་ཞོན་པའོ་ཕྱཾགས 


༡ཤ།ལ་ར་ཡར་གནྲིགས་དང། །ྱབ་སྟེབས་ལྡན་ཆེན་དྭའི་དང་པ་ཁོ། །ནཧོནདེཀར་པདུང་ལྔ་ཐས། 
ཟགོས་ངེར་གསེན་པྩརམས། །ངང་པ་ཨ་ཕ་ཡིན་པའི་སེནུ་ལ་འྲགོ། །ངང་མཨ་མ་ 
ཉེན་པནིཧཏིངཤས་འྲཾ། །ངང་ཕུག་ཆོགས་བསགས་ལྲ་མའི་དར་ནསུའ་གྲོ། །འབུངབ་རཱལ་ 
གནས་པའིའདབ་ཆགས་དུདའྲགོ་ཡིན་ཀུདབུད་། །ཕ་མྲབཱ་ཚཛི་འདུ་ཤེས་མྱི་ཧིད་འདགཀི་ །ཡབ་ 
ན་རྐྱལ་པེའ་ཐུགས་ཀྱི་ཕང་ཁ མས །འདིའྲད་དགོས་པའྱི་ མསཾང་རི་ཞཾགཉེས། །མཚོ་ 







༄༅། ༤ །འདི་ལ་གནས་པའི་མཚོ་སྣ་རྒྱལ་རྲྭྫོད། །རམའདའ་དྲག་པཾ་མཚོའི་དཀྱི། 
ཡར ངེ་རིང་ལཱམ་སིང་གཉིས་ལྭ་སག་སབས་མཛོད། །སྤིརསེམསུརཿྷ་མམས་ལ་ཕ་ 
ཤཱ མ་མ གཁདིརངཁྲ་ །ལུམ་གྲིངེ་གཉིས་ལ་ ཨ་མ་ལེགསའཛོམ་མེད་པའི་ལན། ། །ཿཨམ་ 
གསུན་དང་ལྷུ་རིག་ལེགས་འཇོ་མ མཔནི་བའི་དུར་འུདཤས་གཟིགས་སོགསུངས་པ་ཏེ ཏེ། །དུས་ང་རིང་ 
ཟིགས་བའིདུས་ལ་བབཞས་འདཞོ། །བདགལུ་མ་སྲཾང་གཉིས་ལ་ཞུགསྔ་ར་སྤྱན་རྒང་༡*“ 












'ཐིགས། ཅེས་སོ། །ཆོསྔེན་སྣེཊ་ལམ་དང་། _ །ཕྲལ་དཱ་ལུམསཱཾཔགཉིས་ ཀི་སཱཾག་སྐྱཛ 
༩ྱཾ་ཡིརདྲུ། །ས་མ་ལགསའཇོམམ་མཚོདའ། །་ཆོ་སན་ སེས་ཡེད་པའིརྣམ་པ།) 
ཟུ ༣ ཡོད་ུན་ཆུགསེརཡའནས་ཏུབ ༈དའིཤང་ནངཿཀ་མའ་རྟ་སྱ་རིན་ལ་ཨཱ་མྭཝཐ 
གནསུམ་ཞྲད་བ་ལས། 'ལྷ་དང་ཀླུའཾའ ལེགས་བྱས་ཕྱག་གཉིས་ཐུགྲསྦྱར་བའི་བརན་ 


ཉས་བདུུག་ །ལྟེ་བད་མནཆང་སྦྲུལ་དུ་ཁྱིལ་བཛིག་ཁེན་ཀྱུང་དའི་ །རྒྱལ་པེ་ངོ་ཚ་མད་ཁྲལ་རད་ 





ཤཱ༡། ༤ །གཞུང་འཆིཐག་མེད། །མཚའ་ཟན་དུག་ཐུངས་པ། །ཅོད་ཉྱི་གནས་མེ་ 
ཛ་སཱན་མ་ཡན་པའ་འདུག །མེ་ལ་ཤ་དད་དབྲ་གགནད་ལངས་འདུག་པས་འདྲི་རནྡེ་རིག་ཟེར་ནས་སིད་ 
རུང་གཉིས་རྒྱང་སྐྱར་ཞས། །རྒྱལ་པེནངོ་ཚ་བདད་ཁ་སྐྱངས་ཞས་སྙང་གཉེས་པེདེ་དངུལགྱསྡེད 
མའོ་ནེདད་བཅུག་ །དེ་ནས་ཨ་མ་ཟག་དུ་བླད་གནས་ཏ་ཌག་སཾཤ་སིགུགས་ཅནད་ལྭ་ས་ཆས་བྱས 
ནས་ཏའི་མིགས་བཚགྲའེལྦ་ཤ་ས་ནས་ཁསྨ་ཟངས་པ་གནན་ཕྲི་བང་གྷི་རྲད་དཱ་བ་ཕེབས་སེང་། ། 


0 
¬ 








ཐ་ དནས་ིང་གཉིས་སེུ་མལྷ་ིག་གས། །ཚྱ་པྱེ་གགསྣ་ཤསཁྐིམ་ཞིམ་འདྲ་ཐས་ནས་ཟོས་སེང། 

ཧན་ལངས་ཁྲའགྷརེརྩ་པས་ནས་ནུད་གྲོལ་བ་སྐད་བྱས་སེ། །རྒྱལ་པེ་ལ་ཡང་ཞདས་སྙོག་སྲའ་ 
བཞ་ཕུལ་ལཾ། །དེཞས་ཡུམ་མཚོ་སྨན་མདང་། །སྭས་ལུམ་སྲིད་གཅིག་པེ་མཚོའ་འགྲམ་དུ་ 
སའདུག་པ་དང་། །ཡུམ་མཚོ་སན་མའལནས། །ངབི་སྐྱང་དང་འདྲ་གའི་ལྕམ་སྲོད་གཉིས་ 
གཞག ཉས་མད་མཚོལ་གཉས་པའྡི་སྐམ་ལྭ་མདནས་༡ྱེ་མཆན་ལ་འཐེས་པ་དང་འྲད་ས། 
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2 །ཟོད་ལགསྭ་མེད་པའའཆེབ་ལའ། །ལྕམ་སྲཾང་གཉིས་སྐམལ་གཞས་པ་ཡི: 
རོར གདན་དྲངས་གྱིཞནཱ་ཆུའི་ཚུདཱསཏ་འཆེབྲལ་འོས་མི་འདུག ༼ཆུ་ཅག་མ་སྨད་” 
མཕ་ཚ་འདྲིད་ བསྐ་ནས་མད་པའོ་གཤས་མི་འདུག་ །ཕྱ་ མ་བདེ་ཆེན་བར་པཛྡི་ར་ ལླེང་དུ་འཇལ་བའི་ 
མ་ཨ་མའི་འདབས་སོ་གསུངསྐཌས། །དྲས་རྱལ་བུ་གཡུསྣ་རན་དེ་སྐེས་ཿ པནུ་སང་བ་ 
ཆན་ཁུང་གཡས་བཅུག ཀགཱ་ཅིག་གསེན་གཙོ་མཐ་ཟམ་མྱོར་མངོས་བདང་། །ཆཞ་ཞུང་ 


༡2 གཡན་ནུ་ཅུག་ནས་སྨན་ལ་མ་ཞལ་འཐལ་བའི་མགུར་འདི་གྲསུངས་ས། །གཡསཱན་འདུག་པའ་ 
རྒྱལཐུགཡུ་སྣ་ཕང་། ། ཀགཡནནའདུགཔི་ལྷ་རིགགསེར་གྱ་མ། །ལྕམ་སྲིང་གཉིས་པྲེ་ཨཾ་མ་ 
བདག་ལ་གསུན་པར་མ་ཛོང་དང་། ན་ཡིད དེ་རྤུའ་དང་པ་ལ། 'སླང་པའདྲེ་སེའ་འོལ 
་འཇུག་པའཾནུས། ཀདེདུསྭ་ཧྙཱི་ལཱཾ་ གབོ་སྐད་ཅིག་ ད་དུས་ ཨ་མཚི་ལྕམ་སྲང་སྡེ་ རྡེར་ལ་ལན་ 

མའབེས།། །རྒྱལ་བུ་ལུམ་སྲིང་ཟེརལ་ལན་གསུམའཐོས།། །ལྕམ་སྲཾང་གཉིས་ཀྱིཿས་མ་ 


༦ >” །ཟེར་ལ་ལཞ་གསུམའཤེས། །མ་མ་ལེགས་འཛོ་མཐེར་ཅིང་ལྷ་ན་ ཁཾ 
གསུམ་གྱིའཐོས།  །དེད་མ་སྨད་གསུམ་གྱིའཛལ་ཁ་དལ་མཛོད། །ཞམ་ཟླ་གཡར་ཟླུའི་ 
༤ དང་པལ། །ལའོང་རཱི་ཊོག་སྨུག་མུ་བྱ་ཆས་པའཾིདུས་། །དཀྱར་གསུམ་གཡུའདྲུག་སྔན་མེཚ 
རིག་ཡདོ་། །དེངས་ཨ་ཊུསྭ་དང་གཟེར་ལུ་ལན་གསུ་མ་འདོས། །ཨ་མའི་རྒལ་དུ་མིང་ 
སུང་གཟེར་ལ་ལན་གསུ་མའབས། །ལྷམ་སྲེངགྷ་ཉིས་ཀོས་ཨ་མ་གཟེར་ལ་ལྔན་གསུམའཕོས། 


༡༧ ཨྭ་མ་ལེགས་འཛམ་གཟེར་ལ་ལནགྲུསམ་འཐོས། །མཐུ་ཟསུམཱ་ཧཱག་ཡརཞན་ལདེ་ལ་མཛུད། 
ཀྲ༔་ ོ་གསུམསུཁླ་བ་དངཔའ་ །ཁི་བྷ་ནམས་ལ་འྭདཱའ་འཆུད་བཞིེ་འབབ། ཤུ་བ 
སྨུག་མོ་ངརླསད་འདོན་པའི་དུས། །དེ་དུས་ཨ་མའྱི་རལ་ཟུ་མིང་སང་ཟེར་ལ་ལན་གསུམ་འདོས། 
ཊམ་པར་གཉེས་པ་ཟེར་ལ་ལན་གསུམའབོས། མ་གས ཏ་མ་ཟེརལ་ལན་གསུམ་ 

ཟ། །ཉཨ་མཁེག་ས་འཛོམ་གཟེར་ལ་ལྷན་གསུམ་འདོས། །མ་སྨད་གསུམ་ཅིའཊཛ་ལ་ཁདེ་ལ་ 


༡༣༣ ༄༅། ༤ །མཛོད། །ནམ་ཟླ་དགུན་གསུམ་ད་གུནུ་ཟླའཾ་དེང་པོལ། །གཅང་ཆབ་སྨེན་མེ་ 
„„ སླུདསསུཿ འཛྲིལ་ཐའ་དུས།_ །དགུན་སྩཾབེ་གསྦེརྨ་དུང་གི་སྒྲ་རཾ་ ང་། །དེ་དུས་ཨ་མཤའ ལྭ 

£ སང་ཟརན་ལ་ལན་གསུམའབོས། ྒྱལ་བུ་ལྕམ་སྲིང་རྔར་པེ་ལཆཐ སུམའབས། 'ལཱམ་ 
གཉིས་ ཀྱི་ཨ་མཱ་ ཟེར་ལ་ལྤའ་ གྲ མ་འ་བོར།” །༔།ཌ།/ཀགྲས་འཇོ་ཊ་ཀེ ཟར་ལ ལྔན་གསུམའབོས། 
མ་དུ་གསུམྱསཾ་དགན་འཇལ་ང་ལ་འཛོད། །ཅིས་གསུང་ཁིང་། །བའི་ཧཱིང་ངང་འདྲ་བའི་ལྕམ་སྲིང་ 


༡༧ གཉིས་པ། །ད་དུང་མུན་རིངེ་པེཚོ་བེན་དུའོ་རྒྱུལ་ཡེོང་དར་འདུག་གོ །གསུངསཱནས། །ཡུམ་ 
རྩ་ལ་གནས་པརུ་སང་གང་སེར་མ་ལངས་འདན་ལིལལྕོ་ཧིད་པའི་དངཞས། །མཚོ་དེའ་ནད་དུ་ 
ོབའཆེལ་ཟེར་ཞིང་གཤེགས་སེངད། །དེན་སྲས་རྒྱལ་ ཡྱིན པིས 
ཕྲོལ་ཡཱམ་མཚོ་སན་མས་ཀང་དདཞས། ཨིསེད་པའ་ར་བམ་རེར་ལོ་བཟང་དིལ་དུ་ལུག་ 
པ་ལྟའུ་ཝཾ་ནུགགེ་ཡུས་སཾ། །དེཉས་རྒྱལ་དུ་གཡུ་སྣ་རནདེ་ཐུགས་སྐྱོ་རགས་ཏེ། །ཨ་མ་གཤེནས་ 


425 ༄༅། ༽པའི་ཐེདྱ་ཏྱིམཆོལ་གཟིགས་ཤིངྱ་ཕགས་འཚལ་ནས་འདྲིསད་གསུངས་སེ། ཡུམ ' 

ཆེན་བསན་དད་ཨ་མ་ལེགས་འཛོམ་མ། ཀཧམ་པའི་མངནས་འཛང་པའིིདནེ་ཅན་མ། །ཡུམ་ 

ཆེནྭཅེང་ལྷ་ཧོན་ས་འདུག་ལེགས་ཏྲེ། །ཨུམ་ཆེན་ཨ་མཚྫིརེས་ལཱ་ཞྲིད་རོགས་མཛོང། །ཅིས་གསུད་ 
ཆབ་དཔ་གདུ་མེད་པ་བསལ་ཞིང་ཡད་པས། ། ཨ་རྱ་ལཱརྲིག་དཱ་ཐྤགས་དགོངས་ལ། ་ 


< 
ཤྲ ཕར 
'རྒྱལ་པོས་བསང་པའི་ཕྲེ་ལ་ཡུམ་མཚོ་སྣན་མས་ཀྱང་པོའ། །མུམ་རེས་པར་བཚི་འྲཕལ་མིང་ 


༤ ༤ ཧཾ ཁཱ ཾཾ ', 
426 རུངའདི་ཡང་སྤན་ཆབགསལེ་གྲནསཆས་སེར་མ་ལངས་ཏེ་སོངས་པྲའ་འདུག ཉམ་ཆཱུས། ། 
མེང་པེའྱཾ་ཡགནས་འཇུས་ཆས་འདི་ལར་གསུངས་ས། །བདག་ཧཾ་ས ་དང་འདྲ་བའེ མིར་ཆུང་ 

༨ ༨ ༨ ༩ བཤ རབ ད་ར 
གཡུས་ཅན་ཡདྷ་རེནྭ་རྔལ་པེའི་དཱནས་སྦྱད་འཛི་ཀ་རང་། །མུམད་ལྟ་ཡང་པ་ལྟ་མེད། ། 
ལྷུམ་སྲཾང་གཉིས་ཀྐྱི་ཟློ་བཏད་སུ་ལྭ་བྱོལ།, །དཚེ་ས་ཛར་འརཊས་འྭྲ་གབ་ལ། །ལ་དངན་སེ་ 
ཁོན་བང་། །དྭཾ་ན་་ཁ་པེར་བའི་ཚོད་དུ་མི་འདུག་ལེགས། །མ་འཛིས་མི་ལ་དུདཝ་སྲོ་ཚྱི་ཡང་སྣད་། 


: ༄༅) ༽མགོ་འདྲེཉ་སྤང་གྲོགས་ཕྱེད་ཁཊ་མུ་ཡང་མེད། །ཇཾ་ ཤེས་པ་སུནཱམ་དང་ས་ལས་ 
4 མེད། །ངོཿཕ་ས་པ་སུ་ཡང་མི་འདུག་པས། །དྲ་རྩིར ཟང་མགོབ་སྦང་ལ་ཁ་ཁོར་ཐ་བཞིན་རགིགདང་གི་ 
ལ་ཁ་ལེ་གའྲསོཾགསུངས་ཊས། །སྲས་རྒལ་བུ་ག དྷ་ས འྱཧལ་གསྲུསཉས། །མང་པོ 
གཞས་འཇུས་ནས་ལགྲ་པོན་པས། "མཚཉན་མའ་ ལ་མན་ཟས་ཉྱིདོ་ཟྲཾསྭ་ཀྱི་ནང་མེ་ཏོག 
སས་སས་སས ལམལ་ །སྲས་རྒྱལ་ 


ྨ &£>.༦$ 


༡༧༦ྒབུ་གཡུ་སཱ་བོན་མུབ་ཏེའོ་རྒྱལ་སྒགས་ཆབ། །མཏྱེཁ་ཕྱགནས་འ ཇམནས་འགྲིད་ཅེས་གསུ 
།སྔ་རེ་གསན་དང་ལ་ཅིགགསྟེན་ཛཱ་མ། །ཉནོཉ་མམྨ་ཐོང་ ི མཚོ་ས 
རར ༽འང་ལསཿ གབུ་ས་ཕྱཾགས ཡངམང། སེ 
གདུ་རུན་པརྐཌཱ། „༨ ཅཾསུཞྭས་བསྲ། །དར་ཨྲ་རྭལརཱིག་གེས་མིང་པཚིབཀའ་མ་ཐུག་ 
གས།ེ་ཏོགཝཱ་མི་རའཏ་མངོ་སྭ་རཱགྱཏཱ་ཧོན་ཞས་བྱ བའགས་ཡད་པའི་ཚ། །ཧྲང་ཁྱཾའ་གྱི་བྱེས་ 






༡༣༡ ༄༅། ༤ ་།པ་ཕྱ་མླེ་རུམསྤ་ཉིས་ཕུག་དང་བླ་སེརབྱ་ཧུས། །ཞབས་ཏོགས་བསམྱ་ཧི 
¿ སཱཾཁྱད་པབྱེང་ཅིང་ཡད་པའིཚ། །ཡང་སྲར་མའོ་དུམེ་དབགསས་ཆྱི་སཊསྭ་ཝས་པས། །ལུམ་ 
4 སཾང་གིསུཝལྔམ་དཐའ་དུག་པས་མཁྲོང་བངང་། །མེའི་བསམ་པལ་རྒྱལ་པོའངེས་ངལ་མི་གཞཞ་ཤི་ 
མེན་ཅྦྱའྲེཞེ་པའ་འདུན །ང་མྱ་ཧིཉིས་རྟིསདྱ་ཧས་ནས། །ད་དུངན་ཐཾབཛཱ་སཧཱགྱཾ་པསཌྲ་གཱག་ 
མཐབསམཉས། །ཡང་གཟིམས་ཆུང་མུཉནག་རྱཾག་གི་ཞང་དུམལས་རྱ་མལ་སྙང་མལ་ཆཤ་པཅས་ཀོ་ 


༡3༠ རུལ་བཅིག་གདན་དུ་བཏིང་། །ལུས་ལ་ཀླད་པནུཡ་བབྱདག །འཐམ་བུགས་གཡས་སུ་རྔམས་ 
ས། །གུཡཉ་དུཌ་ཚོལྭ་དུགས། །ཉ་བདང་ཞཆི་གའྱོ་ཆོལ་བསཞས་ཉལ་སྨདདཾ། །དྷེནས་ 
།པེ་ལགས་སྐྱེས་པརྒྱལ་མོའིརུའབྱོན་པས། །གཟིམས་ཆུང་ཐམས་ཧད་རཱལ་དྲེས་ཁྱདས་ཐྱེད་ལེོག་ 
ང་པ་སྔེ་ལྕང་སྣཱག་འདྲེས་པ་འདྲུབཁླུག་གེའ་དུག་པ་གཟིགས་ ྒ །དེའྱ་ཧྱལ་པ་ལཱའ་སྭསཱ་མལ་འདི་ 
དངེས་གསུངས་ས། །བངག་ཤི་ཆིང་དང་འདྲ་བའི་སྲས་མེ་ཙོན། །བུ་མོན་བའན་ལུགས་ཅཾ་བྲད་འདུག། 






43! ༄༅། » །པུ་མེ་ཆ་བའི་ཚལུགས་རཱིའ་དྲ་འདུག །དགྲེ་སངྷམ་པ་བཚིས་འཁུས་མཆོགྱ་པས་ 
མ་ཕྲན་ཞམ། ༣མཛེས་མ་ཁེད་ལ་སྐུ་ཟིག་བོགླརྒུཚི་མེད། །བཟང་དྲུག་སྨ་གྱ པེརསེབས་རྒྱནཏྭ་ 
ཤི 
¬ེ2ཌྔཞ། །འཛངས་མེ་ཁོད་ཏྱི་སྐ་ལྱུས་ཆུས་རྒྱཚེམེང། །དནྟཾསཱཊ་སྤྱང་རིམ་འགྲེ་ ལར་བྲ་ན། 
ངལ་མ་བགངས་དྲང་པན་ཤེད། །ཅེས་གསུངས་པས། མའུབྱེཾཧལ་པངོ་ཚ་མེད། ད 
མཆའ་བཟན་དུག་ཐུངས་པ། །ཁེལ་མེད་པ་ཁྕ་ཉིས་ང་ལ་མི་གཞན་ཙི་ཤ་མེན་ཕིན་ནས། ། 


ཐ32 ང་ལྭ་ཞིབ་ཕེགནས་འཆིག་འདུག རྒོ །ཁཱཾད་ར ཐུགས ་དགོངས་རྫོགས་པ །ར་བྱཧི་ས་ ཉས་ཟེའ་ནས། 
མིཤོ་རྔེ ཕཱ་བ་ར་ལ་ཁ ཡཀ སྲཾང་གཉིསནི་ མཾ ཏོག་ལྕམ་ རན་འདྲུག་༔ 'ཟེདཤས 
ཉལ་སེང་ངོ་། །དེན་རྐྱལ པའ་ཧེ་ངལ་བྱཧན་ངྷནབྱརུང་ཟད་རྩེ་ཧུང་བས་བསང་མ་པད་པ་ལོཉ། ། 
༢: ‹ སྒ་ཐ་རར་གྲི་ཐག་ཧཱིད་མར་པོགནམ་ལ་ལྲངས་པ་འདད་བྲ་རིག་ཡད་། ། 
ེཙ་ ཤོ་པ་ཟསྤ་ཅ་པར་བསྐྱཌ་ཞས་སརགཉིས་གཏོཞས་སྟརབ་ཡིཊ་བས། །དགའ་བར་ 


43ཟ།། ༄༅། „ །རྱིས་ཤིགཾ་གསུངས་ཚྣས། །རྒྱལ་པོ་ལྕམ་སྲིང་བཞུགས་པའི་མེ་ཏེག། མ་འ 
སྒོར་བྱོཞ་ནས་འཛི་སྐང་གསུངས་སཾ། །བའི་སངེངང་འདྲ་བའི་ལྕམ་སྲིང་གཉིས་པོ། །དྲ་རེང་ཕྲ་བར 
„ ཀེ་བྱང་གྱེགས་ཚྭ། །རྒྱ་གབ་ཚུཐྲག་རིདམར་པལ་ལྟང་མཱ་དསམ་ཆས་མི་ཁཐཔ་ཡེད་པས་ལྷང་མེ་ 
ལྟ་ཐ་ལ་ཁགྲོ་གཙུཾག་གསུངས་ས། ་ལུམ་སྲཾང་གཉེསུ་ཀྱི་ཟུགསདགེངས་འ།) རྒྱ་གབ་གེ་བྲུག་པེ་ 
དམར་པོདཤོ་མོཉ་གཅཞྤམས ་མཇསལ་བསྒྱུན་ས་ཡེཉ་པའུ་འདུག །དེཀྭ་ཁཾངྐོཀས་ཡ་ྲ་ཧྲ་ས་ 


43 བསེད་པའི་ཝདས་ཐགཆོད་དགོང་སྒས། །སྤན་ཆབ་དཔ།ག་ཏུ་མེད་ པ་དྲསལ་ཞིང་ཡབྦ་ཀྤི་རིབཾས། 
སྔེན་ལ་བྱི་ཕྲུཁྲ་ཡཾ་དད་པ་ལྟདུ་བྱས་ཞསའ་པེདས་པས། །ཟགའ་ འ་དམསངད་ ་ 
` མཱསྭ་ཧཱལ་ཐུ་ག་ཡཱཱ་སཱ་ཧྲཊ་དཱ་ཐང་ཆད་ལྩོ་རལ་ཟགས་ཏུ། །ཆགས་སེབཏུ་བལ་སེསཌས་དཁུགསཏེ། ། 
དཤེ་སཾང་པའྡ་ཐཱགྲཱ་དུད་དགོངགཟས། །ཚལ་ཡབ་ཏྱི་ཞལ་རས་ལ་ལཱསཞས་སཊ་ཆབ་པོབསལནས། 
ཡབ་རྒྱལ་པོ་ཆབེས་ཐོསྒཞས་ཁབས་ཏེ། ་ཛ་འཕྲུག་ཚོགས་མ་བགགས་ཚོ་འགགོགས་པར་འགྲོ་རིག 


ཆ  ་ 'བྲགའདཾའོ་རྩའ་གླེབས་རྩ བརྡི་ཡཛསག་ཀང་ཡ་ འདང་བ 
ལར །་པརྦ་བཱྦནཧྷ་ཝ་ལེགསའ་་མ། ཏུ་འ་ ༦ 
ུཉ། །སྐསྟཏང་ཡན་མངཀ མ་བུ ཏཏའཁའའ་བ་། ོ་ 
གཟགེས། །ཤབའ་དུདཁུང་ནས་གརིགས་སོགསུངས་པ་ཏ། །དུས་ཏིངགསང་གཟིགས་པའི་ 


⁄4 
-> 


434དུས་ལ་འབབཞཱས་གངའྲ་འ „ །ཡཡབཆེནྱ་ཧཱལ་པཾའྲཾབཱགས་ཉིཊ་ཕཾད་ཁམས་ལ། ཤའདི་ 
འྭ་ངགཾས་པའཝཱམ་སྲངཿ་ཞགྷ་ཉེས། །འཕགས་པའ་ས་ལ་ངན་སམས་ཁྲག་མ་གྱིཞ། ། 
ད་གེ་འདུན་རྣམས་ལ་ངབེནཆི་མྱ་བས་སཾ། །གཞན་་ཧིཞར་ལྤུ་ཧྷ་པེག་མྦ་བྲས་སཾ། ་ཕཱནགྱིལ 
དཊ་བདག་ལྭ་གཉ་ཡུགས་ལ། ཊགསུང་ནས་སྐཊ་ཆབ་དགད་མེད་བསིལ་ཁིངྲ་ཧོན་པས། བྲག 


འདམར་པ་ངའ་སྐེད་པན་སྟེལ་སང་ངེ། །དན་མབྦ་ཏྲིཐུགས་ཀྱིདགོངས་པ་ལ། །ཁསང་ 





ཤ །ཡངྱའཱམཁཿང་མད་ཡིསླ་ཚལབཱསིད ཁུད །ཛ་་འར་མ་ 
ཞད ༥ ་་ི་ད་ངེ་རོིུ 
བཿྲཐགས་དགངས་པ་བཿསངའ་སྲུ་གས་དདྲ་གལང་ང་དགར་ས་ནས། །ཡའྱ་བགཞས་དྐལ་ 
རཚཇུས་ཨཅས་མྲ་ནངས་པཚི་གྲངྭ་བའད་ཝརའཕུལ་ལོ། །ཀྱེ་མ་བསན་དང་ཡབ་ཆེན་རྒྱལ 


༧ 


༥ 
༩ 


༡3༠།།བོ་ལེགས།། །ཨཿརཱ་དསང་ནས་གཉེས་འཁོར་མི་སྤེལ་ལམ། །གཅེན་འཁོར་སྤྲེལ་ཞ་ཨ་ཅེ་མེད་ 
༨ 2 ༢༡22 སག ིེིེི 
ཐབས་མེད །ྭལཱ་རིག་གསེའ་གཅོ་མ་མང་པཞྲི་ཐབས་མད། །ཨརྷལྷཿ་ཅིག་གིཤགྷ་རིདུག་པད་ 
ཡིན། ད་ཾ་གཏོང་ལྭ་ཧུལ་བུགསར་འྕགོགས་མཛོད་། །ད་དུང་དས་དང་ཡདྦ་རེཤ་རྒལ་པལཾག། 
སཱང་སྙོང་མཛཱོན་པོའ་ཕྱཧཱས་ལ་ཡཊ་གཟགས་དང་། །ག་པོ་ཨ་ཕ་ཡིཞ་པའ་སེན་ལ་ཁྲགོ། ། 
ག་མེ་ཨ་མ་ཡེན་པའ་གཏངནས་འགོ།། །་འཕུག་ཚོགས་གསགས་ཕ་མཚི་ད་ཞས་སྙང་ཁིང་ 


439 ༄ཾ། ༡ །ཁ་དིཊ། །གྲང་ལ་གཉས་པ་འི་དུང་འགྲོ་ཡིན་ཀང་ཆུང་། ༥ཕ་མ་ཐུ་ཚའིཁད་ 
གེས་མྱི་ཧུད་འཛེའ། ༣ཡབ་ཆེན་ པོའི་དུགས་ཁྱིའ་ཕེའ ཁམས་ལྭ། །ཟསའང་ལ་གནས་ 

& ཟག ཟྭག་ཙན་མེ མེདམེགས་བསམ། །ཡོད་ནྲག་ཙུན་རྒྱལ་པའ་མའངའ་ཟླེག །རམ་མངའ་དྲག་ 
པྲ་དྲག་སིད་ཏྱལ་ཞས་ཟློག །རྒྱལ་བུ་ལཱམ་སྲཾད་གཉེསྭ་ཉྐྱི་སྲེག་སྐྱདས་མཛོད། །༈ཅེསགསུངས 
སཾ། །ཡང་ཡདྱ་རལ་བས་ཨྭ་ར་ཅམ་ནག། །རྒྱལ་ཤུའི་གོས་ཀྱི་སོང་གཞག་བཟུང་སྙེནམ་མཁའ་ 


ཤ༢།ལ་དར་ཕྱར་ཕྱར་བས་གཡངལ་སྩར་ྲབདྱས་བྱུང་དས། །དེར་ཨ་རེ་ལཱ་ིག་དུརཞེངས་ནས་ཡད་ 
ཀྱི་ཕྱག་ནས་ཞཇུས་ཏཞད་སད་གསེངས་ས། །ཀྱི་མ་བསན་དང་ཡབ་ཆེན་རྒྱལ་པོལཾགས། །ཡབ་ 
མ་པྱེམ་གད་མཾ་ཐ་མ།།རུལལིང་ས་་པལུཨད་ནབསཆེད། །གཱ་ཡས་པ 
མང་ཝབས་མད། །རྒྱལ་བུགཡུ་སྣའ་གཞ་དུག་ཤ་ཡན། །ཨར་ལྷ་ཅྱེག་ག་ན་སྨ་མཊ་ཡན 
གཏོང་ལ་ཨས་ཅེ་བསེངྲཧྲ་གས་འཛེད། །ད་དུང་དགོངས་དང་ཡ་བཆེན་རྒྱལ་བལགས། །བྲག་སྟད་ 









༡༢༧།དངླེག། །རྩལ་འདའ་དྲག་ པོ་བསྭ་སིདྱིལ་ནས་བླཟོག། །དེང་ མིང་སྲིང་གཉིཀྱ་ཉིསོག་སྐྱོབ་ 
གསུང་གི གོར གཉེག་ག་པའི་ནད་ཚས་མི་དམན་པོ་ངིག་མཐོན་ཞློང་ 
སྨ་རལ་པ་ལེགས་ །ངོཚ་མེང་འའེལ་མེད ོ །མཉའ་ནནངུག་ཐུངས་པོ། ཁྱོད་ཀྱི 
ཡོ །མ་ 'ལ་གད་ངང་བག་ཚད་འ།ཇས་འདུག་པཞིིདྲི་ཧ་རེད 
ནསྙ་རཿཉིས་ རྒྱང་སྐུའ་བུང་ཆས། །ངྲ་དག་བྱརཊ་ ལྷ་འདྲ་ཡིན་རུང་ཀྱང་། ༣ཁཊས་ཆད་པའི་དུ་ 


ཨཾ » །བཱིངེབྲསེད་པ་མེངཁམོསལ། །ཅེས་ཟཟེརབཙིི །རལ་པོངྡོཚཱ་ཁསྐྱདཱ 
པའིཾཚཱལྱ་ཧྲས་ལཾགསངང། །པྲེ་འངདུ་སེབ་པ་དང་། །བཱན་པོའྲ་དུ་མོལྦཧཱང་གྷཉིས་ཧིན་ནས 
ཤཱ ར་གྱི བ་གིས །རོངརྱམསབསབག་མམེ་ིངཉིསཔཚ་ 
ླ ཕྱིསྦགསཞས་རྔོསཏེ་ནུདལ་ཊ བལུབ་ཧུས། ཡུ་བལ་ཁ་བསྟ་ཆོགམ་གབཞིཙེ་སྨྲུབསས། ཀད 

དརསཉིས་གནྱ་༡ནོག་གིའ་ཕུཤུ་འདགཔགི་བོདདུ་སྱ་ལཚས་བགགྐིརི་དགཤིགྲ་ཚོགསེ་ལུས་སོཌ 





ཤ༧༢དེཌས་ལྷ་ཧྲིག་གིས་གཡར་གཟིགས་པས། །བགུ་རི་དམ་པཉོམ་ལངས་འྲད་བཞདུག་ ། 
མཱན་ལཱ་གཟིགས་པས་གཡང་ཟ་དྭགས་ནས། །ཧཱང་ཟཁོག་ཁོག་པ་ཧེད་པ་འདུག་ 'བྱ་རྒྱའ། 
ནོང་པྨ་ཚམས་ཏུང་ལྐོག་མཁྲིའྲེག་ ད་འཕུརའྲ་སོབ་འཇུག་བས། །ཨྱིལ་ཅིགྲ་བགས 
སྒནས་ཤ་ཨྱཚུགས་བའི་མ་ ཚོ གནས་འཛུསནས་འདྷ།ད་གསུངས་ ༈ །ཀྱི་བྱ་ས་ 
ང་འཁོར་བའི་མུ་པསྔལ་ལ། །བསམ་ཆིང་ལྐསན་ཡེ་མུག་སྙེང་ལུང་ལངས་པའི་ཆ། རྒྱ 


༡༤༨ ༡༡ འགུ་བྲག་པམནསི་མཛོལ། ཐཱ ལ་ནོད་པྐ།གོ་ི་འེགྲ་ནས་འཕྲུལ། 
„. གཙང་ཆབ་སྔན་མ་རྒྱ་མབ་མ་ལས་མཾ་མཐོང་འདེའོ། །འངི་འདྲ་ད ས་པའ་ལྕམ་སྲང5 
£ ཉེས། །ང་ནི་ས་ཐནྭ་ཁུརན་སཱ་ཞྭགོ་བལ། །ལཾ་དདྱ་ན་སྭ་གཞེན་པས་མི་འདིའ། །དྲ་ཅྱིར་ཟད་ 

སང་ལ་མགོའ་འོར་བྷ་ཁྲིཊ་། །༣ེ་ཁིག་དང་གྲི་ཡུལ་ལ་ལོ་གའག་ཕོ། །ཞེས་གསུངས་ཞས་ མ་སར་ 
གཉིས་པོ་ཡུལ་ལ་ལོགྱ་ ཉོན་པས། །ནམ་གཡའ་སེདཙམཁ་ལྭ་ཕུལ་ལོ༢ ྨི་བསོའི་ 


ཐ4 དབུས་མེ་ཏོག་ལཱ་མ་འའི་གཟིམེས།་ཆུང་མུཞཤག་པ་དེའི་ེད་དུའགེབས་ས། །ལེ་གསུམ་གདདུ་ཤིགཞས། 
ཞྭཱགས་ས། །དེ་ནས་ལོགསུམ་སེངབདང་། །སུསྱྱ་རལ་ུགཡུ་སྣཿཅཤ་ཏེའྷ་ཆཱལ་གཱགསནས། ། 
ཨཅེ་ལ་ཆིད་སད་རེས་ཁུས་སེ། ༦ ཁཅིགཊས་ཐ ཨ། །ཉིཤེ་ཉིམ་མི་མཱཐོང་ 
སྣུགལ་བསལ། །མཆན་སྐར་མ་མི་ ཐོར་སྡུགཐསྡལ། །འད་ཐེས་སྣགབྫམལྤ་ཆེབྱ་མལཐའ་ 
ཚེ་ཡང་མེད། །དྷ་རིཊི་ལ་ཆདན་ཡང་ཆད། ཅིམ་མཐེངས་བཅིགཞ་བེས་རོགས་མཛོད་། ། 


༡༡༡། ༄ཅ༠། - །༽རེས་ ས་པས། དེན ངག་ནི ཀུད་མིང་པེའ་བཏའ་མཐེག་པར། 
. རིང་པ ནངས ནས་པ > སས ་ །གོང་ 
འི་འ ཧ མཆུ དུ་ལེགཱ་ཤ་ཿ ཏུ་། 5 ༢ཐ་པྱད་པ་དང་། །མཆོད་པ་ 
ལ་ཏིང་ཡང་པའི་ཚ། །ཡང་སྡེཊེ་མེའོ་ནུ་མས་ བྲང་གིར་མེཉསལུས་བདད་ 

བེ །དེའ་རཾཞེ་མའ་ ༨ ཐའ་ །རྒྱལ་པོཁའཾ་ལཱཾམགངསྷརས་པཤོ་མབགང་པའ་ 


༡༡༠།འཛུག ཤའི་མཞསྟ་ུལ་སོལཊཿིས་ཐུསུཊ་ཊ་སུལ་ཧང་ འ་ པརའདུག་ །རྒྱལབུལྱམ 
སངསྱཉིསྭ་གསང་མི་ སའུབ་པྲ་རྲདཾག་གང་དྲག་དདུང་ནཛུས་ཧཾག་པྱུད་དགཾས་པ་འདུག་བསམནས། ། 
ར་བ་བསམ །དེའ་མྔང་ངུ་ཀོ་དཚུལབ་ 
ཅིག་གངཊ་དུ་གཏོང་། ཡུས་ལྭ་སད་པ་ཤུལ་བྱཧུག །ཞཐུལ་བཅེག་སྲས་ལབྱངག །འགྲམམུ 
གཡས་སུའཚལ་བརུག །གཡནདུ་དམ་དུག་ཡུད་བྱ་ཟེད་ལནས་ལ་ཝེ་༈ ལྣནཁུཁསྲ་ཨན་པརྒྱས་ 


ཁ༤༠༡། ༄༅༽ ༡ །ནས། །ནས་དང་ཤི་ཐའི་ཚུལ་བྱས་ནས་ཉལ་སྣད་པས། །ཡངརྒྱལ་གྲོ་ 
) ཧྱིནནས་ཞད་སྐད་ཅས་གསུངས་ས། ”ལྷའེ་སྭས་མུ་དདགལུ་ཚུད་གསན་དང་། ཟུ་མནཱ་བའ 
2 ཞོལུགསཧ་འདྲ་འདུན །བུ་མཆ་བའ་ཚྭ་ལུགསཧའྲད་འདུག །སཱཉ་སྦྱད་འམསའྲ་ཇེ་ལཱད་ 
ཤན་ཕན། །ངལ་མ་དསང་དངས་པར་ཤང། །ཅེས་གྲསངས་ཤས། །མའོ་གེཡེན་ཤེགས་ 
སྤ་ཧ་པས། །མོ་ཁ་གཡས་ཕྱགས་སུ་ལྟས་སེང་། །གཡས་སྱུ་ཉྐོན་ནས་དྭ་ཝ་གསུངས་པས། 





༢5༠།[ཤཇ་མོག་ཡེན་ཕྱོགས་སུབ་ཝཱས་སེང་། །ཡང་མའོ་སཱས་མགོརུ་བོན་ཏེ་གསུངས་ནས། །མགེ་ 
ལ་ནང་དྲུ་ཅིད་སེད་ངོ། །དེ་ནས་རྱལ་པས། །ལྷ་མའེང་ལ་པའལཱམ་སཱངེ་གཉིས་ཀྱི་ཉིང་དགས 
བགོས་པ་འདུག་ག་གྲསངས་པས། །མོནའི་རྒྱལ་པང་ཚ་མེད་ཁྲེལ་མེད་པ། །མཉའ་ཟན་དུག 
པམ ཤི 
བི མྷ་བ་ལ་། ཀཚའདིཚེ་གཏམྲ་དོགས་དང་ །ག་ནས་ཆང་བའ་ཀུ་གུར་ཁྱད་མང་། །སྤང་ཉའངེ་ 






45 | ༦ རི །དངྱ་རཱི་གསྦ་ཆེ་རུང་ལ་ལང་ཁུད་མེད་དགོས་པ་ཡོནཏ། ༈ ཁྱིད་ལྕམ་ སེ 
„ གཉིས་ལ་རུས་ཆདནྱ་བས། །ང་ལྷ་རཱསྦ་རུང་གར་འདུག་པས། །ད་ང་འཆིབལས་འགེ་མི་འཛུག 


“ཀ མ་འཆོཉྭ་ཧཱལ་པྭཁཱངབངཾ་སཱ་ཁམས་བརངཌིང་སྭ་ཤས་བཌཤ། །ཁྷོ་མ་རང་ཡངཊ་སཾ་བཞོཊ་པ་ལཾ 
བརྟན་ཤས། ཅ་འུད་མིི་པསྱ་ཉབཐུད་ འབར་བ་ལས 


འདུག་སྟེ། །ཁྱད་གྱིས་དལ་མོ་གཞན་གྱི་ཤཞེ་ན་བྱིན་ནས་རྲིབ་ཕཾག་སྟེ། །འཆི་གལ་འོས་མེ་ཁཇུག་ 


45 











སྒྲ པེ་ཁྱོད་རང་ཐུགས་དགོངས་རྫོ་ གས་པར་མ ཛྲ་དྲ་རིག་ཟེར་ཚས། །དབུགསྔ་རུགས་མ 
ངྲ་ཆཆོད་ར་འདག་པ་ལས། །རྒྱལ་པེཊ་༢ེ། །ཁྱཾད་ལད་ཡིས་ལྕམ་སྲཾང་གཉིས་ཉྱི་སྲངགེས་པ་འདུག 
ག་ག དེ སྩོཤ་རེ་དགོས་དང་གྡོས་པ། བྱ བསབ་པ ༽ 
ཟདྷ་ཊས་མས་ མལ་ནང་དུུ་ཐིངཞས་ཿལ་སེངཛ་། །ཡང་རྒྱལ་པེའིཊི་ལཊཱས། །ཁ་སང་དབ།གནསྦ་རད 
བཞིུ་པེངདུ་སེང་བ་དད་ཅུག །རྐྱན་དན་ུད་ཟདའའི་སུལ་ནས། །དེའ་ཧུ་ལ་ཏེན་ནས་བསད་མ་ཕད་ 


< 


༡ཧ༣ ཤཧཾ། , །པུ་མཆེ། །ད་ཇ་རལ་སྲིད་ལ་དབང་ བངྒུ་མརཱ་ི་ཧ་པ་ཉ་པསྭ། །གཱཤན་ 
ལས་དྒོམར་བརྣ་མས་ ཀྱི་ལག་ཏུ་བདྲུག་ཞས་བསེད་པ་ལ་འསེ་ མི་བདུག་པསདགའ་བརྡ་གི་ས་གིག་ 
”ཌ གསུངས་པས། །རྒྱལ་པེ་ཁྱེན་དང་ང་ལ་ཚེའ་སྐྱི་ སྐྱིད་སྣག་རིག་ པཞི་གཏམ་གྲེགས་དར་ ཡིན་ཀྱདའུང། 
ཁྱད་ལན་མི། ཆེ་ཞིང ཡི་ཆ་འདུག་པའི་། །གཤགཞཾ་པྷཊཱ་མས་ང་ ངཿ །ཁ་ད་ 
དང་སླབ་རྱང་ཟང་གིས་བས་པའི་མཆོག་ཟེན་ཐལ། །དི་ནསྭ་ཆལ་པོས་ལོ་ཡན་ཟས་ཏི༔ 






༡ གོག་སུ་རྩོན་ནཊ་། །འགན་པ་གཞོན་པ་གཞིད།རྒན་པ་ཅིགདད་། །གསུམ་ཡོད་པ་ལས་། 
ལྷ་གྲས་རྒྱལ་མཁོ་བཀའ་ཁུད་ཞ་ཕེཟྭན་གི་ཤག་ད་ལྟ་ཉིན་ཤཱ་ལུང་གཞུད་གིན་འཱ་ག་གོག་གུངས་པས་ 
གཤན་པ་གསུམ་པོ། །ལྷ་ནྲ་སཆྒྱལ་མོའིཤཱུདཱ་གྱི་པས། །སྲིན་མེཊཾ་ཐུམ་འབ་ཏྭ་དགའ་ནས 
ལ་ཡག །ཁཾ་ཏཾ་གཤཞ་པ་གསུམ་པང་ལ་ཉཞ་པའ་ 
གྱིས་ཤིག །ལ་ཡན་ཟས་་རྱི་ཟགེས་ཏྱི་མེ་ཏོས་ལྡུ་མ་རའི་ཞང་ན་ཡད་པ་འོ་རྒྱལ་བུ་ལྕམ་སྲདེག: 


455, ཤེན ¬ །ངང་༈ །ར་ལོ་ཅྭ་མི་ ་མཐྦའ་མེ་རྗིག་ཅིང་། །ཡང་དགེས་ད 
ཟུ་ཐབས་ཏིཉ་འདུག་པ། ༢མ་ནཾཌཾས་དད་སྲ་ཅང་གཅིས་འའིནོནས་ཆུབརོག ད་ལེ 

. བྱུངཿ་རྒུལ་སྲིད་ཧཱི་གསུམཆ་སྔན་པ་ལ་སྐུར་རོ། །དོ་ལྟར་མཚད་བུ་དགའུ་ཆེན་པོ་ཡད་དྱེང་། 

_ དེ་ལྟན་མྱ་བུདཧ་ཌིས་དྲངབྱུ་སདྷརམས་ལསཾགས་པ་ལ། །ཆད་པྲ་དག་པ་ཁྱད་རང་ཀུར་ཀྱི་ 
སྭ་སྭདཱ་གཙོང་། །ཧཱངྱཾ་ཧུབ་ལོ་ཊས་བཏོན། །མིག་ལྟགཔ་ནས་བཏོན། །དེ་ལུར་མགོ་ 
བའ་བྱགེས་ལ། །དྭ་ལྟ་ཌར་དུ་ཁུར་ཤག་ཟེར་བལས། །དནས་གཤ་པྨ་རམས་ཀྱིས། ། 


*།རྱལ་སྲིད་གསུམཆསྟེར་བལ་དགལ། །རླད་པ་དྲག་པཡུས་སྙང་དུ་གཅོང་ཐྡར་བལའ་རྗིག 

གྲགས་ཞས། །རངའང་གེ་ཁིུམ་དུ་ལག་ཕྱཞྦནས། །གསྲི་རོ་ལྭ་རང་བར་སྙེད་ལ་ཟེཟུ། ། 
ཱཾ དྲ་ཐགཞུན་མར་འྭ་ཁུརྱ་འས། །རྱའབུལྕ་མ་སྲང་ཁྷགས་པས་སའ་ཚྱནཞས་ི །ལྱམ་སྲང་ 
གཉིས་ཏྱི་ཐླརཾསཾ་སཱས་ཏ། །མཛེས་པའྱི་རྒྱནྣ་ནམསྲ་གབས། །ལེགས་པའན་ཟླ་ནམས་ཤུས་ 
སྲུ་ལ་འ་བཞག་པེའེ་མྱིནཾ། །ཕྱག་རྒྱབ་ལག་དུ་ཀྱི་གསནས་གྲོང་ཁྱེར་ཀྱི་སྲདའགག་ནས་མའ་དྲུང་ 


4༡ཀ། ༄༠༽ „ །ཕྱིན་པས། །ངེར་ཨ་ྭེ་ཨཱཅིག་ནྡིསྦྱ་རིདྲ་ཞཱག་དང་། ཙི འྲགལ་ འཛུས་ནས་འདི་ 
ལཱག་གསུངས་སཾ། །ཁྱཾདཉོན་དད་ཨྲ་ངོག་ཤན་པ་མཆོ། ། སིླ་ཧྤུལ་པེའྲསཾས་ཙམ་ལིནཞམ། 
- ཡང་དགས་རུ་བའིདཔེན་པ་མ་ལིནནམ། །འདི་བྲད་དགོས་པའི་ལམ་ སིངིཁིག་ཉེས། །ལག་ལའི་ 
སྔ་ཐྭག་ལྷད་པའ་མཛོད་པར་བཏཱ། །ལག་པའི་སྔ་ཐགལིད་བནམ་མཛད་ན། ལྕམ་སྲིད་གེ ཀྱི 
ལག་པྲ་པལ་ཉེཤ་འདུག །ནང་པའྱི་ཕི་ཐག་ལྷད་པར་མཛད་སྲོགས་མཛོད། །རྐང་པའི་རྱ་ཐག་ལྷདཿ 


༡459, མ་མཛདཤྲ། 'ལུམ་སཾངཉིས་ཀྱི་རྐ་པ་བྲལ་ཉེན་འདུག །ད་འད་བྱ་སལ་ཡེགས་མོ་ཡོང་ངམ། 
ཅེས་གསུངས་པས། །པཕར་པཌ་ཧུང་རྐང་ཚབ་ལས་མེད་། 'ལྷ་སྭས་རྒྱལ་མེའ་གཟྲིགས་ས་འདའེ་ 
ཡམ་པིང་ག༩ གདནས་སྙཾང་མདོཊས་ཁྱེའ་འགྲོ། །ཧྱ་དགའ་བཟང་པ་ཟ་བལ་འདྲོ་ཟེར་བ་ལ། 
བ་གཞོན་པ་གསཊ་ར། །༩དིའི་དསྐནྷ་ཟ་ཡབྱ་རལ་པ་དངྷ་མྡི་སྣ་རམམསྦྱ་ཏི་སེམསྭུ་ཏི་ཟེར་ལ་ 
གཉོང་པས། །འདིའི་ཕེརྱ་རབཊྲ་དག་ཕུག་ཆེཤ་དང་ཡུག་རུང་བྱ་བ་ཡད། དེག་ལགགས་སེང་གདོ་ 












༄༅། ཉ‹ །ཉས་ཁྱིན་ནས་འྭགོ་ཟེན་ཧིན་ཞས་ལམ་ཞན་གིཤདོ་སྔོ་བྲན་གཅིག་འདུག་པ་ 
དེབ་སྲེབ་བདང་། ་ ས་གས དོ མེདབསདྡ་ ར་ར 
ན་ཡང་མབསང། །ང་རང་གི་ སུལ་དར་རྒྱལ་དུ་འདྲིདསེད་ཞས་ ེ་འཤ་ས་ཁིནཞག་རེརཞས། 
སོུའི་ཕཾ་ལྭ་རྒྱལ་དུ་སྨང་པ སཾ་ཏེ། །བའ་སྣང་ཧི་ཐོངས་ལ་ཆ ཆབ་ནས་གྷན་ཏལ་དུ་སི་མནས། ༢ 
ཧི་རོ་ལ་ིརེདངེ་མའི་ནད་ ཏཾ ནྱ་རཔས། །ནིན་རྒྱལ་ཐུས་འངི་ལྟར་གསུངས་སཾ། ༽ཊྱང།ཁ་ 


༡༠།།བསན་དང་གཤན་པྷ་ནམས་པ་མཚོ། །ཚོགས་མཐསཤས་ཉྱི་རལ་བླུལམ་སྲིང་སྷརེས། ། 

་ནླ་བ་ིདག་བ་། ་ །ཤིག་ནྭ་ཧྙིཟ་ཨ་མི་ཞཱ་པས་། །ལགསྐཤག་ྲགོལ་ས་ནོ་འདུ་ག་ཏེ། 
།ཞཆེའ་ལཁོས་ནིོའུགུ་གོ་ །འཇིའརྦ་གཱན་ལམ་རདབུཏད་རུབ་ཟེར་བའུདུགས། །དྒ་ཆན 
མ་ཆིག་གསུམ་པ་ཅིག་འདངས་སུ་གྲདུག །དཟ་སའཆབལ་འསེ་མའ གགསུངས་པ། །ཡད་ 
ནརེ། །སྣོན་ལམ་ལག་པའ་འདེབས་སྲུ་མཞོག་དུག་ །ཐག་ཀའ་ཧཱན་ལམ་འདེབ་ས་ཟེར་བས 





༤། ཐློཿ། ¿› རན །རྒྱལ་བུ་གཡསུ་སྣའི་ཁལ་ཤུན་ཕེགས་སུ་གཟིགས་ཞས་མདུན་དུ་ཐུགས་ 
ཛྟེཆེཉ་པེའ་སྐྱེད་རིམེསུ་གསལ་བ ཏཱཐཾ། ཀཾ ཞབས་དྱཀྱིལ་ཀུང་མཛྡདནས་ ག་ག 2 དྲུ་དུགས 
.¿ ཁན་ཏྲལ་མ་སྲོད་ཞས་ ན་ལྦ་མའདྭ་ལཱར་འདབས་སེ། །གའྭ་ཕཱག ི་རིགེསྤ་ཀྱི་མཁའ་ 
འགྲོ་མ། རྟ་ཤ ཀན་མའོ་མདང་དང་ལན། ༡༩ཤནྱ་སི་ད་ཞགཔག་ནས་སཱེདས།། ། 
རྒྱལ་བུ་ག་ཡུ་སྣ་འཾལམ་སྣ་ཆོས་ལ་གྲོངས། །ཨཚལྷ་རྲིག་ལ་ཐུགས་རྗེ་སྤྱཞ་ཧྱི་གཟིགསས། ། 


༡༠ཀ།ཱུརོན་ཆེན་རགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲེ་མ། །དྲཱཿ མཛེག་གསེར་མའོ་མདངས་དང་ལཱན། །ལྷའོ་དའ་ 
ཐག་ལཱཤཾསྭ་སྐྱངས། །རྒྱལ་བུ་གྭཡུ་སྦྱའི་ཡི་མ་སྒྲ་ཆཾས་དྲོངས། ༈ཊསྲར་ལྷ་དྲིག་ལ་ཐུགས་རྗེ 
སྤྱཌགྱིས་གཟག་ས། །ཆུང་པྷད་རཾགས་ཀྱ་མཁའ་འྲག་མ། ཀྲས་མངོག་དམར་མེའོ་མདངས་ངང 
ལྡཆཱ། །ཆུབ་ཀྱི་དར་ཐགཆུབ་ཆྣས་སྙེངས། །རྒྱལཐུ་གཡུ་སྣའྲིལེམ་སྣ་ཆཾས་ཁ་དྡེངས། །ཨཆེ་ 
ྤརག་ལ་ཏུགསྣ་ཚེས༡ཀྱིབ་ཟིགས། ༽ཀྱར་ལས་ཏྱ་རིདསྭ་ཏི་མཁའ་འགྲོ་མ། ཀརྐུ་མདོག་ལྣང་ 
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ཤྲ །ཁུའི་མངངས་དད་ ལྡན། 'བྱང་ཀྱིངར་ཐག་བྱངཞསྭ་སྱེངོས། །རྒྱལ་ 
སྣའི་ལམ་ ཆོས་ལ་རྡོངས། ཨུ་ར ཛེ་ཧཱཌ་ཀྱི་གཟྲིགས། ་དབུས་བུདྟ་གི་ 

ཁཞ་འྲགོམ་། །ཧུུ་ནདོག་སྣེན་མའ མས་ལ ན་ད །དཊསྭ་ཀི་དད་ཐགཱ་དྭཧསྒ་ནཱ་སྩཾདས 
ལ་བུ་གཡུ་སྣའི་ལམ་སྷ་ཚཱོག་ལཱ་རྡོང་ས་།, །'ཨ་ཅ་ལྷ་ཅིག་ལ་ཐུགས་ཛ་སྤྱན་གྱིས་གཟིགག།། 

དསྷ་ཤསཿ གས ཆེནཔི་ུད་རིམ་ས་གསའ་གཏབམན། །དོ་ཛཾཱགས་ཛ་ཚན་པཾ་ 


4 འཕུགས་པ་སྐུན་རས་གཟིགས་དདང་ཕུག་སྐུ་མདོག་དཀར་བཞལ་ཆིག་ཕུག་ཚིས་སྲུ་མཚོན་གང་ 
ཅི་ལ་བ ་བགན་ུཿྲངངཁདགཔེ། །གཆི་ནད་པའྡ་མིགཆབ་དང་། །ཆོས་ 
རིྲསཾ་ིཾིེིཾིརིྲ +: ± ༦༨ རྭ 
ལ་མེམཾས པའུ སྙེས་ཏེ། །ག་གན་པ གཞིཤ་པ་གས་ཀྱི་གཤཞ་པ རྒུད 
པེ་ལ་འདྷསདྷ་སྦས་སྭ། ཨཱཿ སནདར་གཤན་པ་དད་པེལེགས། །མཚན་དང་ལྡན་པའཾ་ 
རྒྱལ་བུ་ལྷམ་སྲང་གཉེས། །སྱིའ་རྒྱལ་པེའ་སཾསས་པེ་མ་མིཤཤམ། །ཡང་དགས་བྱང་ཆུབ་སེམ་ 
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མངན་སེང་གཞས་ནས་ཐརེཐནས་མེད། །ང་རྷཾསཤེས་མིའི་ཧཱངདངྒ་ཀི། །ཧྱོལ་སེར་འྱིའོ་ 


བེན །དེང་གིསྤ་ཏེ་མ་ག་ཟ་བའི་ཁཱི་མོ་གྷ་རེས་ཡད་ཇ་བསེང་ལ་དེའ་སཾང་ལ་སྲས 


འའ 


ཀ # །དཔཨི་སྨལ་པར་འདུག་ །འདིགཉེས་བསངཉ་ཆེ་འདིར་ལ་ཡོགས་སོང་། ། 


ངདུའཕསུལ། ཀབྱད་གའ་ཟབ་མ་ཁྱེང་རང་ཐེ། །ངེརྷ་མ་ཚད་ཇེད་གཡགན་པ་ག ཞ་པགྷ་ཉིས་ 
།ཆིས་དང་དུ་སདྷ་རམས་རྱང་ཁེད་རང་ཟོ། །དད་གཉིས་ནྩཾ་རལ་ཐུ་ལྕམ་གྲིད་གཉིས་ྱི་བྱག་ 


*༠༠ ཛྱི་བྱསཊཟྲོ། །ཨུལ་ངང་རླིང་མི་ཅྲུག་པའཾ” སཱ་ཆྭ་ཏུན་རིག་ཏའྲྲོགཟེན་བལ། །དེནས་ལྕམ་སྲེད 
བཉིས་ཆིས་ཁང་། །གསན་པ་གཞོན་བགུཉསྱི་དབན་ཡིབནས་དས་མ། །གཤན་པདང་པ་ 
ཁོན་༢། །ཞན་ཁཾ་མེ་གཉེཾས་པ་བསོད་ལ་སྙང་དོན་ཟེརབལ། །དང་གཤན་པ་གཞོན་པ་གཉས་ཀྱ 
ཁྱི་མརྗེས་ལ། །མི་ཤ་ཟ་བའི་ཁྱཾ་མ་རེ་དེ་འཁྲིད་འདུགདེ་རཇ་རང་གི་བསང་ཞས་སྦང་འདན་ཞས།  ། 
ག༤གནཔ་ནད་པ་ཁོ་ཐ་དྲས་དང་ཆམ་སྟདས་བྱས་ཞས་ལེག་སེང་ང་། །དེའ་གཤན་པས་དད་པོས་ 


༡༠༡། ༄། །ཁྷི་སིངགྲཉིས་སྲིཊ་མཚ་བཱ་མོལ་ཕུལ་ཚས། །མེའ་ཏུ་དགའ་དྲག་སཞས། ། 
£(ཁ་གཅུང་གི་སྒད་དང་དེ་རེང་སྟི་ཧང་མིཁྲད་བའདུག །དལྔན་བདས་པ་ཐག་ཆོད་བས་མཚས་དགའ་དྲགས་ 
>།ཏེ། །གཡན་པྲ་ནད་པ་ཁོལྱ་རལ་སདྲ་ཀིགསུམ་ཆྱ་བིཤེ། །དེར་མཚད་བ་དགའ་ཆེན་པྱེ་རས་པའི་ 
གཤགྲཊ་པ་ནད་པདགའ་འཚོར་བསམ་རྱས་མྱི་ཁ་པྱ་བས་ས། །དྷཉས་གཤན་པ་གཞྲེན་པགཉིས་ 
ཀྱི་རྒྱལཐུ་ལྕམསྲིདགཉཾས་ཁྲིད་ཆས་རྒྱ་གཞ༨ཁའ་ཕྱེགས་ལྱོན་པས། །རྒྱ་གར་བྱད་ཕྱོགས་དང་ 





ཐ༠ཐ།ཌུཊ་ཡོགས་ལའྲགོ་བའིའཛོམས་ལམ་ཆེན་པེ་ཅིགཏྭ་སེདས་སང་དདང་། །གཤན་པ་གཞོན 
པ་གཅིསན། །དྲ་འྲུངག་བཞི་པོའདི་ལཱར་ལ་བྲོན་པའྲི་ཨི་ཡང་། །ཁྱེད་ལྷུམ་སྒིང་གཉིས | 
ཆི་རིགས་ཟངས་རྒྱལ་པེའསྲས་ཡིན། །ངེད་གཉསྐ་ནིརིག་ས་དན་གཤན་པའབུ་ཡཉ། ། 
ཁྱེད་ལྕམ་སྲཾང་གཉིསལ་དེད་གཉིས་ྱི་དྲེབ་ཕེག་འགྲོ་བའདུག་པས། །ཁྱེད་ལྕམ་སྲཾང་གཉིས་རྒྱ་གར 
བྱ་ཡོགས་འདིའ་ལྔམ་ལྭ་པོར། །ལམ་ཡང་བདེ། ༽མི་པརཆོསལ་མས་པའི་བཀ་ཤེས་པའི་ 


469 ༄༅། །ཡུལ་དེའྭལུམ་སྲིདགཉིས་པའཔབས་པར་བཅུ། །རྒྱ་རྐར་བྱང་འདིའེ་ལམ་ཐག 
' སྤོད་པར་དཀའ། །མི་ཡང་རོས་ལ་མི་མོས་ཤིརབཀྲ་མི་ཤིས་པའི་ཡུ མུལདེག་དེད་གཉིསའག། མྲ། :། 
% དགས་ལྕམ་སྲེང་གཉེས་ཚེ་འདཾའེ་འཛྲལ་བའིདུས་ཅིག་ ཡངས་བརྡ་མཛོད། །གལ་ཏྲེ་ཆེ་འདིའེ་འཛལ་ 
བར་མཆུརྦ་། 'པྱི་མདག་པའི་ཞིངཁམསྲསཱའཛལ་བའྱི་སན་ལམ་ལྕམ་སྲེདགཉིསྭ་ཀྱི་གཟུད། །མ་ 
འཇལ་བརལ་བདགངག་གཉིས་ལ་ཞུགསྡརགཟིགས། །ཆསའུསནག་ལུམ་སྲིད་གཉིས་ལྭ་ཕུག། 


༡7 འཚལ་ཆིངྱཧིནྡདསཞུས་པས། །ལྕམ་སྲིད་གཉིས་ཀྱད་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་དགེས་ཆས། ། འདི་སྐད 
ཅེསགསུངས་སོ། །སྭཱདིན་དན་གྱིགཤན་པ་ གཞོན་པ་གཉིས་ཚེ་སག་སྤེལ་བཞི་གཤན་པ་གཞེན་པ 
གཉིས། ཨིཆ་ཛིལས་ཆུད་པས་གཀའྲ་ཤི་ཆེབ་མེད ༡ཆདན་འརམདས་མཉལ་མ་ཅས་ 
དེ་དག ། ༢༨༨༨ །དྲིན་ལན་འཛལ་བའིདུས་ཛིག་ལས་ ཀྱང་ 
ཡམིང་། །གལ་ཏེ་ཆ་འདིའེ་ཞཐལ། ་ནིད་ཕྲད་པན་མ་འུརཊ་། །ཛྱཾ་མ་མཁའ་སྦྱད་དུ་འརལ 


47{ ༄༅། ¬ །འི་ཡོན་ལམ་དདདས། །མ་འཛཱལ་བུན་ལ་ཁྱེདྷ་རམས་སྐྱིད་པའ་བགྱིས། ། 
ཅེས་གསུངས་པའི ༽ག༨ཀཞ་པ་ག༩ ཀྱིས་ལྕ་མ་སྲཾང་ག འར་ལ་ཕྱགགའཆལ་ད ྭཐ་ཐས། ། མབས 

རྨ ཧཧཧུསྭ་ཧཱནཱ་ཡ་ཨཱར། ཏུས །རྒྱ་གེར་ྱང་ཕྱི་གས་ལ་སེངདཾ། །དེནས་ལྕམ་སྲངེ་ག 
རྒྱ་གར་ཞུབ་ཕྱགསལ་ཞལ་གཟཾགསཞས་བྱོཊ་པས། །ལ་མཐོན་པ་ཚིག་འཛགསྨ་ཊུསྱ་ཧློལ་པས། 
་ཐོག་ཏུ་འཕབས་པ་དང་། །ལབ་རཱ་དཀའ་པ་གཡསཉན་རུས། །ལབརཾ་སྨུག་པེ་ཇགེ་གཡཊཞྩས། 


༤༽ 


དེལ་མཐ་ཕན་མད་པས་བླསར། །དལ་མདའ་དའ་དམན་པས་གཟེར་ཞོང་མཐོང་བདང་། །ལྗམ་ 


47 







གཉིས་ཀྱིས་ཡུལྱ་ཧཱ་གར་གྲརྱ་སོགས་དང་། །ཡུབ་ཡུམ་དན་དགས་ནས། །ཨེས་མཐུར་འདི་ 
སུངས། །མཐོ་ལ་མྲངས་པཱའི་ལྭ་མག ཐོན་པོ་འདི། །རྒྱ་གར་ྭརྭ་ཕོགྲས་ཡོཞེཉ་དགའ་པལ། ། 
ཐང་དགའ་བའི་དསྐལ་གླེང་ཡེཞེན་སྐྱིད་པལ། །གཡས་སུའུདུག་པའི་ལྷབརྩ་དཀར་པེའདིི །ཡདྦ 
་རྒྱལ་པེ་ཡཞེཉ་དགའ་བལ། །གསཾའ་གྱིས་ལེགས་བསྐྱེས་ཡིན་ནདགའ་བལ། །གཡོནན་འདུག་པའི 
བཅྩེ་སྨྲག་པ་ཏ། །ཡུམ་ཆེན་ཨ་མ་ཡིཉ་ཉ་དགའ་བ་ལ། །ལྷ་རཾག་ལགསའོ་མ་ཡིཊེཉ་སྐྱིད་པ་ལ། 


× ཞད་བྨོན* 

ཤཿ །དེ་ལ་མོ་ཕཱན་མང་པོས་བསཊ་བདེ། 'ཕྱག་ཕྱི་དྲུང་འཁེར་ཡཾཞེན་དགའ་བལ། ། 
དེལ་མདའ་དང་ མང་པཾ་འེར་བ་ད། ཾ་ཐིཿིཉན་སྙིད་པ་ལ། །ཅེས་གསུངསཞས། །ལྷྱབརྩེ་དེ་ལེགས 
རྭ་སསརས་ ནཆབ་གསལེ་ཞངེ་ལ་མགདའི་ཐུར་ལ་མར་འདབ་ཧོནནོ། ་།ཐྲུར་འབབས་པའཅམས 
ཞ་ནགས་སེདཙགེན་ཁུད་པནག་པྲ་གུ་བཞི་པྲ་ཆུ་ཐ་ཤེ་ཡ་དུ་བྲརིགེ་ན། །ནན་མ་འཇིགེས་སུ་ཐུང་བཅིག 
གསནག་པེ་ཅོག་ཐག་ཧྲིའ་འདུག་ །ལྕམ་སྲཾང་གཉིས་ནར་འཕེབས་པ་དང་། །རྒྱལ་བུ་ཞགེ་། །ཨཿ་ང་ 







¬ 


474 ཁ་སྒེམ་ཧྱིཉེ་འདུག་གསུངས་ཞསཔའ་རྒྱལ་བཞི་རྣམ་འརྒྱར་མང་པམཛད་ཙིངེ་འདུག་པས། །མ་ཅེ་ལྷཅིག་ 
¬ ` ¬ ༨ ༽ 2. ཧེ +` 
གིས་ཐགས་ཁག་པའི་ས་མ་རན་མོ། །ངའི་མེང་པེཁ་སེམ་ིན་འདུག་པས། །ཕདྒཊ་སེང་པྲ་འོགླེ་སིངས་ 
སུངས་པས། །མེའོ་འ། །སིང་པེ་མེད་ཟེད་གོ་ །འོ་ནྱ་རུ་རཱིག་སློད་དད་གསུདས་པས། །ཆུ་ཡད་མེད 
གཟེར་བལ། །འེ་ནཱཆ་གདན་ཡེད་གསུངས་པས། །ཆྱ་གདན་ཡད་ར་ལ་ཆ་མེད་ཟེར་ད། །འན་ཆུ་སྣདོ་ 
ཅིག་གཡན་གྲསུངས་པས། །ཆུ་སྒད་ག་ཡར་ ་རྒྱུ་ཡ་ང་མེད་ཟྲེན་ཀོ། འཐལ 


ཟ༡་ཐ ༣ ༢ །ལ་ངའཾ་མངརཆུདའདི་བཅེལ་ ཡ་འོགས་ མཛོད་གསུངས་ པས། །དེབ་ནན་མོའ་ཐག་གི་ 

༡ སེབཞས ཤུ་ལུཧཾག་གཏེནཞས་ས་ལ་ར མྔེ་ཚོག་བཏབ་སནས་འདེང་ཁེག་ཟེབར། །དེཊས་མིང་བྲ་དན་ 

༢ མེ་ལ་བརལཊུས། །ཿཨཱ་རཾ་ལཱཆིགྷ་ཆུ་ཚོལ་དྲུ་ཡིན་པས། །ལུད་པཐམས་ཅད་སམ་པན་སངཞས། 
'ཧྲིགན། །རིགྱ་ཀད་རཱད་དོ །དེའྲི ༤ི་བར་ལྭ་རུ་གཟ་ནུད་ཡོགས་ཀྱི་ཚོར་དཔཞྱ་ཧྱི་བུ་བཟང་པ། །ེར་ 

ས་བསམ་བྱི་མི་ཁུབ་པ་ཁིར་ཞས། །ཚོངའཕྲུག་མང་པ་དང་དཅས་ཏ་རྐྱ་གར་ལྷ་ཕྱོགས་ལ་ཆག་ཐྱོན་ 


4 


༄ 


པས། །ཧ་མེའི་ཐགས་སྒ་སྤྲེ་པ་དང་། །རྒྱལབུསྭས་ག་ཡུ་སྣཧདེ། །མེའེ་འཕྲུ་གུ་མི་ 
འདྲ་བ་ལྷའཾཾསྭསདྲབ་ལགཔ་རུུ་མེ་འཕེད་པ། །ཚངས་པཤམ་རྒྱ་ྱེཤ་གྱིས་བུ་འདྲ་བཅིག་འདུག་ ། 
ཡངན་ལྷའིི་དྲམ་པ་ཏོག་དཀའ་པ་འདྲ་བཅིག་འདུག །གདན་ས་ལཱ་སྐན་ཡང་ནན་མཁོདེའི་དུ་མན་ 
ང་ར་ཐག་ཆེད་། །ཚོང་དཔུན་ཧྱི་ཐུགས་དགངས་ལ་བུའདི་ཌོདགསཤས། །ཆོང་དཔཉ་ཧིས་ད་མ་ 
སྨྲས་པ། །བུ་འདྲི་སུ་ཌིདུ་ཡེན་ངལ་མི་ནང་གསུངས་པས་། །ནཿ་མེ་ཤར། །བུའདིར་ 





47༡། ཧྱཧཾ།  །འང་གི་དུངག་མ་ལོཌེ་ཏེ། །ཉོན་མཚོང་བའི་མཆས་ཟེརྱབུང་བྲས། །ཚོད 
 དཔན་རྐད་ངུ་དགའས། །མལ་རིནེ་སེགས་གང་དགེས་སྨྲད་ཞ་སཞས། །རྒྱལ།བུ་ཚོང་དཔོན་ 
རོ རང་སྟི་ཏགམ་དྷུསཱཊ་ཚཾས། །དརྲ་ཡུགས་དཀའ་པ་ཚོགི་གི་སྐྱིད་ཟ་ལེགས་བྱསཉས་ཚོང་འྲུག་ 
་པའིར་ཁོར་ངང་གཅེས་ནས། །རྒྱ་གརཆུབལ་གདནདྲངས་ུས་བྱུཌ་ཞོ། །དེན་ཨ་རེཊ་ལྦྱིག 
ོགསན་་བོ་བརམ་ཆང་ར་ར། ཛནནྱིས་པ་ུ་བན། །འརམ་ེུ 







47 གགས་བུབ་ཿ གསྒ་ཟ་འདན་ཆུ་རུད་ཟད་བུད་བས། །དེ་ལ་གཞན་སྣོད་ཛཱིཡང་ 
ང། །སྭུ་ ཕྱིར་རྒྱ་མདགའ་མེ་ཙིགེ་ཡེད་པ་ལྭ་ཐུམསསའགྲིགས་པས། །དེཞས་མེརཔ་ 
ཡུསུ་ལེགས་བཤདརྔརཚོདུ་འགདུས། ལ་ཁང །ལྷ་ཁར་སྒེ་གྱེ་བ་དཚིཉ་ཕྲ་ཏྲེག་སེ་བཞྲུགས་པ་ལ། 
'ཡོངདུས་སུ། ཐལ་བ བསེས་བཞིའཞའང་ ་ངེམ་འདུག་པ། །ཨཿ སྩ རྨ་ཆུ 

བེབ ་བེགས་ ། ཨ་མན་མ་དའི་མིངཔ་གཡུ་ས་ལགས་ པ་གངན་ཡད་གསུངས་ས། 










› །རྒན་མེནར། ༽ཁྱོད་ཀྱི་མིང་པེདངངོ་མི“གེས་ཟེར་གལ། །དངནཔས་མལ་དངོལ་བ 
ངསྲ་སོ། ན་མོའ ཚགས་སེདའདིའ་དནམད་འྲདབ་མང་པ་ཡདུ། །ཌྱེ་དད་ང་ཤོད 
ཡིནེ་ཟེརླ་ཧུངབས། །ཨས་ཅ་ལཱཅིག་གིསཨ་མཆོན་རྒུ་མེད་ཨ །མ་རང་ཡོཤེ། །བའི་མེང་པི་བཅོལ་མ་ 
ཤབ་དགོས་པྱ་རུུརདུ་སཌ། )ང་འ་ཆླ་ ཚུབས་ཊྭ་ཧོབའདུག་གསུང་སཱཿ =ང་། ༼ནན་མེ་མའོཌེབ་མང 
་རོས་པའི་གྷངསྲ་བས། །ཁྱཾདྲ་ཀི་མིང་པའ་མ་དནམ་ཤང་བཅོལ། །ཁེངྱ་ཙིཧམ་པ་མ་བཛ 


༄༅། 


ངཱ 'འདྲ་ ཡང་ པའ། ཆུང་ཆུཧནས་ མཐའ་ཁུམ་དགགྱྭ་བུངབ་ ཡིཞ་ ཟེར་ཉ་ས། །འགས་དལག་ཛོརེ་ 
ཏསསཊས། །ཛགསྦ་ཏིདྱལྦ་ནགའྭུ་དགཏོན་ཚཾས། །ལུག་པ་གཡས་སུ་གླཟུང་། །ལག་ཕ 
ཡེན་པ་ཿཀ་་ལྔཚག་གི་དབུ་ས་ནསའཇུསནུས། ཁ་འ ༡ ེཏུ་གི་ཅ་འའ 
ཉདང་ཐེབསམ་ལུས་པར་འཇུགས་པའྲི། གདེར སྲར ིཤྩསགཟྲམལ་ཅིུཊ་སངབག་ར སེང་བཤྭལྟ་བུ 
ཧྲུའ་ཞཾས།། །ས་གམཛོམུན་མགོས་ལྭ་མིབ་བཞིཊ། །སླེ་སྔགས་གོ་ཨཧུར་འདིགསུངས་གེ། ། ། 








ཤྱཤཾ། ¬ །དཱིནེ་ཧན་ཀྱི་ཁ'མ་ལེགསའཇོམམ། །མིང་པོག་ལུ་སྣ་དོན་ཟླུག་གངན་མཆེས 
ཀྱི་མ་ཀྱེ་ཧུང་ཆ་སྔེནའསྔག་བསྔལལས། །མེངག་སྭཾངརྱཾག་དྲལ་བཞྲི་མོགངང་འདྲ། 'བྲལ་བའི 
མེག་ངངྲ་བལ་ཐབས་མི་འདུག་སྭ། །དུས་དི་རིངྱ་སྭལ་བའ་མོག་དངྦ་བལ་ནས་སང་། །ཨུཿཅེ་ 
མང་མེང་མལ་མང་པས་ཐུགས་ཛེག་ཟགས། །མིངྱ་རཱང་གལྭཱ་ས་ལེགས་པའི་ཞུགས་ཚེ་ག་ཟིགས་། 
ང་ཅཾག་སྲེང་རྔག་སྒྲ་བའི་ལྕེ་ངང་འདྲ། །སྒྲ་དའོ་ལྐེ་དང་དྲལ་ཝབས་མེའ་དུག་སྭེ། །ངུས་དེ་རིང་ 


རི 






༡ཿ༢།སྨ་བའི་ི་དུད་བལ་ནས་སེད། །ཨཅེལི་མེད་མེད། །མིརེ་པཱསྭ་ཐཱགསྡ་ཛགཟིགས། །མིངྦ་རུང་ 
ཧཿ ༠དུ་དུརེ་ེས །དང་ཅེག་སིར། འོགམསའི་ིར་ནུད་འད། །རོག 
ཞིསྙང་དང་དྲལ་ཐབས་མེ་འདུག་སྟ། །དུས་དི་རིངེ་ཁོག་པའི་སྔར་དང་བྲལནས་ ༈ །ཨ་ཆེ་ 
མ་ལ་མིང་པས་ཐུགས་རེ་གཟིགས། །མེང་ཆུང་གཡུ་ ་ལགས་པྲའྲིདུགས་རྫ་གཟགས། རྨ 
མིང་ཅིག་སྲཾང་ཅིགའྲགོ་བཚི་དངྱ་ཊྲང། །འྲོ་བའི་ནྲདབལ་ཐབས་མི་འྭགུ་བས། །དུས་ངེར 


༢༠༣། ཧཧཾ། > ༡༠ རྲོ་བཌི་རང་ངང་བལ་ནས་སེང་། ་ཨ་ར་ཏང་མེང་མ་ལ་མིང་པོའྲི་བཱགས་རྗེ་ 
ཟིགས། །མིང་ཆུར་གཡུ་སྣ་ལེགས་པའིུགས་རྗེ་གཟིགས། །ལས་བྱི་གསྦ་ཀང་མིར་བེ་ 
།ཚོལ་དུ་འགོ། །ཅིང་དཱལ་ཐུགས་ཀྱངམིང་བམ་ཚོལ་ངུ་འགྲོ། །འཆིབ་སྲེག་ལ་བབ་ཀྱང་མིད་པོ་ 
ཚོལ་དུའྲག། །ཅེས་གསུངས་ཞས་སྤྱན་ཆད་དབགདུ་མེད་པ་སིཡབས། །རྒན་མེཉ་རེ་ཁྱོད་ 
མིང་པོ་མ་མཆོབ་བའི་ཧམཏམ་དེའད་གཞན་ལམ་སྐད་པར་རྱད་རང་རྒྱ་གནཆུད་རྱག་ལ་ཚོལདུ་ 


1.) 






484 ཏོང་ཆིག་ཟེབ་འོ། །དྲེ་ནས་ཨ་ཧྷལཱ་ཅིག་གིས་རྒ་གར་ལྷཾ་ཡྱོགས་ལ་ལོགསུམ་མཚོའ་དུ་ཕྱིན་པའ་ 
མ་སྙད་ངེ། །ཡང་རྒྱ་གར་ཀྱང་ཕྱེགས་ལ་ལེ་གླམ་མཚོལ་དྲུ་ཡིན་པས་ཀར་ཞ་སིད་དོ། །དྷཾནས་རྱག་ 
བྱ་ཐོག་ལ་མ་བེ་ཚོད་དཔནྟ་ཏི་ཁེརཔའིཚྱཾར་གར་ནུབྲ་ཤོགས་ྱྱི་རྒལ་པའོ་དདུང་རྒུད་ཆད་ཞས་རྒལ་པོ་ 
མེང་པས། །མི་དག་གཞཊ་ན་གཁོནྷ་རམ་ས་ཤ་འི། །ཆུ་ཆག་ལྱ་ཆལ་པོ་མེད་བྲལུས་པོཐངཁ་ཁྱམ 
པ་འྲད་བའུག་པས། །སྔནྱ་ཧཁའ་ར་ནུབྱལྩ་ཧར་གར་དཱ་ཡང་གདུང་རབས་ཆདནས། །མ་ངེན་འགི 








༄'། » ཅན་སྤི་རང་པ་ཆྭིསྔ་ཁ་གསརཧྲི་བུམ་པ་ཀཡ་ནས། ཀལྡོམ་སེབཏུ་བྱངུས་ 
སྩཾས་པབུའི་མགྒཌོག་ཏཱཁག་པ་དེབསད་ནམས་ཆེབྱ་རལ་པའི་རགེསས་ཡིན་བས་རྐྱལ་པར་སྨོས་ 
༨ ༨ ༨- „=, ༨༨ 
གེ །བུད་མདསུའ་མག་ཐོག་དྲུདུ་མ་པ་གཞག་པད། ༽དཅུན་མེར་སྨེས་རྒྱུ་ཡཾཞ་ཟེར་བའདུག་པའི ། 
འང་འྱེ་རམསྲ་ཀརདེ་བཞྲིན་བྱེང་པར་རིགས་སོ། །ཟར་ནས་ཀུནཁ་ཆམས་མར་རྒྱའ་ཏེ། །རྒྱེ་གན་ཆུཊ་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་དྲག་གཛན་རྒན་གཞོན་ཐམས་ཅར་འཇོམ་ཏེ། །རྒྱ་གཟ་ནུང་ཕྱོགསཀྱེ། དའི་དྲུན་ས་མངོཤ་ཤ 


486 སིཀང་པེཆེའི་སྣ་ལ་གསེན་ཅྲི་དུམབ་དཏུགས་ནས་ཉལྭདདངུག་པ།། །གླུང་པོཚ་ཉལ་ཞས་གཞག་ 
གྷཉིསྦྱ་སིཔག་དུལངས་སུ་མ་འདོད་དོ། །དནས་ཚོང་དཔེན་ནོད་བུབཟང་པས་བསམ་པ་ལྱ་ཆུལ་བུ་ 
འོམ་སེབ་དྲུ་སཱན་དྲངས་ཌཱས། 'ཝེམ་རྣམས་ཉྱི་རྲཾབ་འ་ཕེགས་དོགས་ནས། །ཞས་ལུང་པའི་ཕའི་ 


ནཱཧྲཡང་པེ་ཙཚདུརཱལཱ་སཱ་རྭབས་གསེལ། །སྒུང་ར་ཟབ་གི་ཌཱང་རུ་ དུ་བྱདུགཞུས་ཏུགས་ 
ཀོ །ངེ་ལྭ་སེ་དངདྒ་སཾ་བཌུགས་སུ་དངུག །འཚོང་དངན་གང་རྒྱལ་པོ་ཨུཡ་བསྐེད་ 


487] ཤཤ། ཅིག་ཡད་པ་བསམནས། །ཁྲོམ་སེབ་ལ་ལཱད་མེ་ལཱ་བལ་པྱཊཾ། །དེནས་ 
རར ་ རི ཧི རཿ ངི 
ཁྲོམ་དྲག་གཞན་ཆན་གཞོན་ཞམས་ཅད་ཀྱིས་སྣར་ལྟར་མངོན་ཤེས་ཧན་ཧྱི་སླང་པེཆེའི་སྣ་ཡ་རྒསེའར 
མ་པ་ཀལནས་ཁྲོམ་ཅིས་དྭབུས་སུ་དངུག་པའི། །ཞང་པེ་ཆེ་ཁྲོཌམྱ་སིདྱརཾལ་ནས་གཡར་ཅུག་གཤ 
མརྦ་རིག་གཤཤེག་སྔ་ནས། །དེནས་རུལ་པོ་ཡེངས་པཨུ་ཡང་མེད་པར་ཤེས་ཏེ། །རྒང་པེ་ཆེཁ་ཡར་ 
ལྟས་སཱ་མསཱངསཞས་ཁུང་པའི་ཕུལ་ཡར་ལང་སནས་བགས་སེང་ངོ་། ༽དེར་མེལ་ལྷ་ན༢ཾ། ༽ 


× 





¦ ཟླང་པཚདུད་འགྲོལ་མངོན་ཤགེས་རཡ་ག་ཡད ད་ཟེའ། །ལ་ལའ་༢ེ། །དེར་ཁོ་འདྷི་རམས་ཉིདྲིལྷ་ན་ 
རྒྱལ་པེ་ཡངས་བརྔིལ་མེད་ཟེར་ ར་རོ། །ལ་ལ་ནའེ། ། རྒུད་པ ང་པ་ཆེལ་མངོན་གྲེས་ཡེདྷ་། །ཁོལྭང་པའྲིཕུ་ 
ལ་སེངངོ་། །ིངགས་་བདང་། །ཧོ་བྷ་རམ་འྲད་ཡད་འགྲོ། དེའུཆགགྱིརྱལ་པེ་ཟེད་དགོས་པ་ཡིཞེ་ 
ཞམ་ཟེར། །མ་ནནྷ་རམས་ནའ། །སླང་པེ་ཆེལ་མངོཊ་ཤེས་ ཡེད་པ་ཐགྲ་ཆོད་ཟེད་ཞས་ཞམསྲ་ཧདྨ་ནང་པོ་ 
ཆེཞི ཁམ་ལྲདངས་ཕྱཉ་པས། རེ་„ཀང་གྲོལ ཡང་བྱ་རུལ་བུབཁགས པའི་ཛནྭདྷི་སྲང་རེདེ་ལ་གཟ། 


489༡། ༄ཾ། „ །རྱི་དྤམ་པ་ཀལ་ཞས་པུས་མེ་གཇུགས་སྔ་མ་ཡབ་ཅིང་བླམདའ་དུག་པདང་། །མི་ཡ་ཁ 
„ ན་ནེ། །སྔེང་པེལ་སླ་ཙིག་འདུག་རྲི་ཡེད་ལྟེས་ཟེད་ནས་སྒོ་ཕྱེ་བཞཾ་དེའི་ཤེང་ན་རྒྱལ་བུག་ཡུ་སྨ་ཡེགས་པའཾ་ངོན 
ཌི རྱུབངེ་ལྷཁང་སྲོ་ཕྱེབ་བཞིན་ཕྲ་ཐགགེ་དགུ་གསའདུག་བ་མཐོང་བའི། །དེར་ཝོམ་ཐམས་ཅུདྨ་གང་པེ་ཆེ་ 
ལ་མངོན་ཤེས་ཡད་༣ེརབ་བདིན་པའ་འདུག་གཟེན་ཚིད། ། །ཐམས་ཅད་གཡའ་ཚན་ཏེ་ཧལས་པར 
འགྲུའ་ཞས་ཕྱགའ་ཚལ་ཏ། །རྒྱལ་བུ་གླང་པེ་ཆེའི་ཁར་གདན་དྲང་ས་ཞས་ཡངས་སྟ། །རྒྱ་གར་ནུད་ཕྱཾ 


ཤ༡༠ ཀྱི་རྒྱལ་པེར་མངའ་གསེལས་རྒྱལ་སྲིད་ཕེག་གོ །དེ་ནགའཚོད་དཔཉ་རྱིརྡེར་བུ་བཟང་པེདེ་། །རངའི་ 
བང་མཛོད་དུ་ཧོན་ནུས། །དར་ཟབ་ཧིབང་མཛོདདྲུ་པགྱ་ཆུདས་སྒཾན་ལམ་འདི་ལྐུར་བཏད་པ། །ངའདུ་འདེས་ 
རྒྱགའནུབ་སྱེནས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་དམ་པ་ཆོས་བཅིནདུ་ཁྱོངས་པ་དང་། །སྐུ་ཚེཧཾང་བདར་ཕྲིཤལསུའྲསོ 
རྒྱ་ཆལ་མཐོབ་ཡངན་དར་སྣ་ཆད་བདང་། །མཐའ་ཁྷ་ཉིས་ཀའཚངབདང་། །རི་མེབྲཀཔཤིག་པའི་ལེཊ་ 
ཏཊ་དངྭལཊ་པ་མདོག་ལེགས་པ། །སྣ་མེ་རིངི་དཅགེ་ཞོན་ཤོག །ངའིབུ་ཞདཾ་ཧུ་གན་ནུད་སྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ 






¬  །བྲིདེ་དམ་པ་ཆོས་བཞིཤ་དུམི་སྙཾངཧ། །ཁད་པའདྱུས་ཚེ་དིངེ་པེ་མི་ཡང་ཟེདཊ་དར་སྣ་ 
རཀ ་་་ རོ ་ར་་་མ་་ཡ། ` ་ 
རྙྱན་དེ། 'སུནྣ་བཛུམས་ནས་ཕྱག་གིས་སྣ་མོ་ ནིན་པས་ཅིགྡཛྦེཉ་པས། །འཚོདད་པེཉ་ཧྲིཧགདུ་བྲཀ་ཤི་ 
ཁངས་ཡུག་ངོགེ་ལཁ་རུཞམས་བྷྱཡང་པ་། །རི་མལ་བྲཀགིས་པའི་ཏགས་དྱ་ཧུང་ཡད་པ་ །བཅད་ 
ཁངངང་ཁུང་འཚད་བ། །མངོག་ཤིནཏུ་ལེགས་བ་ཙིགི་ཇྔོན་བུང་། །དྱེ་ཆུལ་བུའི་ཕྱགདུ་འཕུལ་ནས། 


ཤཿ ༥ ཀབྲཀཤིས་དགའ་ 


་ ག་བ ཤཾམས་ལ་ལེདདག་དངྲབས་དྲུ་རུས་ 
པ། །་༡དཡིགས། །མི་ཞད་རད་ཕྱགད། 





ས་མཐོ་གྱ་བྲས་སཾ། །ངྷེ་ཟྭསྦྱ་སོལ་བྱུ་རལ་གསལ་བསས | 
བི ན་ཏན་དུ་མ་དང་ལྔན་པར། ་ ཐུ 





ད 


| 


ྦ 


4༡༣ ༄༅། : ༽ནད་པམས་ནད་ལས་སགས་པྲ་རུནཆད། ' ཀའདེད་ར་འི་ཡྤེན་ཁྱན་ཐྲམསྲ་ཧད་ 
` ༠ རཿ ༤ \- 

རྨ དང་ལྡན་པ་ར་འགུར་རོ །དྲེན་སྦར་གན་ནུབ་ཕྱོགས་ལ་དགའ་བདེ་སྤྱིང་གསུམ་དང་། །ལངས་སྙེཾད་ 

^ ཕུན་གསུམཆཚོགས་པྱ་པདྲ་རིག་ཡད་པའཚ། །དྲེ་ནསྤ་ཆོ་གརཱ་ལྷ་བད་གཉིས་ལ་ཨེ་ལྷ་རིག་གཉིས 

གསུམ་གསུམ་འཚོལ་དུ་ཕྱིཞ་ཀྱུང་མ་ཌཱེད། །དེ་ཞས་ཨ་ཅེས་མང་པེའཚོལ་དུ་རྒྱགཞུཞུབ་ཕྱིགས་ཁ་ྱོན་ 

ས། །དེརྱ་རྒྱ་གརྦ་ནུབྱ་ཡགསྔ་རིཀྱཏྭ་སིབ་བས་། །དེའ་རྒྱ་གཟ་ཞུ་བམྱ་རྒཔཀྱི་ོང་ད་པེཞོ་ཆེཤ་པ་ཚག་ཆོང་ 


༡༡༢འ་ཕྲུག་མང་མང་པཾ་དང་རྩས་ཏེ། །སེདའདེདས་འདུག་པས། །ད་ཨཿེ་ལྔ་ཌིགེ་གཾས་ཚོང་པྲ་ནམ་ 
ལ་ཁམས་ཟན་སླེང་བའི་མགུན་འདིག་གསུངས་སེ། །ཆྱེད་ཚུད་ལ་གསན་དད་འ་ཚོད་དབེཞ་རྣམས། ། 
སྤྲང་མེ་ཕ་མེདམ་མེད་བདག་ལྭ་ཐུགསྣ་ཚེ་གཟིགས། །དི་རིངྲ་གངས་མོི་ཟསྔ་རིག་གཞར་སྨིཊེ་བྱཁ། ། 
ས་གསུངས་ཏེ། །འཆོངངདཔེན་དེའི་མདུན་ུའགུལ་ལེག་གེབཏུགས་པས། །འཚོང་དཔནྷ་ཤ་འེབུ་ 
ོར་མཚན་དཟར་པོ་གསུམ་བྱངུརཱ་གཉིས་དང་ལཱ་ནཆིང་། །དཔྱེ་དདའནར་པྱོ་རྒྱབརུས་སྨྲས་པ་ 


༡༡། ཤཿ། „ །གཏྐིན་ལེགས་པ། །རགེས་བཟང་རྒྱལ་པའི་སྲས་ཞྲདབ་རིག་འདུག །སྤྲད་ཿ 
/§ གུ་མེན་མཾ་འུདུག་ །ངེད་ཀྱི་རྒྱུ་གནཞུབ་ཕྱེགས་རྱི་རྒྱལ་པེ་གསར་པ་དེ་བྱམས་དང་སྟདཛྡ་ལྔན་པ་ཅིག 
“° ཡེད། །དེར་སང་དང་རྒྱལ་པོས་རས་གོས་དང་དུང་བ་གེགས་གཞད་ཡོང་ཟེད་ཞས། །ཚོདཔྨ་ཚ་མས 
ཙི་ཁམས་ཟན་ཟླསསནས་ཆཱུ་བྲ་རིན་ཞོ། །དནས་ཨརཝཚགྱ་གན་ནུག་སོག་སཁྱ་ཐོན་པས། 
རྒྱས་སྒེཁི་གཞས་རུ་སླེབནས་སླངས་པས། །ཐགམརྒྱ་ར་མ་ག་ཡསནས་བྱས། །སྤུན་མྱ་རྱ་ཙ་མ་ 


496 གཡེརརས་ྱས་བས། །དེའི་དུ་ས་ནདུད་་ མེད་ད ན་སང་བ་གོས་བཟར་ཕྱེ་ཧྨོན་པ། །རྒྱན་དང་དདོར ' 
པེ་མེད་པ། །ས་ཡགས་པ། །མོག་འཆི་མཚ་དྲེ་བས་པ་རིགའདུག་པ། །ཨ་རེ་ལྷ་རིགདེའི་རྫའ་ཧྱོན 
ས་དསྭད་སམསརློང་བའི་མགུར་འདི་གསུངས་སེ། །ཐགས་མ་རྒྱ་ཚམག:་སསྤ་བས། །སྦུན་མ་རྒྱ་ 
མ་གཡེནཤྭས་རྱས། །དེའི་དྭུས་ན་བྱགགས་པས་ཨ་མ་ནན་མཐདག་ལ་གསན། །སྤྲད་མོ་ཕ་ཡིད་མ་ 
དག་ལ་ཆུགས་ར་སྨྱཉ་གི་གནིགས་དདིངི་འདངས་པའི་ནས་ཀི་གཞང་སྦྱིན་བཁྱ། །དེིངེ་གྲོས་པའི་གོས་ 


497 









༤༥ 


ངས་ཞིང་སྤྱན་ཆད་དཔགདུ་མེད་པ་གསིལ་དས། །དེད་ནན་མེ་དེ 


༣ 


ྒ་ ཞས་མདའུ ཐི་ 
བུངཞས། །མོ་རི་ལྷདྲིག་གི་དབུ་སྐྲ་དང་ཕུཨཞད་ས་ཐམས་ཅད་ལ་སྨས་ ༢ དམས དཱ 
'མོངལ་འདད་གཡྭ་གྫོརཤེན་དང་། །ལངས་སྦྱོད་མོ་གཞན་ལ་ བལོས་མི་དགོས་པའི་ཡད་དེ་ 
(འཇིར་ངགོས་པའྲི་བྲ་རིག་འདག་ལ་ཡད་ལས་ཏང་། །དེན་ཚེའརིདུས་ལ་འབབསནས་འརམི། 


ཡེ ~` ༤༨ 
༄ཿ'། ¢ ཧ་ས དོ ལོ རྨ རེ སཾ 


བཞྲུྭ། །ཅཾས་' 





498 མེ་ཁྱིད་རངཤུ་འདྲ་བརྱིས། ཀང་ཡང་༡ན་འྲད་བྱ་པེད། །རངའེ་གྷིསྣ་ཚེཞ། ཤི 
པ་ཧེད་དོ། །བུ་མེརེམཞང་ཟེརབལ། །དེན་ཿྱ་རེ་ལྔ་རིག་གྟི་ལལ་ཞས། ༡ 
བཟུགས་ལདཏགསུ་ཏེ། །དདག་ལ་ཨ་མའྡཾི་ཆད་སཱད་ལེངམེད། །དདག་ད་མེང་ 
སེང ༢༧༢ ༤ ས། ཨ་ན ་འེ། །དེ་ལྟག་ཡིཞེཞ་ 
དཀྱི་རྒྱལ་པེ་གསར་པདེམས་སྟིངརྡེ་ཀྱད་ཆུདཀྱི་སེམས་དང་ལྡནཔ་ 





༡༡༡ ཧཾ༅༢ ༨ །འའངས་བཞི་ཟསྭ་ཀི་གནང་སྤྱིན་བཞུ། །ལོ་གསུན་གྲོས་པའི་སོས་ཏི་གནང་སྦྱིནེ་ 
„ བུ །དེསམིང་པའ་ཚོལདསང་ཆེདབུང་ས། །ཨ་ཅལིསྱ་ིས་ངད་ཝ་ཉདདགས་ནས་མ 
ལི ནས། །རྒྱལ་པའི་ཕི་བྡུང་གི་སོནས་གཡུ་ཡ་ཛ་གཞལ་ཚགེ་འདུག་པ་ངེའི་དྲུུས་སྱུཧོན་ནས་བསེད་ 

མཱས་པའི་མགུར་འདིགསུངས་ས། ] ༼བྲང་ནང་གྱི་ཧལྭ་ཟན་བུངརུཐསེམས་དཔའ་ནམས། །སྤང་མི 


༤ 


མེདས་མེད་མདདག་ལྭ་བགས་རེ་སུནྱསགཟིགས། །ལེ་གསུམ་འདྲངས་ངའཾ་ཟྲས་ཀྱི ནང་ཕུཉེ་བཞུ། 


5༠6 ལོགེསུམ་གྲེསཔའིགེས་ཏྱི་གནང་པྱིནའཞུ། །སུང་མེ་ཚོགས་མསགས་འདག་ཡ་ཐུགས་རྗེ་སྱ་རྱིས་གཟིགས །། 
ཅེས་གསུངས་པས། མྱ མིགས་པ།རྱོབ་ར་འྲ་གའཔོ་ཅ ཅོནས་པ་དངག 
ཙུ་མེནས་ཤེལ་དཀའ་པོ་ལྲ་གུབ་པའི་སྤྱནརས་གཟིགས་ཀྱི་སྐུའང་འབྱོན་ཅག་ཡོད་བས། །ད་ལ་ཞབས་བྐས་ 
མཛད་ཀྱིན་ཡང་པས་ཆ། །ཨ་ཅྭིཉཅིག་གིས་གསུང་སྐདདེ་ ངལྕང་ཐུངབའྲསནནས། །ཟླནཔེ་ཚླ༣ཏེཡ 
འཕྣིསད་གསུངས་ས། །བཀའ་གཡུ་ཡ་རྔོཞལ་ཀྱི་སྦྲང་ ླུ་ཡན་མ་མ་གིའི་གཡུལ་དང་ཕ་མ་གཉེནམ 


ཏ0| རྦ ལ་སུགོས་པྭ་ཅི་འྲད ༦ཡཌཱརྲ་རྡཾས་ལ་ཤེག 
` འི སས ཐའ ལའི་མུནུཊ་འདིགསངས ༤༨ 
,, ༣ གྲུར་། ཡི། །སྲཱ ་ ཤོནདང་། ༣ ༣༣༨ 
༩ ཕ་ཡཱཾནིང་ལགཔའད་ཟེར། །མ་ཡི་མིང་ལ་གངའྲ་ཟེར། །བླ་མ་ཁུདའར་ཞིང་ལ་གརའད་ཟེའ། །མཐལ་ཡཁུན 
བའྱིརུམཚན་ཉི་ལ་ཐུག འ་བ བྲོས ༦༤ འའ 


5༠2 ཿ ]ཏུཏགསནདང་སླེན་པཆཱཾན་པ་ལེགས། །བདག་གིས་གཡཡ་ནི་རྒྱགའ་ཤུའ་པུགས་བཞུ.། 
ི་ ཞེས མག རྩིཉཅིག་ཡེགས་འཇོམ་བཞུ། །མི་པགུན་ཡགས་པགའ།། 
༣ ༡ ,མ་ཤའུ །ཨུམ་ཆནཨ་ ༣༥༦༢ ལའ །ཨནཆེཞརྒྱལ་པོསྲཾ ཡནམའ 


མའིཚངས། 


ང་དྲ་ཤེའ། །མཐིངསབནམས་པནགསསཅ་ ༡༤ ༡༦༥༥ 


བྲ་ལ་ལ་བག་བཙན་དམའ་རེའ་ ཆུ ཐིས མཐའ་མ་ལ་གཤནཔ་ 






གཞེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཚངས། །མེང་པེ་རྒན་མལ་གཅོལ་མ་མ་ཟུབ་ནས། །རྒྱ་གན་ | 


བེར་གཉིས་ལ་ལག གསུམ ༨༦༡༢ ༥: །རནྱི་ཧགའནུ་ལུགས་ལ་འཚོལ་ཡངས། 


སུམ་འདངས་པའ་ཟས་ཀྱི་གནང་ཕྱེན་བཞུ,, །ཡེགསུམ་ པཤས་ཊ་ད་ེནགན།ུམབཟན 
་བྱའ་བའ་བཞུ ། །སྦུང་མ་ཚོགས་མ་སགས་མ་ལ་ཁྲགས་རྗེསུཉཀྱིས་གཟྲིགས། །ཅེས་གསུཉས་པས། 
ཧྱིརལ་པོའིདུངདྲ་ཡིན་ནས་ཕུགའཕུལ་ནས་འདྲི་ཞུས་ས། །ཀྱེམ་སན་ ་དང་རྐྱལ་པ་ 


ཨཤ།ཆེན་བལེགས། །གཡུལ་ཕི་རྫོཞལ་སྟད་ཡོང་པ་ཡི། །སྤང་མོམ་ནིཌིཔཱལ་ཧི་མིང་ལཚི། ། 
སུསལཆགཁནཱ་ག་ུ་ད བ་བདག གཞའ ཀཡབརྒྱལ་པེ་ལཾ 
ཧྩེས་གནཾར། །གུམ་ལ་ལྷ་ཅིགལེགས་འཛོན་ཟྡེན། །མིང་པོ་གཡུརྫ་ལེགས་པ་བཞུ། །སཾདང 
ལྷུརིགགསེབ་གཙོ་མ་བབཞུ། །པུམ་ཆེན་ཨ་མ་ཞྭོངས་པ་ཝས་པསལན། །ཡཐ་ཆེནྷ་ཧྐལ་པོ་སཾཤེ་ 
མེ་དབང་དུ་ཤོར། །ལཱམསང་གཉིས་ལ་བསད་ཐབས་ལན་གསུམ་བས། །དསོད་ཐེབས་དང་པོ་ 







995 ཧཚཾ། - །ལྭ་ས་མ་མཚོ་སཊ་མཁྲི་རངས། །བསོད་ཐེབས་བཟ་པ་ལྲ་བགད་ཛན་པའི་ཚོངས་། 
£ བསེད་ཐེབས་མཐའ་མ་ལ་གཞན་པ་གཞོན་པ་གཉིས་ཏིས་ཚངས། །མིང་པོ་རན་མོལ་དཅོལ་མ་ 
མ་ཐུདཤས། །རྒྱ་གར་ལྕེབྱང་གོས་ལེ་ལོ་གསུམ་གསུམ་འཚོལ་དུ་གྱི། །དེན་རྒྱ་གའཆུབ་ལའཚོལ 
'ཕྱིཊ། །ལོ་གསུམ་འདྲངས་པའཾ་རྲས་ཀྱི་གཞང་སྤྱིཞ་གཁུ། །ལོ་གསུམ་སེས་པའི་གོས་གི་གཞང་སྒྱིན 
6། །སྤང་མེ་ཚོགས་མཐསགས་ལ་ཐུགས་རྗེསྤྱཊ་གྱིས་གཟིགས། །ཞེས་ངེ་ལྟད་ཀྱ་ཡཾཉ་འདུག་ 


ཧ༠༈ གཅེསཁེས་པས། ༽རྒྱལ་པེའི་ཞལ་ནས་ཟློན་པོ་ནྷིཿཾའེ་མ་སེངའི་ཨ་ཅ་ཡྲིན་པའ་འདུག་ །ཇེད་མེང་ 
འའ ༤ ངི ` ༨ ༠6༽ 
སང་གཉིས་ཀྱི་ཐོགདུ་ཝུགབ་སྡལ་དང་རྐེན་དྲག་པད་ལཱབུ་ཁུང་ཡགས། །ཟླེན་པེའྱོད་སང་ལ་ཨ་ཅེའི་ 
གསོ་དང་ཨང་ཟསྣ་རམེས་པོར་ལྟ་ཞུལ་ཞུས་གསལཊདྷེ་སུསས་དའ་ཟབྲའྲིམཱབསྦ་སུ་ཟནགལ ཤུ 
དྲངསཡ་ཤོགྲ་རགརགག་སྲུངས། །ང་རང་ཡང་ཨ་ཅེ་སུ་བལ་སྲཀ་ཡ་དེ་ མངས། །དེ་ཕོན་ 
པྨ་རྐརིསདུམ་པ་རྲ་འུས་ཀྱི་ཡྭ་ཤདྷ་རམས་ཁུར་ཊས། །ཡུ་ཡི་ཇོ་ཞལ་དྲུ་ེཊཅ་ནས་ཨ་རེལ་ 


| 

ཡས ཅེ ུས་གསལ་ཞང་བེག་བར་ལ་མེང་པྱོ་ཆུལ་པེ པོར་སཾས་པའི་ལ༔ རྣམས་བདད་ནུག 
ཞི ལུས་དདེ་ཟབྱ་ཧྤཱ་མུགས་སྲུརུདུ་གནས། །ཡར་སྙཌ་དྲངས་ཡེངསེ་པས། ། སྤུས་གཉིན། 

ཤཱ ཡའ་འཛེསེསྱ་ཐོར་ནས། །རྒྱེལ་བུ་ཨ་རཾསུ་བལ་སྐྲས་ཀགཧྲཌ ག་འིག་རོབ།་ 'ལཱམ་ 
- །མེངཔའ སས ིག་གསེཊ་གཅོ་གྲུངས། ། 


ཅེཞི་ཁལ་ནས་བདག་གས་ མིདྱཆུང་གཡུར་ལེགས་པའི་ངནོ་གུབ་ཁཟ ག་པའཾ་སཱཾང་། །ཅེས་གསུང་ 


5༠ཤ།ཁིང་ལྕམ་སྲཾང་ཧཉིས་དགའཆདུབྲོབའི་ང་པའྲི་རྲིལ་ཁུད། །ཞལ་དང་ཊལ་ ཟ་ནསྦ་འགསྭུ་དུན་མེད་ ་ 
ངུརྱལ་ཁྲ། དགིར སལ ༣༨ རིད ཁྱེད་རང་ཡིན ། 
ནྱི་རྱལ་ྲིདཆང་ེད་རང་ཁར་རྱ་ུུམཚ གཉིས་མ མ་ ལྔ རྭ 
ླེན་པོསྷཱིཏིས' ས་སེར་གིས་ཀྱི་ ཀྱང་ " འཁུང སཱ་ནྭས་བྱའ་དའད༽ི ཐབ 


ན་དབུངས་བཅི་རྐྱལ་ཐུ་གཨུ་སྣ་དང་ །ཨཡནན་བཛུགས་བེའི། རིགགསེན་ : 







༅། །པེ་ཀློར་པོབངག་ལ་གསན་མཛོད་དང་། །མའཇལ་བརྡ་ཤུགས་ཡདེགུབབདེན། 
འཛལ་གཏིང་ཐུགས་ཡོདེ་སྐྱེ་རྒྱུ་གང་ལ་ཨེད། །ཡའ་ལཧུད་ཞེངས་དགའ་བའྲི་ནང་མམཛོད ། 
ཡར་ཞེངས་རྒྱམ་སྲཾད་ཆོསབཚོནེ་སྐྱོངས་བའ་མཛྲོད། །བངག་ལྷ་དན་པྲཱ་ཚམསྭ་ལིདྲའ་ཀྱིཞ་འངའ། 
སྭཞུསྐཊསྭ་སཊཆབདཔན་མད་པ་གསལ་སྤན་ཆདས་མཚམ་ངགྭལཱ་མ་སང་གཉས་ཀྱསཤ 
་ ],ྣྷ རར ༨ རི ེ - 

རདུ་སང་བའི་རྱུ་ཧྱས་ཉེ་ཐར་ལེན་པའི་ཏནྷཧསྙཾ། །ཐུགས་དྲན་རཱད་ནས་ཕོ་བྲངདུ་ཧྱོཞ་ཞེ། ' 


8 རྐྱལ་སྲེད་དམ་མཆོས་བརིནདུ་སྐྱོངས་ས། །དེཞས་དགའ་ཐདེ་སྙིང་གསུམ་ལཡང་སུ་སྤྲད་ཙིང་། ། 
ˆ རཾ ྔ = ཐི རར 
།བུན་པྲདང་གླི་ཛ་ལྭ་ བལ་དཀུའ་པ་ལྭ་ཟུབ་པའི་སྨན་ནས་གཟོགས་ཟུང་འྱཧོན་ཅུག་ཡད་པས། 
ན་ཉནཿགྱེ་སླན་ཐཱས་གྲ་རགསཀག་སུངྱཿ་ནས། །ཁེ་ཐཛཾ་གཡཱ་སྣ་ལེགས་པ་མགྱི་ར་གུར་ཁར་ 
` ༨ = ༨ ༤༨ ༥༤༨ ༥༡༨2 ༢༣ 
ནསན། །མ་སྤད་ཚོནོ་མྣཱགགི་ནའ་དུག །སྲཾན་མའོ་དེུ་མཁོལངས་ནས། །མི་ཕུགས་པལ་ཆད་ཟོས 
འདུག །ཡུན་ཚངཾསན་ཡབ་ཆན་རབ་ཡང་ཟབ་འདུག །ད་ལོའདུལ་བའ་དུས་ལ་བབ། །ད་ 











6 


ཤ །ལྟ་ཉིད་དུ་སེང་ལ་འདུག་ལ་ཤོག །ཅེས་གངས་ཆས་ལྕགས་རྱི་མངའ་བ་ཅིག་གནང་ 
བྱུང་བའི དེཤསརྱལ་ཆགའར་ཕྩོནས་ལ་སི ་སིནམའདུལ་དལ་ཕྱསས། 'རློན་པོང་མག་དཔུང 
དངེ་བཅེས་པ་བྱོནཚོ། །ང་ནས་ཨང་ལྷ་ རོགལསེགས་པ་མུལ་མླ་རམས་ཉིསཝགས་འངས་པའི་པརད་ 
ལ་མྱ་ཧསས་ལག་དོ །དེའ་རྒྱལ། ན་དངདམག་དཔུང་དང་དཅེས་ པྨ་རམསྱ་ཉིས། ཀྒྱ་གཞ༧འ༢་ 
ནས་ལཁ་ལཱསངྱ་ཉན་པས། །མཱརཧྱི་ུཐ་ཛྲེ་དཀར་པེདང་སྨུག་སོ་ཡོང་པའོ་ལ་ངེར་ཕེངས་ཞས་ལཐ་ 


མཱ་དེ་ཡེགས་པར་སོ་ནས་ཧོནྲཕཱས་པ་ལས་ཁུམདེ་ན་མོ་གཉིས་རུགརུས་ཨངྫརིན་དུགས་པ། །སུ་ཡིན་ 
རུམ་སྔམཆས་སྨུགས་བསྡད་པའ༽ །སྔར་གི་ཚྭསགཟའོན་པའི་གཤན་པ་གཉིས་པ་ཡྩོའི་པར་འདུག་ 
དེར་གཤན་པ་གཉོསྦ་ཉིསྨ་ཆུལ་པོལ་པག་འཚལ་བཞབས་སྤིབོརླངས་ནཱསའདྷི་སདངེསཞུས་སོ། ¦ 
ཏྱིམཐཱསཱན་དང་རྒྱལ་བེལེགས་མ་གྱི་རྱ་གར་ཤར་ཕོག་སཊ། ་མི་སིང་མཚོརྣམསཌསྦུགཅིང་འདུག ། 
སཱནེ་མའོ་དུམ་ཁམསྨ་དཔས་ཚས། །མི་ཕུགས་པལ་ཆེར་ཟོས་ཟིནའདུག །ཕལ་ཚེར་ཡབ་ཆནལ་པོ་ 








¬ : ླ 
ཧྱཿ། # །རང་མང་ཟོས་པ་ཁདྲ༽ །རྒྱལ་པོ་རྒྱ་གར༨༩ར་ 


ལ་མ་བྱོན་ཞུཐ་ལ་བྱོན། །ཅེས་ཁུས་ 


ཊས། །ཡང་རྒྱལ་པེའ་ཁལ་ནས་འདིལའ་གསུངས་ས། ༽བཀའ་དྲིནེ་རྲནྭ་ཀི་གཤན་པ་གཞོཊ་པ་བཾེས། 


ར༨ ` ༡» 


༤༨ 


གས་པོ་རུ་གརྨ་ནུགལྱ་ཧོན། །དེདལ་ལམགའཆང་ཞེའདལྱ་ཅ 


སོག་སྙེངས་པའི་གཤན་པ་གཞེནཔསེས། །ཆོ་འདིའ་འེད་ལས་བཀའ་དྲིན་ཆེབ་མེད། །དཱིན་ལན་འཁེར་ 
འིངུས་ཅུག་ལོས་ཀད་འོང་། །མ་གྱི་ཆ་གརྱ་ཆུབྱ་ཡོགས་ཊ། །།མཿ་ལཱཧག་གཏགས་རྱན་ཡད། །གཤན་ 


ས་གསུངསྦ་ཌས། །རྒྱལ་པོའི་གསེའ་གི 


ཧ།4 རྔ་ལྕུགལ་དིནེ་པོ་ཆེསྟ་བདུན་ཧྲི་ཕྲ་རྐྱབ་པ་ྲིག་ཡོང་པ། 'དེ་གནང་ནས་རྐྱ་གར་ཆུབ་ལ་བཏངས་ནས། །རྦྱལ 
༥༨ - `ˆ ` ༨ 
པྱ་རྒགཟ་ཡཤའ་ཕྱོགས་ལ་དྱོནཞོ། །རྒྱ་གཞུཁར་ཧྱི་ཕོ་བྤད་དུ་འཕེབས་པས། །སྔབ་ཡིནནྷིམས་ཇྲོསཧུས་ 
༨ ༤ ༣-༥༨༼༥༼ ༥ ༤༨ ˆ` ་༨- རོ 
ཆད་སང་བའི་སད་སིང་ལོལལ་ཡེདྭ །ཉིན་དགུང་གྲིངས་སུ་ཆད་ཐད་བའི་སྙད་སླུ་གཟཚུད་དྱ་ལྒུདད་ཡང་། ། 
ས་དང་ངག སི ངང རྡོ་རའ། 
མངདགོངས་མེར་སང་བདང་། །བྲཟི་མྨོ་རྣམས་གུ་ཟི་ཛོགག་ཡེང་པ་ད། །ཇེའིངུ་སཊ་ཕྲ་དང་སི་སྣང་ཐམས 
ང་བཟའ་ཕུག་གིའགགས། 'སྨད་ཐམས་ཅངཤལ་ཕུང་གི་གཇས། །བར་ཐམས་རང་མེ་འོ་དང་རྟ་དོ་དང་ 





ལས ཅེ །མོའྲཾ་རུས་པའི་གང་། ༽གཁྲན་ ན་ཡང་སེམས་ཅན་སྣ་ཚོགས་ པའ་དང་རུས་པའི་ཁྱེངས 
ཏེ་དྱཌ་ཏ ་དྱེན་དུར་ཁྲོད་ངང་འདྲ་བར་འདུག་པ་མཐོང་བ་ངང་༽ །ཐྦཾག་མར་རྲིན་ཐུན་པ་ཚིགེ་འབྱུང་། །དེ་ཊས་ 
ལ་པའྭཾ་ཐུགས་དགངས་ལ། ༢ཡབྱ་ཆུལ་པོ་གངནས་ཡང་དམ་དགོངས་ནས་བཙལ་བས་མ་སྟུདངེ། །ཡང་ 
རམསྣ་རུང་ཝམས་ཅད་ལ་བཙུལ་བི་མྭ་༔ ཆྟེད་དེ། །ཡང་སྔར་ཧྱི་ཟིམས་ཆུང་མུཉ་ནག་པ་པེའི་གཞང་ན་མེ་ 

་ད བུབ རིརེ་འདུག་ པས སུལིཉྷ་སམབཞི་ མཇངས་ས་ཡ་མས་ལངས་ ཏྭ་ཝཱས་ པས། །ཡབ་རལ་པཾ་ 


5|6།།:པེཊ་པའ་འདུག་ །ཡབན་ཁུདསུ་ཡིཊ་ཟར། །ང་ག་ཡཱ་ར་ལེགས་པ་ཡེཊ་གསུངས་པས། ཀཿཡརྦ་ན་ 
> ༢༣- ༨ ༤ ༤༨ སཔ རོ ` ༤༽ ཆ 
བརི་བུ་གཡྱུས་ལཱགས་པའི་དོན་གུག། །དག་གིས་ཁོག་པའི་སང་། །ཇས་སྭཾནམའོབུ་མ་ཡིན་པའ་མཤས 
པ་པ། །ཁྱེང་མངེ་སྲང་གིལ་ཡོགས་ངལ་བྱུང་ཡང་དོ། །རྒྱ་གརཕབར་ཕྱགས་གེམ་ཐམས་ཧྱང་ཟས་ཚར 
` ༽ ༨ ༤༨- ༨ ༨༩༤༣ ༤ ོ 
ནས་མེད། །མེ་ཉན་ཅག་ཚིག་པ་ཟོསནས་ང་ལ་ཡང་སེན་མ་ུག་བཏུཐ་བུངཌས། །བའལཱསུ་ཡང་ཞིད 


ལྟར་དུ་སེང་ཟེརཞས་སྙན་བྱང་བའཾ།ི །བློ་སྙཾདཐམསརད་དརྙིབ་མའཾ་དངན་མར་ཁྲལ་ལེ་རྲང་གིཉ་འདུ” 








༄༅། ༦ །གོ། །དྲ་ཁེང་རང་རམས་ཀདང་ལ་མ་ཆགས་པའ་གྲོག་ལ་སེང་ཅིག །མེ་ཚེད་རིང་ཉི་ 
ཤུབྱ་ཕེག་ལ་ཁིར་ལ་སེང་ཡད། ༨ །ཉིམ་གྱིད་ཡཾལ་ཙམ་ལ་སཱེབ:ཡཿ ཡིན རྦེར་བདང་། ཐུ 
བབལ་ཞུས་ཅུས། །སྨན་དང་དུདྲ་རིས་དུག་པྱ་བས་ནས་ངམགགིས་དདུ་སྤྱན་དངས་དཞག་གོ། །དེར་ 
ཉུལ བླི་བིན་པོའི་ཚོགས་དདུ་གེས་པྲ་ནམས་ཕོ། ཕོ་བྲང་གནང་དུ་སྨྲགས་ཁྱགས་པས། །ཉཾ་ ཌི་མད་སོངས། 
མེར་སོང་བདར་། །གིན་མའོ་ ་པཱ་མངེས་ཕག་པགཡས་ལྟ་ཏ་ར་རིག་བཀལ། 'པྲག་པག་ཡནལ་མི་རོ་ 


59 ཆིག་བཀྲའ། ཧཱཱཾས་པ་ལོ་བརྒྱང་པ་རིག་གི་རོ༼ལ་ཁ་མུརཧུས་ནས། །རྒ་བ་བདུན་རྱི་རོ ཨ 
།དཔང་ ་ ༩ིདྲ་ཐུད་ལ། །ྒྱལ་ པོམ་ཐོང་ མ་ཐྲེགདུ་ མཚཟསབཅསཀི བར་འགྱུར རྱིས་གཟུགས་ 
` ཡིངདྲུ་འོང་བྲ། ་བ། །རྒྱན་དང་ལྭ་སབཅས་ ཐམས་ཅངཉ་མཁའི་འཚའ་ཚོན་ལྟར 
། མདས ཐམས་ཅད་རིནེ་པོ་ཆདུ་མལས་གྲུབ་པ། ། །ཟྲཀཏའཛེས་མུ་རིགཱའྱ་ཧུའ་སང་། ! 
ལ་པོ་བྲ་མེཛཚ་རཱ༢ ད་བྱོནནས་འདིཀར་གསུངས་ས། །ཿ ¬ ་སྔ་ག་ཡེད་དུ་འོང་བ་ཡིས། །གྲཟུགས་མཛས 






༄༅། ་ །མོང་ལ་ཉོན། །མི་གྟ་ཆཱ་ཟུབ་སྐྱག་འེ་བྲེ། །མི་ཁྲས་རྟ་ཁྲག་མཐུང་བཞེའྭ་ཁཱལ། །མིམེད 
་ ༨ ༤༨ ༥ ༢༨ ༢༠༨༡ ` ༨ རཿ 22 ༢༢) འི 

ཀའྲོང་འཾ་རུ་སྡང་པ་ལ། །མངའཾ་མངོ་མཤཤསན། །དྷྱཾར་གྲར་ཧུང་ཕྱོགས་བྲུརྒྱལ་པོ་ཡིཞ། །ར་༢། 
སོངས་སིད་འདོད་ཡོན་བསམ་ལས་འངས། །བྲུ་མི་ད་འད་ཡི་གྱཿར་མེ་ལ་མིའསཊམ། འབངས 
ང་འའོ ཡགབསམ་ལ་ས་འཛས། །འབངས་དའདུའི་ད་པེཞ་མོ་ལ་མི་འགྲེའམ། །འཇིགརྟནའདི་ཤང་ 
དུང་མེང་མེད། །ཤུམོ་རྒྱལ་པེཚ་དཛུན་མོ་ལ་མའགྲེའམ། །ཞེས་གསུངསང་ས། །སྲིན་མོཾསམ་ 


520ང་འ། །ང་རྒྱལ་པ་དཾ་དང་འགྲོགས་རྣས་རྒྱ་གར་ རྱང་དིམི་ཡྱ་གས་ཝམ་སྲརང་ཟ་ ཿཡད་བར་འདུག ༥ 
མཐསན་དང་རྒྱམཔེ་ཆེཌ་པེ་ལེགས། །བངགྱཧལ་པའ་ མལ དེ་གསྲུན། །དངས་ 
ང་ཟེར་ང་མ་ལ་མོ་གཉན་རི། „།ག ད་རིཊ་པགསལྷ་རྙིརི་ཁེས་དི། ཅུལ བའི་འུནི་མས་ 
ྷ །འདོན་བདག་དང་དྔགས་ཀྱུ་བྱ་བ་མེ་རྲུད་ར༽ །རུལ་པངབུ་མཉའུུག་གནུ ཏས ངུས་ 
མ་པས། །རྒྱལ་པའོ་སྔོན་ མཚིསྐམས་ཁུགས་པའི་ཕ ཕྱ་དངུ་མཚའ་ཁེས་ པཚི་མུརའད་གསུངས་ 







52 


ཟླ 


0" ཏག །ཏོང་ཏོན་དང་ཁནས་ིུ་ཏོད་ པ་གི 
འཛརན་ལྕང་ན་དགོས་བུབམི་ནུད་ །རྒྱགརབྱང་སཾ་རྒྱལ་པོང་ཡུལ་འདིའེ་བཙོ་བད་གགྱེའེར་རིག 

རར ཏེ 2 ་ 
རྒྱལ་ང བཞུགས་སར་རད་དི། ཟླ རྣམས་མདའ་རིདྷ་རཾབསའབེན་ཅིགབྱ་ངུགས་གསུད་ 
སི ་ །ལྔེ་ནས་བཛུ་འདྲུལ་བྱི་མེ་ལོང་ཅཱིག་ཀྲེལ་ནསག་ཡས་ཕྱོ་སགུ་དཛུ་ཧས་ 


2༣ 


ཧོ ་ ནང་འོདྱཉི་དུན་མེརའྭ་ཧོ། །མ་ཕནན་མི་ 
འུ † ཏ་ འ་སངུན་ཆིང་ཆི། ཊོ་པདདུདའབུལ་ 

འཛེས་ ;: ཊྨན་པཚཾན་སྭ་ཚལ་ཏ་ར་མཚེས་དང་། ། ཞནཾ་ཡང་ 
དྤོན་པཾའི་ཚོགས་རྣམས་ལྷ་སྲས་རུུལ་མའོ་ཕྱགཕྱི་པ་ལྟར་བྱསཚས། །གཡས་གཡེན་དུལྣ་གསུཧུ་ 

སྨ །ཞྭགས་པནང་། །ལུགསྣསགས་དང་། །མདུང་དངུ། །མནུཛ་༨ཛ། ༣ །འལ་ྲ་ 
ང་། །ཞྲོ་བདཛ། ། སཱམ་པཾ་དང་། ༈སཾགལ་ལསགས་པའི་མཆོནྷ་ཆ་དཔག་ཏུ་ཆ ང་པ་ཁེབ་ཤས་སྡད། 


ཧཉ། ༠༢ ༽རྒྱལ་པྲེ་མ ་ཏྱུ་ཡོན་ནས་ལུ་གྲས་ཉི་མདའ་གསུམ་ཡད་པ། །དེ་ཅིག་ཁ་ལངྡ་རཾག་སྔ་རིག 
སཚ་ལག་ལ་ཆུས་། །ཅིག་ ་ཡིས་བཟུངནས་སྨེོཊ་ལམ་འདཾ་ལྟེར་བཏུབ་པ། 'ཟླ་མ་དཀོན་མཆེག་གསུམ། 
ཤྷཱཾཿ ཡེ་དམ་བཀའ་བསུངས་མྱརལ་ཅན། །སྤྱན་མ་ཡངས་དགྲ་རུག་གཟེགསྲ་སུ་གསེལ། །དདག་ཅིག་པེའ་ 
༧ གོག བདསཏི། །མཁའ་སྐམ་སེམས་རུཊ་ཐམས་ཅད་ཧྱིདེཞ་དྲུ་ལེགས། །ལྕགས་མདའ་གཡརའ་དབ་ 
མ་གཏོང་རོག །ལྕུགས་གཞུ་ཆག་པར་མགྱུམདྱོག །གལ་ལྟེ་མངའ་ཡར་བཁུ་ཆགཞྐ། །བླམ་དཀེན་མཆོག 


5༣༧ གསྐུམཀྱི་སྣལ་དུགསེལ། ཅེས་གསུངས་ཏྭུ་སཊ་ལམ་བཏབཊས། ལྗེམ་སྒབསརླས་མེ་ལོང་གི་ | 
དཀྱིལ་ལ་ཌྫོངས་ཏེ། །འདོམ་གཡོས་བྱས་ཞས་རྱད་དཀར་ནག“འངང་ཚེལ་དུའི་ཚམས་སུ་རྒྱབ་པས། 
སྤཾང་ཀར་ཕེག་པ་ངང་། །མནརེ་དྲ་རི་བྲདདུ་ཆད་ཅིག་ཡདོ། དཾ 

་གཡུ་མ་ལེགས་པ་ཡིཿ་འདུཊ་ཟེར་ཁིང་། །མ་རྡི་སཌེ་མཾ ལ་གདགེས་ཟངས་ཀྱིསར་མེ་གཡག་གི 
` ཨར ཤད ༄༽ ཿ ×» 
'ཏྨོན་པེརྣམས་ཀྱིས་གཡས་ག་ཡརཚས་ལྱུགས་ཀྱྱས་བཟླུང་ཁིང་མཉྲོགས 


ཅཿམ། ༄༅\ ¢ །ཞགས་པས་ཅིངེས་ཁིར་སྟརཾའོ་སྙུབས་པས་ཀྱདཐུལ་བན་མ་འཆུཊ་འེ། །དེའ་ 
རྒྱལ་པེའིག་ཁམའེ་བཅུད་ནས་ཐལ་བལ་སྤེས་སྣ་ཁུང་ལ་ཐལ་བབཏབ་པས། །དེའ་སྔཾནེ་མེའོ་དེམེའི་ 
@, འབྲུལ་ཐར་འཁུར་འ། །དེ་ནས་རྒྱལ་དུས་སྲིན་མོའབུ་མེ་མེ་ལ་སྲགས་ཐལ་བརླུང་ལ་བསྐུག། །སལ་ 
 མཆོད་རྟེན་བཞེདས་ནས། །རུས་པ་ལ་ཚཙ་བཏན། །འཐ་གནསྱ་5སྔ་ཚས་དྭཞུགས་སུགསྡེལ་བ། ། 
མཆོད་ཏན་དཀར་མེའགུལ་ེས་ཊེསྲ་ཧ་བདུས་འཆང་པྱ་ཚམས་ལ་འགུལ་ག །དུསངདྭལའི་པརདཱ་ཡང་ 


ཧཿཤརྒྱག་=ཤར་ཕྱོགསན་ཨང་ཇོ། །དེནསྦརྱལ་ཐུ་གྲུ་སྣ་ལེགས་པའིངེན་ཆུང་དེ་ཡབརྦུལ་པོ་དམག་དཔུང 
གི་ཆོགས་ནན་ཐཅུས་པ་ཡུལ་དུ་ཊློག་རྩོནནན་” ཀནཿ་ལྷ་ཅཾག་གི་གཙོ་བྱས་། །རུ་ལ་མི་ཞབབས་མེ་སྡེ་དང 
བཅས་པྨ་རམས་ྱི་སུ་བལེགས་པརྩབས་ས། །ཕྱིས་དགའ་ཐང་སྙིང་གསུམལ་ལེངས་སྦྱོང་པ། །ལུང་པ་ 
མ་པྱེ་ཟམས་ལྷ་རཱོལ། 'ལཚིངྷ་སམ་པྷརཾམསལ་ཁྲབསྭཐུཆུས། །སྨཿ་བུ་མེདྣ་མཱས་ལད་སཱུས། ། 
ཌཱཏེ་མེདྨ་རམས་ལ་ཆའུ་སེས། །ཆར་རུདུས་སུཌབབས། །ལལུགས་རགདུལེགས། །མི་ནད་ཕུགས་ནད་ 
གས་རྒྱན་ཆང་ཞས། །དགའ་བང་རཔལ་དད་ལཱན་པའ་བྱས་སོ། ༽ཕྱིས་རྒྱགག“བའ་ཕྲེགས་ལ་མ་ཐད་ཆེན་ 










ཟོ །པེ་ཆགས་ཤི་རྒྱལ་སྲུདངའ་གཚིང་རྐྱས་ས། རྒྱ་གར་སིལ་མེགཡར་ས་མཛང་། །རྒྱ་གར་ 
བྱ་ཡོགས་འདྲིང་བཞི་དགུན་ས་མཛདཌས། །རྒྱལདུགཡུ་སྩ་ལེགས་མཚི་ངེནོ་གུབས་ངེ་རྒྱ་གཟ“ཁར་ཞུད་ 
ཀི །ཇེ་ལཱ་ཛ་ཡང་དགཔ་ན་ྫོ་གས་པཞི་སཛས་རྒྱསཌགཀྱ་ 
བ་པ་དིད་ལོའཛམདུའྷི་ནདདྲ་སིནམ་མོ་ཟུན་མ་བྱཞགསུནས་སྱལ་པྱེ་རག་ཨུུ་ས་ལེགས་པཞི་ད 
རྒུབཅེས་རྱབར་སྐྱེང་ཞེས་ཏེ་སུནེ་མེ་འདུལ་དའ་ལོ་རྒྱུས་མདོར་སྡུས་ཟུར་ཙམ་མེ་ལེགས་དགེ་ །འདེ་ 


⁄¡ 
---@ 


(£68¦ུུ 


༤༽ 


ཧཿ འྲདི་ས་དགེ་དའི་དསད་ནམས་ཧུས། །བདག་ གཞནའ་གྲོཐ་སེམས་ཇན་ ཧྱི། །ལམ་ངན་ངིགེ་ 
ཀུན་བྱངཞས། །ཛྫོགས་པའི་སངསརྒྱས་རུར་འོད་ཤོག །སྡར་མླད་ལམ།། །། 



















































































|, ༄༅༅། 





།ཨོ་མ་པྨདྷ་དཱཾ། །ཐཱ་ 











འཚལ་ལོ། ཁངའྱབངམའགགས་འཟངའཇིནམ་ཐའ་བལ་ངང་། བབ ་ འདུལཐུགསར་བདད། ། 
མ་འོ ྐ་་ ད 


ཅྱན་ངགའད་གསལ་བྱདྨ་ཧུལ། 


ད་བངྱ་ཕུག་ཐུགས་གཏེརབདག། 
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འོ ཆེ 
ཡོང་བའྲ་ངས་ལ། ཆུ་ར པ། །བརང་ 
ིས་ོི་གརཟ་སམོ་བྱཔ་ས། སཔ ཇི ཏུ 













































གསམ་ལལ་བའྨ་མེལམ་བཟའ་ི་སྣ་ལས་ །བའི་མཚན་གྲས་ ལ་བི་ཁ་ཨུལ། །ནུབ་པོག་ས་ཨྩྱོ་ཧརྦཾཧུ་ཡུལ་ཟང་ས་མ་ངོགང་པལ་ 
གྱི་རེ་བའྱི་ར་ནྲས་ ོབ་ཅོ་བླ་འབ་གྲས གླི གས་ཀུས་བོདདཀརུབམ་ཨུགཅན་བགྲོའ་སྣ་དབྱབ ཐུས །དབྲད་བདག་ 
= ༩༩༨༨ བི ༦ དུ ་ 
ཧཱ འ 


| མཚཿམས་ལ་བཞ བྱུགྱུག་ུབ། ཡང བོརྲ་རགས་ིན་དྲལ། 
འ་བ ༩ ཨ་ལྲསས་དབསྒ་བཅན་ཅེག་ཡ་ངབ་ཡེནའདགཔས། བམ 


























རྱིརདཔར་ཡོབ་། 





།ཡོསག་ 


སི ིཾིེིེ་ 


ཁོལྱ་བྲངབས། །ཞ་་མ་གཞནི་གསུངབའའྱ་ུར་གསུསདི། ། 


ོསབ་ང་བགས་སདང་ 
༨ དྲ རྣཾ་ཁུར་ཡིངས་མསྲ་ཅནལ་ཅིང་ 


ཏ་པད་ཤོབ། 
ཤོག། །ཕ་མདམམངྒ་མསི་པཾ་མྱ་པངཔར་ཤོག། །ཅསགྲསངས་ནས། །འ 


།མྐུབསྐ་མདྒ་དམསྭཏྱ་མཱ་ཁས་ངཱ༔ 




















།༈ །དེ 


སངམ་པོལབཞྭག། 
བས། £$ 
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པྒ ཡིནནི་བསནོད་འདྱིརུ སྦ དཾ ཁམོརན་ཛོར་བརབ་ས། ། 
ཾ ངལ། 
ང་འ ་སརྲགསགགོ། ་་ 


བྲ་བང་བཅས་པྷརམསྦ་ཝབསཆས་ །དཔལྱཧིཆོས་འབོར་ཝས་བཚར་ལ་ཕ་བསནས། ་ཆོང་ 


བོ་ག རོ དྲ་བསྱ་ ;༄  : ་ །ཡབ་ 
དུད་བདབས། 





























༨ 


ལིན གས་ཚ 


35 ི་ོ 


ཇར ༢ 





































༡ 


| ད རུ །བོད་དྱ་ནན་ཡནའ ཨུ་བསྱཀུ་དཔུན་པོ དབའ། །སྨནྲ་བགཞན་ནས་བཿ 
བའབྲུ་གཡས། ་མའབོ་ན་པ་པརམ་ལིང་ལི་ ལོད བི ་་" (བུའིའའའ ས་སོ 
ཐ.འ གངསནས། ་ཁྲཾ་གསྦྲལ་ ཞིངྱ་སཱངསྔ་ཟུགག་རངལ་བཤ ཞགསྐནས། །བོན་པྟསིངམྤ་བ་ 
ཁི དྭགྲས་ངསབས། ; མ་ལ 8 ལལ ལ་ང 




































[ 9 ཨིནནམ་ཞུསཔྲས། །ཡང་ཡུ་ །དཡིས་ཁུམས་འདཔོ་དབུ་མོངའབུག་པྲས བ་སོ 
བ་ཤོགདུའ་སྲག དྲསཔྲ་ས། །དགོན་མ་སང་མྲ་དཱཚ ༣ ཏཱ རེ བ་སོ 

འྭདྲུ་གབས། འམའྲ་ཝ་དྲ་ཅརམདྷ་རཾརྭཾ། བློ གྱེར ཁྲ་བལ་ སི ཧྱེངཔ་ཅྲིད་ནནམ་ 
ཟེདཞིང། རོ ཅུ་ལྕ་འུམལངས་འརརམྤརིགབང། ་ཁ་བུའ་དུ་སྔ་ངོས་པྭ་ཟཱ་བྲ་ཅག་འརབསནས་ ཧོ 
རྣམསཌུགསྱ་ཅུང་བས། ༽བལ་དབསྔ་འགམ་བཔ་གརོའི་རར་བས་ ཀལའ་ཇངའིདམ་འབྲ་ཟུག་པས་ །ངས་བགའའ་ 












































དཔོན་པྨད་ 
།ཅིརའརྲབས་སྨ་མ་ངོ གཔྱདའབའྱརང་ཅགའྲ་དབས་དད་དྱཀིལ་བོུབ་བཔོན རྨ 
བམ  - སར །རྒྱ་གང་པ་ ངོ་ལབ།འའིརཆ། བན་ད 
རའི ཏ་ར །༽སྦ་ཧན་རེན་བོལ་ཕཱ་ཁྲ་འཚུལ་བསུད། ི་ོ 
ཧ་ལ་འངས་༢། ་ྲ ད་ཨ ཞིཝངདད་པུལ་འུན་མའཇིའ འི ལ་དང་འ ས་འ འོ ཡིས 
མདངས ཡཁྱཏྱ་དུ་དྲུ་ངོན་མས་འརྐ་སང་ཞུས་བས། ཡངལྨསུཁམས་ལདང་སོང 
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།ནམཞུསྲཔས། །ཡངྱ་ཏ་ཞལ་ནས། །བྱཆོས་དྲ་བ ། ཨ་པ མ་སངས 
ཨྱསླཱ །བྱཆོས་བའ་པ་ གུག ནའཁྲམ་སའའ་པོད་དྡུ་བང་ 


།བྱུ་ངོད་འྲ་ལས་ཆེ་ ལྷ །ཿ འིདའེའུ་བཁུད་གྲེན། དི །་མ་སཾ་དྲ་ངཆ་མ་འདི་ལྭའ ཆའི 
སོའི སའ །ཤིབའ པ་ ་་ འ་ བོརམ་གར་ཡ་ 
ནའཐདསནས་འབོ། ཅསགསངསཔས་ །སས་རྲོས་དབང་བ་ངཉེར་ ཡོལ་གོ ཀྱེམ 


གས་རདད་ཡའཆན་དཐོན་པ་ལགས། །སྩེས་པའྲ་འམའཆེབདང། 


ཤམ་ཟདཔལ་ཡིན། །འདུས་པའ་ཐམའབལ་བ་་ 
































ྦ 





སེ 


ིགུས་བགགོདས་བལ། 
བུལ་བ 


འའིར་ ། ཅིན བུ་བུ 
རར ་ ར་བ་ལ 























ཁོ ± 
































ནཔ་ ་ས། མཆེད 
དབྱ་ཆུལལོ ཁཤསཧང་ས་སཤས་གྲ ཡ་ལ དཾ 
འདས་ནས་ཞག་གྲསམ་ལོན་པ་པ། 
ཞརམརམས་རངའ་ཇའའོངྷ་རོྱཧི་དི་བསྱ་ཟུང་བས། །མདཀོན་ 
ནས། །བྱུ་ཚྣས་གསྒ་ཁགས་དབངནོཆོ་བམའ་དགོསཔ། །ངས་ལན་ཆགསངས་གསཔ་ཡེན། 




































































ང4 ༤ ེག་ གྣདུ་གཟིགས། །ཿ པས མེ ད 
± ས་བབ་བས་མ་པ་ལད 
གསད ལ། རི ཅརརོལས་ 









































ཤུ རཿ ཿཅཿཅ་ རཡིས་ ཆུ 





































































































བཅལ་ཁོགས་ངས་པ་ པས །ཞགས་བོོ་གསོས་དབ ྲ་པལྔ་ཞུས་པས། ། གླ 

ཞབས་ ར་ན 

བུ སི 
ས་གྲསཤིངྱ། ། ལཱ ེས་ 


÷ཾི་ 
་ རྨ ༠ 










































































554 










































། _བརུབགྲསམ། བྲའགྲུས། ཌེ 
ང་བྲངས `` ངཿ 
རོགས་པ ནུའི ༢༦༨ ། 

༈ 
ཁངགསྤ་མཛུག་ད། 




























































།དགོས་དགོངས 
གག ག་ག 















































ཧཿ ། །དསཆོས་དབངཔ་དི་དྲཀྲས་ཨམ་ཤི 
བརྒྱ་དགྱ་སྲ་དཱ་མདང་ག ད 
རར: ་ 


ཁཿ ཌྷ 
ངྱསཔ་ 


༣3 
༦ 






























༄༅། ཟབ །མཁར་ཕའི་མྲིད་ལ་རྙིས་དཟར། །དའར་བདག་པའི་མེད་ལཾརྨི་སང་ཟར་གྲས་རས་པས། 
མིང་ སྱབ་ལ 
བཞུར། བང་ ྲ པབ་ཟེར། །ཨུ་ཅུང་འགི། ར་ཀྱང སྦབ་ལ། ཐསབྲསབས། བ་རི 


ར་རོ ་ ངར 
















































།མདུ་དན་ཡང་ རཐ་པརནསྱབྲ་ནཔས། །གནས་མ་ འབ་ཡོད་ཟྲད། ། 
ཅོ འཅནྱདགུའ 
སྤུར 


ཧན་པ་ནར་ ཟེན། རིར་འདུག་ལས། །སེས་ཆོས་དབང་པ་ད 
མེ་པནྲ་གགནས་སྤནཆབ་བསལ་ཞིངའི་མནར་ནུ་བཀི་འརདརབཊུགས། ི་ོ །གུྡཱ་བང 
རྩ ིིླིླྣིཾོ༣$ནེོ 


། མས 











































༄༅། 


སའའདྲབལུ་གསེ། 


| བུགས 
] །མམ་མིད་བའའད། ༡ 


པས། 
འཇདཔ་སྱིད་ཚིངརོའའ ང་ཀ 


བའསལཞིར།་ :± ིདགྲསདྲསོ། །འུཚིག་ 
འཛ ཅུ ར་ །ལམ་བའང༢ : ི་ 
འདདྲ། ཅེས་གསུང་ཉིངཀོམ་འགའ་ཡར་བོནནས་ ༈ །ལཞཱ་བྲགབུ ིགགའ་ 
མའ ལས། །ཆོས་དབའ་པས་གའརལདཔྲ་བའམཔའའེ། རིགས 
ནརལ། །དེསྱ་ཏང་ཨ་མམདཔའྲད། དབགས 





























འདྲ། ༤=ྲ- གོལ་བ ྩོ་སོད། དིད །དགོནོམ་; 
དྲ སསད ་ 


ཤས རི ¡ ཆེ ཁུ། ། གལ བ་ག 
































































































བར 
བྷང 


ག་ ཁན 
ལགསཔ 
་ང་། 































































































































































བདཨམའཇོ་ད་ོ། རི་འ ོ་ ག་ཙ 
རོར རར པ་གི བླུའཁ།ལ་གསོ། 


ནིམ་གཅངནཔའི་འནོ་ྱས ཀུས 
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ལྭ་གིགས། ཏཅསགསྲུངསཔས། 
ཁོང་ སྐཔ་གྲརིགྲས་སམ། ། 
ཟཤྲྲིིིཾིས 
ུང་ 























ར་ཡ འ 
།་ རི གི ཏབ བང་ས 


ག་གོ གར 
ཚི ། ཅཿ་ཧྱྱ 
རྫིམ ༢ རང ཆུ 






























ག་གས 


༣༢ 
གཏྷ་མ་གྱངོའ་ 
འད འ། 






































༅©། འཐོ། །ས་གནམ་དྲུ་སོང འཆོལ་དུའྱ་ཊོ། ། ཏི འཚོལ་དྲུའབོ། ཇས 

གྲུས་པསནས། རི ས། །ཨོཾ་མཿ་པྱརརཱ། གའ ཅི ད། ། 

ངཿ ང་བ 
། ཌི [༨ 

པ། ག་ཨ ལདུ། གེར ལདུའྲ་ད། །སགནམདུ་སོངཀང་ཨམ་ ། = 







































སྐི རརོ་ ར་ འབོ བའ 
་ འོ འད 
རླལ བ་ས །ཅི་གངལ་བགཀུང་ ་ རརར ཨམ 























།ཅྒོ་མ་ཏིངའཛིན་ངང་ལ་བཞ་ ཱ 
ངུ 
ཕེབསཔས། འབེ 



































པས། །ཐག བསྡུའོ ནཿ 
ཐུབབ་ཟནཿམཆཾག་ གྱངཏམཔདཅ་ཡེནགས 

















༄ །པའ་དསན། 
་ི་སས་་ 
སཔ །'ཾ ང་ར ༨། 





























. 
| 



































སྨ 





ཨནས་ ་ ངས༢ བ་ཡིར་ བྷཱ 


་ ར་ གབ བོ་ཚ 


ཁཟ་ ེི་ པྲཅི་གལཆུབཅིག་གནསམལ་ 
མསུ། །འོར་ ་ྲ | 






































ཤྭ འ་ ། །རྒན་མོནར། 
་། །གངྱབས་བངག་པ་དང། ། འོ 


⁄⁄ གླ 









































580 ༤ ཨཿ གུ ཅོ ཐོ ༨ 
་' ཚནྨ་རུམསིས་གཤནྡརོངསལ་གྲུས་པ་དད་ཆའཆད་བུགམ་ཡོད་པྷ་རམས་དང་ །ཁནམརོག་སྦྱ་བརའ་ 
ངོ དངྱམལ།ཁམས་དངཔྱོ་བུབ་ཡིནྭ། །ཅེས་ །པས། །སྣསྙ་ཊུསདབད་པས། །ཨཨྐམ་ 
ཇ༦༠༦༣༨༦༠༣ལ _ །དེའབརལ་ཟམ་པའ་ཞངལ་འ༔ རེ" བཅག 


ཅུསཔའི 
རར རོ 










































































༈ ཁར 


བྱད་དང །བ། 


དད ཁ་རུབ 


འོག 


༢ 


དི ། །གཡསན་ཨ་ 
ཆུ ་ གབ 


སུ པོ རྒ ལ་སོགས་པའོ 




















གར ཅི གྲབ ། = ཐི 
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ངོ ཆར ་་ི་ སུ ༦ =÷ ཅི 
རཾ དད ་ ་ ་ 


འི་རོལ རགས་འ། 












































རའ ཤད་བཟུང་བངུག ༅*་ ི །བདྲ་གུལ་ད 















































ངུ བཤ ོང ུ་པཅགས་ རྱ རོ རྨ 


































































































ཙཀ རོང 
རེ 














































































རར. ར་ཚ 


རཆ ཆ 






















































































ས་ མཿ 
རས ག་ 
[། ་་ 
ག་ཡིན འར རང 
བས། ྦ 
། ། 


££ 




































































5?7 





ཡེ འི ཅི ཤུ པོའ བསོམ 
' །གསུ་ངའི་ ཱ །ཆོསྐཀྱི་ཧྐལ་པོའ་ལལ་ནས། །ལསམ་འར་ 
རྣོམསལ་ཆོསདབང་པའི་ཨམ་གནའདུགགསུརས་པས། ཅཾཔ ཆྱཿ གབས ཡེ 


༄༅།་ ཁྱིདམ། ལྤ 
དབད་པའེད་གོངསཔལ། ། ཀར ྐུཔདབའུས 









































ཙཿ རླུང 
































་ ཆི ཚོ ཡཱུ 
་ ཌཱ ་ །ལས་ 
ནུང ག་འ །ཨབདོའབྲུ་གཟས། ཤང རབ་ །དནསྱཾ༔དྱཀྲཾ་ཨཾ་མྲངདྱམལ་་ ་་ 


ལས་ལ 







































་ ཚ་དམ༢ ང་ དབབས 

ད སར ངོ ཁོས་ཟང རོ ག་ས 
ཡབས་འབྲུགདུང་ མུའི ཐིའཚབག 

བཿ ་ ་ བས་བཅ། བ་བ རར 





























ཏཾ སྐབ བའའྲར་མ་དྲུ་བ་ནནས། །དྲིནདུ་བསངས་ཤིའ ཅང དབ་བྱརི་བྐའ། ། 
བ་ལ ོང རུཚ་ངུ ཐིག་ཏུ་བུར་ད་ 


ཅི 
ལག་ལ བེ བར་བསལ སལདས། སྐད | 
བོའ ` གསོ ྱས་ ི་ི དཧི་ 

















ར་ །ཟངསཀྱ་ནངཊ དོནངབས། ། །ཨམསཿནམདབཚདྱལལ་ 
༈ །ཨ་མཆརྩཾལ་ཆ། བཏནནས་ནཱ་བས། །ཨམངྱ་རམ་ཤསཔ་ 
ནལྐ་མང་བ་འཏ་ ་ དཀར་བ ར། ༢ ར་ས 
འེ བོང་དྲ་དའ ཛེ བྲ་བངས་ བས 
ཅདྱརྩ་རོནནོས་འདྣེསང་བསསང། བ་འི 






































༄༅ །བདྲ་་བི།ཨམའྱ་དམ་ཤཾས་ཤོར་སོང་ལྲ་གསཔ། ། སྣ་མྤང་ །ཛོར་ 
ལཇཚབ་ རྣམས་ ཀ་ཁ །གསྲང་ ོ་་་ མསའ་འར 


མ 

ངྲ་པའཁུལ་ 
ཊཾ བྲུས། །ཡངབང་པྲ་ངངུསྭ་བྲས་སོད་བས། །ཡང་སསཆོསངབངཔ་དའརཏི། མྲེ ཤྲེས་བསམསརེས་ 
སརྣཾཾིཾཾཾགཾགཾགཾེཾེོོ་ 





















































བསལཟས། ློ་ོ་འོའལསྨནམསྔ་རོགསནས། །ཡདླང་མོ་མོའདུསྱབས་དོང་བས། །སས་ཅོསདབངཔ་དྲ་འརཀིས་ 

རོ ཁོ་བོ འ་་་་་རོ 

༤ ་ མ མཱུ སྡངབམཿའ་ཡས་ ནཱ གྲ 
་ ། ཚེ ¦ ར་ར གགཁྲ་གྲ་ རར 































































































































































































ངཔ པའ །ཉི་ས་ 
=£ བ་འ ི་་། །ཞེབྱརུད་བཛས་ཏབ༨ ཀོ 
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ཧཾ ད ག་ག པར ོ་བི་དྲི་ཡ་ 
་ ལས་བ =© = | 









































































































































སཱ ཆས་པགཅག་ཡོདཔ་སདར་སོང་ལ་ 
ནོ རར ་། 
ཀཿ གན སམཁས ཞ་ཨ་བ་ 


ར་ ༤བ།འ བྲགས་ 
ཡབས བདའངརམའབོར་ དུཞུས་བས་དདང 























བའས་ 
གག ུ་ 













































































༠6 





























༤7 


























ནེ 


དས ད་བ ཞར་གདངས་ ར་ས 


མྟ་རའབར་བ། ། 












































6 









































ཁི 


ཐུ 
ངུ 
་ འས སུ ༢ ང་ ༦ 


ལ་ 


ཅིཿ 


རེིེིྲིོ་ 


.ུ ་ ་་གྲ་ 


| 























པ ། 




























































62| ༄༅། ་འ། བད་ལས་འད་ཟར་དམརཔ་ཝགསྐ་ཏ ། །།ཨོ་་ཤརོསཔ་འི་ཞིད་ཁམས | 
| གཿ །དྲད་གགིསྐྱམལབ་ ས་འ | 


གམ འདས 
ར་ར རོ 






































ཐོ 


་ རར བྲ) 





ཅཅ ཿ 



































་ ཧཿ ཅེ 
== ་ 















































ཏང ཨ་རོ ཾིཾིྲ་ 
ནིཿ རུ ོང ི་ོ 
དགར ུ འའ པས ངེ ོ གླ་གང་ 
ིལ་ ཞ་སུང་ བདའ ནབའལ ་ཨྷརཏན་སཾ་ ཤྷབའི་ ཁེའི 




























































| འོ ་ ས། ལལ 
# ངསངེིཾ གི སྒྲ་ ་ བས། ། ཨོས 
༧ ༣༨ ངཿ པློ །དང་ གྲེ ༥ སོ 


དགུན ཀན རི ར< སི ། 




















ཡང་ད 





གས་བ ཡཱ 


བའཚའ་ང་འ 
3 སྱུཔའཆ་གང་འན། 


རློབ་སམསྱངརསར ར"་འ༣ཟ་འ 


སཀི་བདག་མྤདྷ་རྩཾཿ་དྱང་ང ་ ༨༥༠ བླ ཀྲ བཞ གས ལཿ མཆད་པརྱ་བླལ་ 
ཛིར མྤ་ཁྱྱརཧངཀྤ་སྤབ། ཀི ཞ་མོ ད་དུ །ནད་ 


ཨ༤ཆ 








གུ གོངའའནུཊདུན 
འདུང གདག གྱད 

ཞའི་དྲབ ས་བཅད འདྲ་ཀཀྭ །ཐགཔ་ཆནབ རྐན་ 
།དངགུག་བེའབྱཾནདུ་མདུན་བསྱད་ལ་གསེ་ད 












































ཆ 


ཅུ 










































































ངང ི་ཞག རཅྱ་ .„་ འི རོན 
རི རོ ས་གང དབད དྲ སཿ 
































ཟར འའ ོ། རིས ར་ག ཁན 


གག 


༄༅། 
དྲིཿམསདང་ 
ཡང་ སྔ་ངང། མས་དངད། ། 
སོ ག་ད སྤར རཅེེཾ | 






































གྲ་པའ་ཁམ་སངང་དབར་བོལ་ ག་ ༣ །འཕོ་འྱ༅ འགལཿ 
༤ ༢ 
རྭ 
རང་ 


ཁི དདུ། 
ཞའོ ། ་ མས་ 
ཡཿ ཟའི 

འི འིལ ༣ ལ་ཀ ཡུས 

དངང་ དོག མསང་ 

ལུསས ག་ང ་ རེ ཅོ གློ 

ཝར་ལས། ྒེ 

བཱི རསད་བའོ་དབའ་ 

སྭ་ འཁྲགརུ དྲབ་ངང ངེ 
སྐྱསངུ 































































































རཁཙབ་ བའམངར། །རང་བེ 
ད་ 


། སཱི ར་་ 






དད 


ཅེ 
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རི་བ 
ཅུ་འའི་པྲའ ཡིར བར་དར ད། 
རྤར་ དང་ ་ེ། རུམས འཐུ 









































བའི བནེ 




















པཾ 
གཅ ཁྲ 
ཊུ ག་ས 


གག་⁄« 
རྗ སོ དྲ ; པཱ ཐོ 





















































€4| ༄༅། བཿསྟིརབ་བབོསྦགུ་ བསྐབམས་ངང་དང་ ཀི དྲོ ། 
ར་ར ༈ །རྒྱ༩ སེེ ཅུ ཆོོ ཚོ བུའོ | 
རྔེ སྲ་མ་ 
ཁོ ཅི ནོ པརངམིང་བོ་ | 
(ཅར གོ རླ 


དབྱརསཔ་ ངཾ 


















































ལོམ་ 






®@ ་ ང་བ་གང གབ་ འེ 
| ། གོ་ས ཅཅ ་ྒ 
= བའ 1: 


བློ་བདེ 


ཟུ 




















༠43 ཡག་ཟུགསལ་ ། 
ྲ རོ ཟོ གཿ ཚན ྦ 


ལ་བ 




















མའ དའ 
ཀད ངོ གག. 


རྨ 




































































































































































གྒྲི ཐོ 


་ 
































ོང ྐ 















































རརོིོོ་་ར 


ི་གང་ལི་མ་བས། བུད སལ ་ 























ད་པས ཡགས ་ །དུདག་ 
ྦ རཾཾྲྲ ཛྷ 





















ཌེ དག ཨི རྲི ཐི་ས་ རི ཞ༅མ་ 


ས་བ ག་གས ྲཀྲཀྤྲྷ 




















































































































རྒྱུག ། རི ཤབལ་བ དད 
ལཾ། །རྲུངྭས་གཡོནནསྦྱར་ན་དང་བ ། ན་དག ཅཏུཕབམ་ འཕད 
སལ་བདང་ 


ངོ རར ་འས་བའརབས་ 












































ཐཐ །ད 

༈ ཇོ བཅནསལབ་གོང་བཞེན་སོངྫངས། 

ཧན །གུསག འི མཛས 
ཅྱུདདངོརགོང་བཅནའ་ བཏང། ར་་ ངར 


ལྐརྱད། །འད་གཅིས་ཁའི་དམིགུ བན 
| ཛས ཏིླིའབར་འརགདགའབནང་བྲད་། ཀི ེ 
















































































ཀྲེ རཛ་ པོི་ི་ངཔ། ཀསད་པ 
| | ཀྐ ཀཀ ༥༢ ་ 
ར་བའོ 





























།བིའྭདམདཆའདངས་མ་མུམ་ཤོས་དཀར་མོདམརཿརྦཾ་ཧཱདེད། 





ཤེ ཅོའི 
ཀཀ སད བའ་ མུརའདེ་བྲས་ ཐི་ 8 །ྭ 

















གབ པཔ ་ ` ་ གསབགོ 


ཆོ ད་རས ི 
ཐིམ ༦ བོ 
































་མོ། གརཨོ་ི་ 
± 








8 ཤར གཞེས་ ར་ 
























































| | ཅི སཿ རོ རརར ངཱ ཁོ ལེ 
/#^ མ 
ཌཱ པལས། འདི ས་། སགླ་ཅི་ ཧ་ཨ 




















666; 


ཆི 


རར་་ གིག 




















རྩོམཝམ་ལ། །འསོའ་ 
ཅད་ཅབ་གང། 


་འ 


རྨ 
































ཅོ 
རླ ང་ „བབ ༨ 


པ། ས་དབོན པཾ སྣ 




















ད 5 ་ === ` རེ 
ྣ ག་འ རི ཆོ 


|བདུཿ 




























མཆ པབ ཅགས ཆ་ས ངབ 
རི་ལི ༢ གའཚལ་ལོ། བད དྲེ མོབ 
རངཾ}ཾེཾེིེོ ཀན 
།ཏུཿ རྔའི 


རར ྒ _།སྙར་ཤུལ་དུནངཟ བོཔ་ ནས་པས་རསེའྱཔཟམ་་ 


























དད དོ རྫརནིཾྫཾྫཾྫཾྫྲེྱེ་ 
.་ ཿ བ་ང 














6༤༡3 

















ཁའཆངང་ བེ ཤོ 


ག་གི་ག 
རོ 



































ཡུལ་དུ བ་བ །བམཡཱམ་ 
ོཾ པ། རཾེཾེིྲ གི་མ ཛི སུང བང 
ི་སའ་ཅསོནསམས། ་  5‰5 ས་ཡེ 



































ཀཿ མངན། མོསོ ོང 
ལཱ ཅི སང གས་འ བམས ཡེ 




























ཐར.,ཁ ལ་བ གོ སོ ལ་རས་གངོུལ། །གམས་ འའུ འྲད་ 
ས་ས ཁྱི་ར བརྙན། 


་བཞིའ་བ ག་ས 
ཅ་ བདུ ཀ་ལུགབ་བའིདའ འརརརབངན་ :: -ྲྲ་ ལ་བཆགསེཏེ་ 


























གང་བ ྱ་ ཀྱུ 
འཆན 
་ 
ཏི 
ཁསའི་གཞིབ་དརྱའཤ།ོ་། 
ྱ་ 
པ་ 
༨ མ 
ལ 
གསོལ། 
ཙཾ 


ཅི ཟེ 
བུ 
་] 

་ག 
བ་གླང . ཟ 

ཅི 

ིམ་ 

སཿ 

ཛཿ 

རློབ 





ཟབ 


























ཧཱུ རྗེམ ཨུཁསྤ་བཆན་པོལག སལ་བལ གསོལ། ྲ་ ད་ཧ 


སྲི 
རཀ ་ ངིག ལོ 


ཛཁ་ ཡག ། །དྲེནཅ 




































ཁས །ལུ་ས་ཆགསྱཀ་འབརལ་ ཁི་འོབཔོརསགསོལ། 
འོ ཁ། །སམ་ ཁྱི 


། ད་དོག ` 
ཅྲཿ ཅོ གག ཡེས དུ 
ངོ ལོ ཀླ 
།ལསལ་པོགངས། 2 ༢ 
མཆོཟད་ 
ཐམས་ངང་ ་་ 


















































680 
སྦྱུས །ཡུས་བལ་པའིསེའ་ 
ཅི ྲྣ 
ར་སར ་ ས་ དབས ཐེ གསང 
སླུ་མདག། ཀཀ 




































ལུསའི་ 


681 
རཱ ཆ་ ཆེ་འ སར འཾ རླ ྣ 
སྲས འཕགསེ་པ་ ཁོ ཐབ ཅེ ཅུབ དྡེ གཡུ་ལོ 

ཐ་ ཟེ དབོན་བརརོད་བ། ཡཾ། ། ོ་ ༣ མཁའ་ལམ ྦ 























དཅངཔ་འདྲའུ། ¡ ༼རྡིནརརའགཟུས་འི ད་དག མ་དང་ད རས ། 


སྲས་ །འཕགས་པ་རམསལ་ ། །སེམསྤ་་ 


འད པའ ་ ÷- རལ ་ ངང ླ་ ་ 


མཁའཐམས་ཅད་ཁབ། །འཕགས་པྷ་རམས་ལ་མ་ ས་ཡ །སེམ 


ཐ 



















| 








| ས་ས 8 གཡོན་དང། 
དནརལ་ཆར་ལ ལ། ཨཾ་ཨ 


སག་ཊྱ་ 


།སྙར་ཡང་ 


གྱུང ཟྲ་བོ་ཐོགསཔ་བསམྱབསམྱིཁང་པ་འོདཟརྱཧློད་ 
རབ རེྱ་ ་ 


གས་པས ཡ། གུ ཟི 


མཐཿང་དགཔརྱབས། ། 


མལས་པ་དམཁའ་ 


























ཆབ འོ་ 





















༄༅། 
འུ ཆུམ ུདང་རུ་དསམ་ལ། དོ་ཡ 
གས་ 3 ་ དྲ་མ འད ད ཨིན 
ཐར་ ` ན་ུས་པད་ཅས། ༣ ་ 
ད་ལས དུས་མ འཕང 





























རཅཾེཾ 


ལའདངས་ 
རཿ ཿ་་ ར་ཨ ་ ཕྲུང 
དུ ཌལམྱཧེ་ ན་དུ་གསོལ། 





















































































































































| 55 ། 
[༠ ཆོབངཆོ་འྲདཉིབརད་པའོབྱནུས་འཇུགས་སོ། །། སི 
0 ་ 





































































































འ ༄༅། ཁུ་གདམསཔ་དབ་གུངུན་དྱ་བྲ་དངས། །སངབདདུྲ་བས། །མཇོ་གཙུརགསུམ། ལེ ྣ 
ངོ ་པ་གདུ་ཕྱབམཐའངགྷ་སིནྲ་བི མསིནངན་སྔར་བྲཿནམེལརསཔལ ནྲ 
ས་ཡོས ༨ ༤ ང་ འར སྔ་མ 
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བུ །ཅདེ་དཔས་ཨེདབལ་དའདགོད་ ཡོསེ་གནས། 


༣ ཁོ་ 
































རར ་། 
་ ཆོ བཛ་བས། 


` ་ 
































































































ཐར་ལོ ཕོའོ་འོདགྲསས 
ཐོམ 




















